
 

 

           EK - 1 

 

 

BAŞVURU FORMU DOLDURULURKEN DİKKAT EDİLMESİ GEREKEN HUSUSLAR 

 

 

1. Başvuru Formundaki sorular eksiksiz cevaplandırılmalı ve gerekli eklerin tümü sunulmalıdır. 

 

2. “Yardımcı Araştırmacılar” kısmı araştırmacı sayısı kadar olmalıdır. 

 

3. İmzalı sayfalarda bir önceki sayfa ile bütünlük sağlamalıdır. İmzalar ayrı sayfada olmamalıdır. 

 

4. Kapak sayfasında sadece çalışmanın niteliği belirtilmelidir. 

 

5. Sayfa numaraları mutlaka sıralı şekilde olmalıdır. 

 

6. Form üstündeki açıklamalar (kırmızı ve mavi ile yazılı) kaldırılmalıdır. 

 

  



 

 

 

İSTANBUL 

GALATA ÜNİVERSİTESİ 

ETİK KURUL 

BAŞVURU FORMU 
 

 

 

 

 

 

 

 

ARAŞTIRMANIN ADI 

 

 

SORUMLU ARAŞTIRMACI 

Ünvan Ad Soyad 

 

 

YARDIMCI ARAŞTIRMACILAR 

Ünvan Ad Soyad 

Ünvan Ad Soyad 

Ünvan Ad Soyad 

Ünvan Ad Soyad 

Ünvan Ad Soyad 

Ünvan Ad Soyad 

 

 



 

 

Yüksek Lisans Tezi/Doktora Tezi/Uzmanlık Tezi/Bireysel Araştırma 

 

.. / .. / 20.. 

 

Lütfen bu sayfayı hazırlarken sayfa numaralarını eklemeyi unutmayınız. 
 

 

 

Sıra No İçindekiler Sayfa 

1. Dilekçe 1 

2.  Bölüm Başkanı Onayı 2 

3. Başvuru Formu 3 

4. Özgeçmişler 4 

5. Etik Kurul Onay Tarama Formu 5 

6. Araştırma Metni (Gerekçe, Yöntemler ve Kaynaklar) 7 

7. Aydınlatılmış Onam Formu/Formları 8 

8. Araştırma Bütçesi 9 

9. İyi Klinik Uygulamaları Taahhütnamesi 10 

10. Helsinki Bildirgesi Taahhütnamesi 13 

13. EK 1 - Veri Toplama Formu/Fıormları 14 

14. EK 4 - Konu ile İlgili Üç Güncel Makale 13 

15. Kontrol Listesi 14 
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Lütfen bu dilekçeyi hazırlarken tarih atmayı ve imza atmayı unutmayınız. 
 

 

 

. . / . . / 20.. 

 

 

 

İSTANBUL GALATA ÜNİVERSİTESİ 

Etik Kurulu Başkanlığına 

 

 

 Sorumlu araştırmacısı olduğum …………… isimli araştırmanın etik olarak uygunluğunun 

İstanbul Galata Üniversitesi Etik Kurulu tarafından değerlendirilmesi gereğini saygılarımla arz ederim. 

 

 

 

 İmza 
Ünvan Ad Soyad 

Sorumlu Araştırmacı 
Kurum Bilgisi 
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. . / . . / 20.. 

 

 

İSTANBUL GALATA ÜNİVERSİTESİ 

Etik Kurulu Başkanlığına 

 

 

Sorumlu araştırmacısı …………olan…………. isimli araştırmanın …………… yöntemlerini 

içeren kısmı Anabilim Dalımızda/Kurumumuzda yapılacaktır. 

 

Bilgilerinize saygılarımla arz ederim. 

 

 

 
 İmza 

Ünvan Ad Soyad 

Bölüm Başkanı 
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BAŞVURU FORMU 

 

ARAŞTIRMANIN ADI 

 

ARAŞTIRMANIN YAPILACAĞI YER VE ADRESİ 

 

SORUMLU ARAŞTIRMACI 

Ünvan Ad Soyad 

Bölümü 
İmza 

 

YARDIMCI ARAŞTIRMACILAR VE KURUMLARI 

1. 
Ünvan Ad Soyad 

Kurum 
İmza 

2. 
Ünvan Ad Soyad 

Kurum 
İmza 

3. 
Ünvan Ad Soyad 

Kurum 
İmza 

4. 
Ünvan Ad Soyad 

Kurum 
İmza 

5. 
Ünvan Ad Soyad 

Kurum 
İmza 

   

 

Araştırmanın Niteliği: 

☐ Bireysel Araştırma ☐ Doktora Tezi ☐ Uzmanlık Tezi ☐ Yüksek Lisans Tezi 

☐ Diğer (Açıklayınız) :  

 

 
 

BAŞVURU DURUMU 

☐ Yeni başvuru   

☐ Tekrar başvuru 
Önceki Başvuru 

No: 
 

☐  
Araştırma Protokolü değişikliği (Yöntem, 

araştırmacı ve diğer değişiklikler) 
  

☐ 
Daha önce Bir Etik Kurul/Komisyona / Kurula 

Başvuruldu mu? ☐ Evet ☐ Hayır 

 Evet ise kararı ekleyiniz 

 

 

BU SAYFA TEK SAYFA OLACAK ŞEKİLDE AYARLANMALIDIR. 
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ÖZGEÇMİŞ 

 

 

1. KİŞİSEL BİLGİLER 

 

ADI SOYADI  

AKADEMİK ÜNVAN  

KURUM BİLGİSİ  

HALEN GÖREVİ  

YAZIŞMA ADRESİ  

TELEFON  GSM 05.. … .. .. 

E-POSTA  

 

2. EĞİTİM 

 

YILI DERECESİ ÜNİVERSİTE ÖĞRENİM ALANI 

    

 

3. AKADEMİK DENEYİM 

 

GÖREV DÖNEMİ ÜNVAN BÖLÜM ÜNİVERSİTE 

    

 

4. ÇALIŞMA ALANLARI 

 

ÇALIŞMA ALANI ANAHTAR SÖZCÜKLER 
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ETİK KURUL ONAY TARAMA FORMU 

 

 

 

TEKLİF EDİLEN ARAŞTIRMA: EVET HAYIR 

Çocukları içermekte midir?   

Hastalara zarar verebilecek (invaziv) bir teknik içermekte midir?   

Muvafakat veremeyecek kişileri içermekte midir?   

Sağlıklı yetişkin bireyleri mi içermektedir?   

Hastaları içermekte midir?   

İnsan genetik materyali içermekte midir?   

İnsan biyolojik örnekleri içermekte midir?   

İnsandan veri toplamayı içermekte midir?   

Genetik veya kişisel bilgilerin (sağlık, cinsel hayat tarzı, etnik 

kimlik, siyasi görüş, dini ya da felsefi kanaat, vb.) işlenmesini 

içermekte midir? 

  

 

 

1. Araştırma katılımcılara herhangi bir şekilde yanlı/yanlış bilgi vermeyi, ya da çalışmanın amacını 

tamamen gizli tutmayı gerektiriyor mu? 

 

☐ Evet ☐ Hayır 

(Evet ise açıklayınız) 

 

 

 

 

 

2. Araştırma, katılımcıların fiziksel ya da ruhsal sağlıklarını tehdit edici sorular / uygulamalar içeriyor 

mu? 

 

☐ Evet ☐ Hayır 

(Evet ise açıklayınız) 

 

 

 

 

 

3. Araştırmada “Katılımcılar için Bilgilendirilmiş Gönüllü Olur Formu” var mıdır? 

 

☐ Evet  ☐ Hayır 

((Evet ise nüsha dolduralarak 

eklenmelidir) 

 

(Hayır ise açıklayınız. (Örneğin: Arşiv verileri 

değerlendirileceğinden form doldurulmayacaktır. 

)lduralarak eklenmelidir) 
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4. Araştırmadaki katılımcıların kimlikleri toplanan veride tanımlanacak mıdır? 

 

☐  Adıyla tanımlanacaktır 

☐ Bir kod verilerek tanımlanacaktır 

☐ Belirsiz olacaktır 

 

5. Araştırmadaki katılımcıların kimlikleri rapor içeriğinde tanımlanacak mıdır? 

 

☐  Adıyla tanımlanacaktır 

☐ Bir kod verilerek ya da genel olarak (erkek, çiftçi gibi) tanımlanacaktır 

☐ Organizasyon adıyla tanımlanacaktır 

☐ Belirsiz olacaktır 

 

6. Araştırmanın doldurulan anket, test vb. formlarının güvenliği nasıl sağlanacaktır? 

 

☐  Özel kimlik bilgileri yer almadığından gerek yoktur 

☐ Güvenli olan yerde kilitli dolap içinde saklanacaktır 

☐ Bilgisayarda şifreleme koruması ile bilgisayar veri belleğinde saklanacaktır 

☐ Diğer: (Açıklayınız) 

 

7. Araştırma verileri araştırmacılar dışındaki kişilerin erişimine açık olacak mıdır? 

 

☐  Hayır 

☐ 
Evet (Kim, niçin, veri güvenliğinin bu kişiler tarafından sağlanması için alınan tedbirler vb. 

açıklanacaktır) 

 

8. Araştırma ulusal boyutta çok merkezli bir araştırma mıdır? 

 

☐  Hayır 

☐ Evet 

(Evet ise açıklayınız) 

 

 

9. Araştırma ulusalarası boyutta çok merkezli bir araştırma mıdır? 

 

☐  Hayır 

☐ Evet 

(Evet ise açıklayınız) 
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(Protokolde aşağıdaki maddeler ve gerekli açıklamalar yer almalıdır) 

 

ÇALIŞMA PROTOKOLÜ 

 

 

1. Araştırmanın Adı 

Araştırmanın adı kısaltma kullanılmadan, ilk harfleri büyük olacak şekilde Türkçe 

yazılmalıdır. 

2. Araştırmanın Gerekçesi 

 Araştırmanın gerekçesi, özgünlüğü kaynaklar ile  desteklenerek yazılmalıdır. 

3. Araştırmanın Amacı 

Araştırmanın kısa ve uzun dönem amaçları anlaşılır bir dille açıklanmalıdır. 

4. Araştırmanın Gereç ve Yöntemi 

4.1. Araştırmanın Yeri 

Araştırmanın nerede yapılacağı belirtilmelidir. Eğer izin gerekli ise izin belgesi 

eklenmelidir. 

4.2. Araştırmanın Zamanı 

Araştırmanın başlangıç ve bitiş zamanı gün, ay, yıl olarak yazılmalıdır. Araştırmanın 

başlangıç ve bitiş süresi sadece veri toplama aralığını değil tüm araştırmayı kapsayacak 

şekilde düzenlenmelidir. (Tarih belirlerken Etik Kurul başvuru süreçleri de göz önüne 

alınmalıdır.) 

Arşive dayalı araştırmalarda arşiv çalışmasının kapsadığı zaman aralığı gün, ay, yıl 

olarak verilmelidir. 

4.3. Araştırmanın Evreni, Örneklemi, Araştırma Grubu 

Araştırmaya katılacak   bireylerin kimler olduğu (araştırmanın evreni) yazılmalıdır. 

Evren belli bir bölgede oturma, bir sağlık kurumuna başvurma, belli bir sağlık 

sorununun olması, yaş, cinsiyet, eğitim vb. özellikleri bakımından birbirine benzer olan 

kişilerin tümüdür. Araştırmaya dahil olma ve dışlanma kriterleri maddeler halinde 

yazılmalıdır. 

 

4.4. Araştırmaya katılacak  bireylerin niteliği 
 ___Sağlıklı  

            ___ Hasta (Hastalığın Adı):  
___ Çocuk  (Bebek, erken çocuk, geç çocuk belirtiniz)  
 

 

 

 

Çalışmaya alınacak 

minimum gönüllü sayısı 
Toplam Yaş aralığı 

Sağlıklı          

Hasta   

Diğer (lütfen belirtiniz)   
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4.4. Araştırmanın Tipi 

Planlanan araştırmanın araştırma tiplerinden (nitel mi nicel mi vb.) hangisi olduğu 

yazılmalıdır.   
 

4.5. Araştırma İçin Gerekli İnsan Gücü 

Araştırma ekibindeki araştırmacıların rollerinin ne olacağı bir tablo halinde 

belirtilmelidir. 

 
Unvanı,/Adı Soyadı Kurum/Bölüm/Temel 

Alanı ve Rolu 

E-posta İmza 

                        

                        

 

 

4.6. Araştırmanın Yöntemi ve Veri Toplama Araçları 

Çalışmanın yöntemi detaylı olarak açıklanmalıdır. Gerektiğinde iş paketleri halinde 

sunulmalıdır. Anket formları, bilgi formları, izleme formları vb. ek olarak verilmelidir. 

Kullanılacak anketler için izin  yazısı bulunmalıdır. 

 
 

4.7. Verilerin Toplanması 

Veriler bir anketle toplanacaksa hangi yöntemin kullanılacağı yazılmalıdır.  

 
 

Anket Ölçek Test 

Mülakat Gözlem Bilgisayar ortamında uygulamak 

Görüntü kaydı Ses kaydı Telefon kaydı 

Etnografya Büyük veri analizi Sosyal medya verisi 

Diğer (Lütfen belirtiniz) 

4.8. Verilerin Analizi 

Verilerin değerlendirilmesinde hangi analizlerin yapılacağı, hangi istatistiksel testlerin 

kullanılacağı yazılmalıdır. 
 

Araştırmacıların imzaları protokolü kabul ettiklerini gösterecek şekilde metin ile devamlılık arz 

etmeli, ayrı bir sayfada olmamalıdır. 

  

  

SORUMLU ARAŞTIRMACI 

Ünvan Ad Soyad İmza 

 

YARDIMCI ARAŞTIRMACILAR 

1. Ünvan Ad Soyad İmza 

2. Ünvan Ad Soyad İmza 
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3. Ünvan Ad Soyad İmza 

4. Ünvan Ad Soyad İmza 

5. Ünvan Ad Soyad İmza 
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4.9. Kaynaklar 

Araştırmanın çalışma protokolü yazılırken kullanılan kaynaklar yazılmalıdır. Kaynak 

yazımında APA 7. baskı formatı tercih edilmelidir. 
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Araştırmanızı katılımcılarla yürütmeyi planlıyorsanız, araştırmanızın yöntemine 

uygun aydınlatılmış onam formu hazırlamanız gerekmektedir. 
 

 

AYDINLATILMIŞ ONAM FORMU HAZIRLANIRKEN DİKKAT EDİLECEK HUSUSLAR 

 

 

1. Formun dili teknik terimlerden arındırılmış ve en az ortaokul düzeyinde öğrenime sahip katılımcının 

anlayacağı şekilde olmalıdır. 

2. Formda araştırmanın adı ve amacı katılımcının anlayabileceği bir ifade ile yer almalıdır. 

3. Araştırmada müdahale ve kontrol grupları için ayrı ayrı aydınlatılmış onam formu hazırlanmalıdır. 

4. Yapılacak tüm işlemler detaylı olarak riskleri ile birlikte anlatılmalı, katılımcının ne kadar zamanını 

alacak, katılımcıya herhangi bir yük getirecek mi, belirtilmelidir. İstisnai bir durum varsa (psikoloji 

deneylerinde araştırma amacının katılımcıların davranışlarını etkilemesi gibi) ayrıca açıklanmalıdır. 

5. Formda sorumlu araştırmacının adı geçmelidir. 

6. Bütün form devamlılık göstermeli, imzalar ayrı bir sayfada olmamalıdır. 

7. Eğer araştırmada çocuk katılımcılar varsa okuma yazma öğrenme yaşından 18 yaşına kadar olan 

çocuklar ve aileleri için  ayrı ayrı onam formu hazırlanmalı 

8. Başvuru dosyasına sadece araştırmanın amacına uygun olarak hazırlanan aydınlatılmış onam formunu 

eklenmelidir. 

9. Sosyal içerikli araştırmalar için aydınlatılmış onam formu gerekmiyorsa, çalışma protokolünün içinde 

neden gerekmediği literatür desteği ile açıklanmalıdır. 

10. Hazırlanan formda gönüllü katılımcıların araştırma sırasında bir sağlık sorunu ile karşılaştıklarında 

veya araştırma türüne göre araştırma ile ilgili herhangi bir sorusu ya da sorunu olduğunda 

başvurabileceği 7/24 ulaşılabilecek telefon numaralarının ve iletişim bilgilerinin yer alması gereklidir. 

11. Sağlıklı gönüllülerle yapılacak çalışmalarda katılımcılar araştırma kaynaklı herhangi bir maddi 

harcamada (yol ve yemek gibi) bulunacaksa, bu miktar araştırma bütçesinden karşılanmalı ve 

aydınlatılmış onam formunda bununla ilgili bilgi verilmelidir. 

  

 

Etik Kurulumuzun web sayfasında farklı amaçlara yönelik aydınlatılmış onam örnekleri 

araştırmacıların kullanımına sunulmıuş olup, araştırmacılar arzu ederlerse bu formlardan uygun 

olanı  kendi araştırmalarına uyarlayarak kullanabilirler. 
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. . / . . / 20.. 

 

 

ARAŞTIRMA BÜTÇESİ 

 

 

Çalışmanın Adı:  

 

 

 Araştırma bütçesi için özel kaynak kullanılmasa da, yani araştırmacılar tarafından karşılansa da 

araştırma bütçesi ayrıntılı olarak (personel, araç, seyahat ve haberleşme, veri işlenmesi ve analizi, 

kırtasiye, rapor basılması vb. giderler) verilmelidir. 

 

Giderlerin Türü TL 

Var/Yok 

-  Personel Giderleri:  

-  a) Araştırıcılara ödenecek ücretler                                                                   

-  b) Yardımcı personele ödenecek ücretler  

-  Araştırma kurumuna yapılacak ödeme  

-  Gönüllülere yapılacak ödemeler  

-  a) Doğrudan ödemeler  

-  b) Gönüllülerin masraflarının geri 

ödenmesi şeklindeki ödemeler 

 

-  Araştırma yerindeki hizmet alımları 

(danışmanlık, testler, bilgisayar işlemleri 

vb. ödemeler) 

 

 

-  Araştırma yeri dışında hizmet alımları 

(araştırma yeri dışından danışmanlık, test, 

işlem, baskı, iletişim vb ödemeler) 

 

-  Alet, teçhizat, yazılım, yayın alım giderleri  

-  İlaç, kimyasal, kırtasiye vb sarf malzeme 

alımları 

 

-  Sigortalama giderleri (ve/veya tazminat 

karşılığı bloke para) 

 

-  a) Gönüllüler için  

-  b) Varsa araştırıcılar için  

-  Seyahat giderleri (bilimsel ve yönetsel 

toplantılara katılmak gibi) 

 

-  Şerefiye veya telif ücreti şeklinde 

ödemeler 

 

-  Sözleşmeli araştırma kurumu varsa ona 

yapılacak ödemeler 

 

-  Diğer ödemeler (Türünü belirtiniz)  

-  Mal olarak verilmiş ilaç, kimyasal, 

teçhizat ve / veya malzeme varsa bunların 

türünü ve miktarını ayrı bir yerde 

açıklayınız. 
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GENEL TOPLAM 

 

 

 

Bütçenin nereden karşılanacağı beyan edilmelidir (IGUBAP, TÜBİTAK, TÜSEB vb). 

Bütçenin tamamının sadece tez öğrencisi tarafından karşılanması uygun değildir. 

 

 

 

 

SORUMLU ARAŞTIRMACI 

Ünvan Ad Soyad İmza 

 

YARDIMCI ARAŞTIRMACILAR 

1. Ünvan Ad Soyad İmza 

2. Ünvan Ad Soyad İmza 

3. Ünvan Ad Soyad İmza 

4. Ünvan Ad Soyad İmza 

5. Ünvan Ad Soyad İmza 
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HELSİNKİ BİLDİRGESİ 

TAAHHÜTNAMESİ 

 

 

Çalışmanın Adı:  

 

 

 Dünya Tıp Birliği'nin 18. Genel Kurulunda (Helsinki, Finlandiya, Haziran1964 )benimsenmiş, 

29. Genel Kurulunda (Tokyo, Japonya, Ekim 1975), 35. Genel Kurulunda (Venedik, İtalya, Ekim 1983), 

41. Genel Kurulunda (Hong Kong, Eylül 1989), 48. Genel Kurulunda (Somerset West, Güney Afrika 

Cumhuriyeti, Ekim 1996), 52. Genel Kurulunda (Edinburgh, İskoçya, Ekim 2000) 53. Genel Kurulunda 

(Washington 2002-29. maddeye açıklama notu ilave edilmiştir.) 55. Genel Kurulunda (Tokyo 2004-30. 

maddeye açıklama notu ilave edilmiştir.) 59. Genel Kurulunda (Seul, Ekim 2008) ve 64. Genel 

Kurulunda (Fortaleza, 2013) geliştirilmiş; Helsinki Bildirgesini okudum. Yukarıda adı geçen çalışmanın 

bu bildirge prensiplerine uygun yapılacağını taahhüt ederim. 

 

 

 

 

SORUMLU ARAŞTIRMACI 

Ünvan Ad Soyad İmza 

 

YARDIMCI ARAŞTIRMACILAR 

1. Ünvan Ad Soyad İmza 

2. Ünvan Ad Soyad İmza 

3. Ünvan Ad Soyad İmza 

4. Ünvan Ad Soyad İmza 

5. Ünvan Ad Soyad İmza 
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EKLER 

 

 

EK 1 

 

 

VERİ TOPLAMA FORMU/FORMLARI 

 

Başvuru dosyasına katılımcı adı soyadı, iletişim bilgileri, dosya numarası gibi kişisel verileri 

içermeyen araştırmaya özgü oluşturulmuş veri toplama formu eklenmelidir. 
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EK 2 

 

 

KONU İLE İLGİLİ ÜÇ MAKALE 

(MAKALENİN TAMAMI) 

 

 

 

 

Araştırmanızla ilgili güncel üç makale ekleyiniz! 
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BAŞVURU KONTROL LİSTESİ 

 

 

1. Etik kurul web sayfasında yer alan son güncel form kullanılmıştır. ☐ 

2. Başvuru formu bilgisayarda doldurularak imzalanmış hali ile teslim edilmiştir. ☐ 

3. Başvuru formundaki dilekçelerin güncel tarihli olmasına dikkat edilmiştir. ☐ 

4. Tüm imzalarda ünvan, ad soyad, kurum bilgisi verilmiştir. ☐ 

5. Arşiv temelli araştırmalarda arşiv tarama başlangıç ve bitiş tarihleri gün/ay/yıl olarak protokolde verilmiştir. ☐ 

6. Protokol sonu imzaları ayrı sayfada yer almamaktadır. ☐ 

7. Tüm araştırmacıların kurum amirlerinden izin yazısı eklenmiştir. ☐ 

8. Aydınlatılmış onam formunun parçaları olan araştırmacı bilgilendirme metni ve katılımcı beyanı bir 

bütündür, ayrı sayfalarda değildir. ☐ 

9. Araştırma bütçesi detaylandırılmış ve nereden karşılanacağı belirtilmiştir. ☐ 

10. Helsinki Bildirgesi Taahhütnamesi tüm araştırmacılar tarafından imzalanmıştır. ☐ 

11. Aydınlatılmış Onam Formu/Veri Toplama Formu gibi bölümler dosyaya eklenmiştir. ☐ 

12. Araştırma projesi ile ilgili üç bilimsel makale dosyaya eklenmiştir. ☐ 
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