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2.2 YÖK tarafından doçentlik başvuruları için temel alanlar ile ilgili olarak kabul edilen indeksler 
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tarafından taranan dergilerde yayımlanmış veya yayım için kabul edilmiş diğer çalışmalar (vaka 
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yayımlanmış bildiri : 

 
1-01. Baş.D., Arıbal.M.E.: Meme Kanseri Hastalarında Bioelektrik İmpedans Analizi ile Elde Edilen Bel 
Çevresi Sonuçlarının Manüel Ölçüm Sonuçları ile Karşılaştırılması. Tam Metin Sözel Bildiri. S:117-127.10 
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Bildiri. S453-457. 1. Uluslararası Tıp ve Sağlık Bilimlerinde Yenilikçi Yaklaşımlar Kongresi, . I.International 
Congress on Innovative Approaches in Medical and Health Sciences13-14 August 2022 

 
1-03. Dilşat Baş, Nadide Deniz Kitay: Endometriozisten Korunma Ve Tedavide Beslenme Yönetimi, 
Neredeyiz?, Tam Metin Sözel Bildiri 7. uluslararası beslenme obezı̇te ve toplum sağlığı kongresı̇ 
7th Internatıonal Congress On Nutrıtıon Obesıty And Communıty Health 28-29 May 2022 İstanbul 
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153. 1. Uluslararası Tıp ve Sağlık Bilimlerinde Yenilikçi Yaklaşımlar Kongresi. I.International Congress on 
Innovative Approaches in Medical and Health Sciences 13-14 August 2022 

 
 
 

2. Uluslararası bir organizasyon tarafından düzenli olarak gerçekleştirilen hakemli konferansta sözlü 
sunumu yapılarak özet metin olarak bildiri kitapçıklarında yayımlanmış bildiri 
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Sözel Bildiri 7. Uluslararası Beslenme Obezı̇te ve Toplum Sağlığı Kongresı̇ 7. International Cangress on 
Nutrition Obesity and Community Health 28-29 2022, İstanbul 

 
 

2-02. Erge, S.A., Baş, D., Demirel, B., Mercanlıgil, S. Ülserli hastaların besinlere karşı oluşan gastrik 
sorunlarının belirlenmesi, Sözel Bildiri, III.Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 12-15 Nisan 2000, 
Ankara. 

 
2-03. Baş, D., Sağlam, F., Balkancı, D. Öğün Sıklığı ve Miktarının Diyetin Oluşturduğu Termogenezis 
Üzerine Etkisi,Sözel Bildiri, III.Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 12-15 Nisan 2000, Ankara. 

 
2-04. Tanacı, N., Yücemen, J., Baş, D., ve arkadaşları. Hacettepe Üniversitesi İç Hastalıkları Anabilim 
Dalında Çalışan Diyetisyen ve Hekimlerin Malnütrisyon Konusunda Bilgi Düzey ve Davranışlarının 
Değerlendirilmesi, Sözel Bildiri, III.Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 12-15 Nisan 2000, Ankara. 

 
 
 

3. Uluslararası kongre, sempozyum, çalıştay gibi bilimsel toplantılarda poster sunumu yapılmış bildiri 
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3-01. Çanga,N., Öztürk,Ş., Balıkçıoğlu,A., Doğrukartal.K., Yücemen,J., Onat,N., Tunalı,S., Baş,D., 
Özaydınlı,C., Çerçi,A., Şenkal,S.,Terzi,Ö. Hacettepe Üniversitesi Hastaneleri Hastaların Yemek Memnuniyet 
Düzeyleri, Poster Bildiri, VIII.Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 4-8 Nisan 2012 Antalya 



3-02.Öztürk,Ş., Baş,D. Diyet Polikliniğine Başvuran Kanser Hastalarının Beslenme Durumlarının Subjektif 
Global Değerlendirme Yöntemi ile Saptanması Üzerine Bir Çalışma, Poster Bildiri,IX.Uluslararası Beslenme 
ve Diyetetik Kongresi,2-5 Nisan 2014, Ankara 

 
3-03. Güngör Anıl Evrı̇m, Balıkçıoğlu Ayşegül, Timurkutluğ Mukadder, Onat Nalan, Yücemen Jale, 
Doğrukartal Kemal, Terzi Özlem, Şenkal Sezin, Tunalı Seva, Baş Dı̇lşat, Öztürk Şeniz, Dede A, Kuyrukçu 
Nuray, Erdoğan G, Topallar Nermin, Günyel Serkan (2010). Food Satisfaction Of Patients At Hacettepe 
University Hospitals. The EU Thematic Network: ‘ Dietitians Improving Education and Training Standards’ 
in Europe (DIETS) Proceedings of the 4th DIETS Conference (Özet Bildiri/Poster) 

 
 

4. Ulusal bir organizasyon tarafından düzenli olarak gerçekleştirilen hakemli konferansta sözlü 
sunumu yapılarak özet metin olarak bildiri kitapçıklarında yayımlanmış bildiri 

 
 

4-01. Dilşat Baş, Nilay Öngen, Özlem Sönmez, Ayaktan Kemoterapı̇ Alan Hastaların Pg-Sga Skorlarının 
Beslenme Eğı̇tı̇mı̇ Ve Müdahalesı̇ İle İlı̇şkı̇sı̇, Sözel Bildiri, 8. Türk Tıbbi Onkoloji Kongresi,3-7 Kasım 2021, 
Antalya 

 
4-02. Dilşat Baş, Şengül Sangu Talak, Deniz Nadide Kitay, Hazal Çatırtan, Ayşe Sena Binöz, Nur Ecem 
Baydır, Nilay Öngen, Efe Onganer, Murat Baş. Covid-19 Enfeksiyonu Geçiren ve İyileşen Hastalarda 
Gastrointestinal Yaşam Kalitesi ve Beslenme Durumundaki Değişikliklerin Değerlendirilmesi.Sözel Bildiri, 
5. Uluslararası katılımlı Çukurova Gastro-İntestinal hastalıklar ve Cerrahisi Kongresi, 4-6 Mart 2022, Adana 

 
4-03. Selda Seçkiner, Ilgın Yıldırım Şimşir, Dilşat Baş, Gökçen Ünal Kocabaş, Şevki Çetinkalp ‘Diyabetik 
Ayaklı Olgulara Verilen Arginin, Glutamin ve Hidroksi Metil Bütirat İçerikli Beslenme Desteğinin Klinik 
Sonuçlara Etkisi’, Sözel Bildiri, 5. Uluslararası katılımlı Çukurova Gastro-İntestinal hastalıklar ve Cerrahisi 
Kongresi, 4-6 Mart 2022, Adana 

 
4-04. Dilşat Baş, Elif Sitare Koç, Özde Melisa Celayir, Özlem Sönmez, Covid-19 Pandemi Sürecinde Kanser 
Hastaları için Online Beslenme Danışmanlığı ve Takibi Mümkün mü?, Sözel Bildiri, 9.Türk Tıbbi Onkoloji 
Kongresi, 18-22 Mayıs 2022, Girne, KKTC 

 
 

4-05. Dilşat Baş, Nihan Çakır Biçer: ‘Meme kanseri hastalarında sağlıklı beslenme engellerinin yaşam 
kalitesi, vücut kompozisyonu ve depresyon durumu üzerine etkisi.’Sözel Bildiri, 6. Karadeniz Meme 
Kongresi, 9-11 Mart 2023, Sheraton Otel, Samsun 

 
 

4-06. Dilşat Baş, Simge Kayak.: Üniversite Öğrencilerinin Etiket Okuma Tutumu ve Gıda okuryazarlığı 
Düzeylerinin Değerlendirilmesi, Sözel Bildiri, 12. Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi,1-3 Haziran 2023, 
Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi, İstanbul 

 
 

4-07. Dilşat Baş.: Mide kanserinde faz açısı ve standardize faz açısının malnutrisyon ve sağkalım sonucları 
ile ilişkisi. Sözel Bildiri, 10.Tıbbi Onkoloji Kongresi, 26-10 Nisan 2023, Susesi Otel, Antalya 



4-08. Dilşat Baş.: “Gastrointes'nal Graft Versus Host Hastalığı (GVHD)‘li Hastanın Bireysel Beslenme 
Takibi” Sözel Bildiri, 11.Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi, 2-5 Haziran 2022, Mehmet Ali Aydınlar Acıbadem 
Üniversitesi İstanbul 

 
 

4-09. Dilşat Baş, Simge Kayak, Sema Anık, Aleyna Erözcan, Üniversite Öğrencilerinin Sağlık Okuryazarlığı 
ve HPV Aşısına Yönelik Bilgi Düzeylerinin Değerlendirilmesi, Sözel Bildiri, 2.Ulusal Cerrahi Onkoloji 
Sempozyumu, 7-9 Eylül 2023, Hilton Otel, Adana 

 
 

4-10. Yörük.S., Zengin.E.N., Ayaz.Ş.M., Baş.D., Karaca.E.: Meme Kanseri Hastalarında Subjektif Global 
Değerlendirme (SGD) ile Beslenme Durumlarının Saptanması, Sözel Bildiri, 8. Ulusal Sağlıklı Yaşam 
Kongresi, İstanbul 

 
 

4.11. Elif Derya Cinisli., Zeynep Kurt., Nihan Çakır Biçer., Dilşat Baş.: Kemoterapi Alan Hastalarda Tat 
Değişikliğinin Hedonik Açlık ile İlişkisinin Değerlendirilmesi, Sözel Bildiri, 12. Ulusal Sağlıklı Yaşam 
Kongresi,1-3 Haziran 2023, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi, İstanbul 

 
 

4.12. Nursal T, Avcı G, Yücemen J, Aygencel G, Elker D, Baş D, Baysal D, Tanacı N, Enünlü T, Abbasoğlu 
O, Çakmakçı M, Sayek İ. Beslenme desteğine bağlı komplikasyonlar, Sözel Bildiri, KEPAN 2. Kongresi, 
Ankara, 19-21 Kasım 1998. 

 
4.13. Yücemen J, Nursal T, Baş D, Avci G, Baysal D, Aygencel G, Elker D, Tanacı N, Abbasoğlu O, 
Çakmakçı M. H.Ü. Hastanesi’nde subjektif global değerlendirme yöntemi ile malnütrisyon durumunun 
değerlendirilmesi, Sözel Bildiri, KEPAN 2. Kongresi, Ankara, 19-21 Kasım 1998. 

 
4.14. Avcı G, Nursal T, Baş D, Yücemen J, Aygencel G, Elker D, Tanacı N, Baysal D, Abbasoğlu O, 
Çakmakçı M. Evde parenteral beslenme: olgu sunumu, KEPAN 2. Kongresi, Ankara, 19-21 Kasım 1998. 

 
4.15. Nursal T, Enünlü T, Yücemen J, Avcı G, Baş D, Baysal D, Abbasoğlu O, Çakmakçı M. Beslenme 
yeterliliğine ulaşmadaki etmenler, Sözel Bildiri, KEPAN 2. Kongresi, Ankara, 19-21 Kasım 1998. 

 
4.16. Nursal T, Yücemen J, Avcı G, Baş D, Baysal D, Aygencel G, Elker D, Tanacı N, Enünlü T, Abbasoğlu 
O, Çakmakçı M, Sayek İ. Beslenme destek ekibi bilgileri- genel değerlendirme, Sözel Bildiri, KEPAN 2. 
Kongresi, Ankara, 19-21 Kasım 1998. 

 
 
 

5. Ulusal kongre, sempozyum, çalıştay gibi bilimsel toplantılarda poster sunumu yapılmış bildiri : 
 

5.01. Çerçi.A, Baş.D, Öztürk.Ş,: Hastanede Tedavi Gören Kanser Hastalarının Beslenme Durumlarının 
Subjektif Global Değerlendirme Yöntemi ile Saptanması Üzerine Bir Çalışma. Poster Bildiri, 20.Ulusal 
Kanser Kongresi,2013, Antalya. 



5.02. Birgi.S.D., Hürmüz.P., Baş.D., Öztürk.Ş.,Karabulut,E.,Gürkaynak,M.,Özyiğit.G.:Rady oterapi için 
Başvuran Kanser Hastalarında Nütrisyon Durumunun Değerlendirilmesi: Antropometrik Ölçümler SGD ve 
PG-SGA Sonuçları,Poster Bildiri 21. Ulusal Kanser Kongresi 2015 

 
 
 
 
 

 
ÖDÜLLER 

 
 

1- 8. Türk Tıbbi Onkoloji Kongresi’nde Sözel bildiri olarak sunulan ‘’Ayaktan Kemoterapı̇ Alan 
Hastaların Pg-Sga Skorlarının Beslenme Eğı̇tı̇mı̇ Ve Müdahalesı̇ İle İlı̇şkı̇sı̇’’başlıklı çalışma Sözel 
Bildiri alanında en iyi sözel bildiri ödülünü almaya hak kazanmıştır. 

 
2- 5. Uluslararası Katılımlı Çukurova Gastro-İntestinal Hastalıklar ve Cerrahisi 

Kongresi,1.Gatroenteroloji Diyetisyenliği Kongresi sunulan 22 Diyabetik ayaklı olgulara verilen 
arjinin, glutamin ve Hidroksi Metil Bütirat İçerikli Beslenme Desteğinin Klinik Sonuçlara Etkisi’’ 
başlıklı çalışma Sözel Bildiri alanında sözel sunum birincilik ödülüne layık görülmüştür. 

 
 

3- 12. Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresinde sunulan ‘Kemoterapi Alan Hastalarda Tat Değişikliğinin 
Hedonik Açlık ile İlişkisinin Değerlendirilmesi’ başlıklı bildiri Sözlü Bildiri İkincilik Ödülü’ne layık 
görülmüştür. 

 
4- 13. Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresinde, ‘’Bireylerin Gıda Okuryazarlığı, Sağlık Okuryazarlığı ve 

Besin Etiketi Okuma Tutumunun İncelenmesi’’ başlıklı bildiri Sözel Bildiri Üçüncülük Ödülü’ne layık 
görülmüştür. 2024 Haziran İstanbul. 

 
 
 
 

SERGİLER, ATÖLYELER, SANATSAL PERFORMANSLAR 
 
 
 
 

PROFESYONEL KATKILAR, FAALİYETLER VE ÜYELİKLER 
 

1. Uluslararası kongre, sempozyum, çalıştay gibi bilimsel bir toplantıda davetli konuşmacı olmak : 
 
 

1.1. Bas,D:Kemik İliği Nakli Yapılan Hastalarda Diyet Tedavisi, Uluslararası Katılımlı Ulusal Kanser 
Haftası, Olgu Sunumu, 4-6 Nisan 2005, Ankara. 

1.2. Baş.D. Post Transplant Beslenme Yönetimi, 4th ‘’Best of ASBMT/CIBMTR Tander Meeting’’ For 
Transplant Physicians and Nurses 8-9 April 2016 



1.3. Baş.D. Supportive Measures for Cancer Patients Session, Nutrition and Antioxidants in Cancer, 3rd 
International İstanbul Breast Cancer Conferance, October 11-13, 2018, İstanbul. 

 
1.4. Baş.D. Phytochemicals: efective in reducing cancer risk? Istanbul Aydın University in Cooperation with 
Triest University ‘Nutrition in Oncology Patients’,April 12-13, 2019, İstanbul 

 
1.5. Baş.D. Nutrition and Advence Disease, Breastanbul the Congrence, October 13-15,2022, Istanbul 

 
1.6. Baş.D. Kanser ve Beslenme, Academy of Nutrition, Dietietics and Obesity Prevention ve Azerbaycan 
Milli Onkoloji Merkezi 1. Uluslararası Bilimsel Kongre, 28 Ocak 2023, Bakü, Azerbaycan 

 
1.7. Baş,D. Gastrointestinal Kanserli Hastalarda Nütrisyonu Önemi:Diyetisyen Gözüyle, Uluslararası 
Katılımlı 5.Çukurova-İntestinal Hastalıklar ve Cerrahi Kongresi 4-6 Mart 2022 HiltonSA Kongre 
Merkezi,Adana 

 
21.8. Baş.D. Meme Kanserinde Tedavi Paneli Panelist,10.Uluslararası Onkoloji Günleri, 4-9 Ekim 2023 
Muş, Türkiye 

 
1.9. Baş.D: Nutrition Onco Camp, Importance of nutrition in oncology with cases: 2 cases, 13nd International 
Gastrointestinal Cancers Conference, Novenber 30, December 3, 2023. Antalya, Turkey 

 
1.10. Baş.D.: Nöromusküler Hastalıklarda Beslenme. Ist International İstanbul Galata Physiotherapy and 
Rehabilitation Symposium Recent Trends in Physiotherapy and Rehabilitation on Neuromuscular Diseases. 
I.Uluslararası Katılımlı İstanbul Galata Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu Nöromusküler 
Hastalıklarda Güncel Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yaklaşımları,18-19 Aralık 2023, Piyalepaşa Yerleşkesi, 
İstanbul 

 
1.11. Baş.D.: What do we know about gut microbiota &amp; dietary patterns and cancer?. Uluslararası 
Katılımlı Beslenme ve Metabolizma Sempozyumu, 15-16 Aralık 2023 Başakşehir Çam ve Sakura Hastanesi, 
Başakşehir, İstanbul 

 
1.12. Baş,D.: Kanser ve Beslenme. 4. Istanbul Beykent Congress on International Health Sciences Research 
Days, 22-24 Şubat 2024, Beykent Üniversitesi Beylikdüzü Yerleşkesi, Beylikdüzü, İstanbul 

1.12. Baş.D. Kanser Sonrası Yaşam Paneli 11.Uluslararası Onkoloji Günleri 6-8 Eylül 2024 Muş 
 

1.13. Baş.D. Gençlerde Kanser Neden Artıyor Paneli 12.Uluslararası Onkoloji Günleri 26-28 Eylül 2024 
Muş 

 
 
 

 
2. Ulusal kongre, sempozyum, çalıştay gibi bilimsel bir toplantıda davetli konuşmacı olmak : 

 
 

2.1 Arslangeri,D. Obezite Tedavisinde Diyet, Pamukkale Üniversitesi Tıp Fakültesi ‘Obezite ve Tedavi 
İlkeleri’Paneli ,2 Mart 1996, Denizli. 



2.2. Baş, D. Kök Hücre Nakli Tıbbi Beslenme Tedavisi, II. Ulusal Sağlıklı Yaşam Sempozyumu. Kanserin 
Önlenmesi ve Tedavisinde Beslenme Onkoloji Diyetisyenliği. Bildiri Kitapçığı, 16-19 Şubat 2012. Ankara. 

 
2.3. Baş, D. Kanserli Hastalar Tarafında Sık Sorulan Sorular Paneli, Diyetisyene Yöneltilen Sorular, 20. 
Ulusal Kanser Kongresi, 19-23 Nisan 2013, Antalya. 

 
2.4. Baş, D. Beslenme İle İlintili Hastalıkların Fizyolojisi ve Biyokimyasal Değişiklikler Oturumu Olgu 
sunumu, Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri IV.Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu, 27-29 Haziran 2013, 
Ankara. 

 
2.5. Baş,D. Yuvarlak Masa Olgu Tartışması, Türkiye Diyetisyenler Derneği, Temel Nütrisyon Güz Kursu, 
22-24 Kasım 2013, Antalya 

 
2.6. Baş,D. Kanser Kaşeksisi ve Kemo-Radyoterapi Komplikasyonlarında Nütrisyon Tedavisi ve Vaka 
Sunumu, Türkiye Diyetisyenler Derneği, Temel Nütrisyon Güz Kursu, 22-24 Kasım 2013, Antalya 

2.7. Baş.D. Dahiliye ve Onkoloji Hastalarında Beslenme ve Özel Diyet Türleri, Hacettepe Üniversitesi 
Onkoloji Hastanesi 2014 Yılı Mesleki Oryantasyon Eğitim Programı 

2.8. Baş.D. Kanserde Medikal Nütrisyon Tedavisi ve Vaka Sunumu, Türkiye Diyetisyenler Derneği İleri 
Nütrisyon Kursu, 11-13 Nisan 2014, Antalya. 

 
2.9. Baş.D. Yuvarlak Masa Olgu Tartışması, Türkiye Diyetisyenler Derneği İleri Nütrisyon Kursu, 11-13 
Nisan 2014, Antalya. 

2.10. Baş.D. Kemoterapi ve Kök Hücre Nakli Sonrası Beslenme, Kök Hücre Transplantasyon Hemşireliği 
Sempozyumu, 7 Kasım, 2015, İstanbul. 

 
2.11. Baş.D. Hasta Oturumu: Kanserle Yaşam Atölyesi, Beslenme, 21. Ulusal Kanser Kongresi, 22-16 Nisan 
2015, Antalya 

 
2.12. Baş.D. Kanser ve Beslenme, 10. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi, 3 Nisan 2015, Ankara. 

 
2.13. Baş.D. Her Yönüyle Obezite; Önleme ve Tedavi Yöntemleri, Türkiye Diyetisyenler Derneği Eğitim 
Dizisi, Olgu sunumu, 21-22 Ekim 2011, 19 Mayıs Üniversitesi Kongre Merkezi, Samsun 

 
2.14. Baş.D. Kanser ve Beslenme, 11. Ulusal Kanserli hastalar Kongresi, 8 Nisan 2016, Ankara. 

 
2.15. Baş,D. Kök Hücre Nakli ve Tıbbi Beslenme Tedavisi, 5. Ulusal Sağlıklı Yaşam Sempozyumu Bildiri 
Kitabi, s.145-157, Acıbadem Üniversitesi Kerem Aydınlar Kampüsü 10-13 Mart 2016, İstanbul. 

 
2.16. Baş,D. Meme Kanserinde Tıbbi Beslenme Tedavisi,6. Ulusal Sağlıklı Yaşam Sempozyumu&1. Yaşam 
için Beslenme ve Spor Kongresi, 24-27 Mayıs 2017, İstanbul. 

 
2.17. Baş,D. Kanserli Hastaların Beslenmesinde ESPEN 2016 Rehberi Ne Diyor?,6. Ulusal Sağlıklı Yaşam 
Sempozyumu&1. Yaşam için Beslenme ve Spor Kongresi, 24-27 Mayıs 2017, İstanbul. 

 
2.18. Baş.D. Kanserden Korunma: Süper Besinler ve Diyet Takviyeleri Yardımcı Olabilir mi?, 7.Ulusal 
Sağlıklı Yaşam Sempozyumu Konuşma ve Bildiri Özetleri Kitabı, s.115-118,12-15 Nisan 2018, İstanbul. 



2.19. Baş.D. Kolon Kanserinde Beslenme Tedavisi, T.C. Sağlık Baknlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü, 
Kolorektal Kanser Tarama ve Teşhis Eğitimi, 30 Kasım-1 Aralık 2018, Antalya 

 
2.20. Baş.D. Malnütrisyon ve Kaşeksinin Önemi, KEPAN Eğitim Toplantıları 3 Nisan 2018, 
Kalamış,İstanbul. 

 
2.21. Baş.D. Onkoloji Hastalarında Nütrisyon Tedavi Modaliteleri, Onkoloji Hastasında Nütrisyonel 
Değerlendirme Nasıl Yapılmalı, KEPAN Webinar 20 Mart 2018. 

 
2.22. Baş.D. Kemoterapi, Cerrahi, Radyoterapi Sürecinde Atladığımız Nokta; Destekleyici Beslenme, Meme 
Kanserinde Yeni Yaklaşımlar Eğitim Toplantısı, 12-13 Ocak 2019, The Marmara Taksim Hotel, İstanbul. 

 
2.23. Baş.D. Malnütrisyon Nasıl Taranmalı ve Erken Tanının Önemi Oturumu, Kanser Tedavisinde Onkoloji 
Diyetisyeninin Rolü?, Onkolojide Nütrisyon Kursu,KEPAN, TTOD, 23 Şubat 2019, İstanbul 

 
2.24. Baş.D. Hastalıkların Önlenmesinde Nütrisyon Oturumu, Kanser, 11. KEPAN Kongresi, 27 -31 Mart 
2019, Antalya. 

 
2.25. Baş.D. Faz Açısı Kanser Hastalarının Beslenme Durumunun Değerlendirilmesinde Geçerli Bir 
Değerlendirme Aracı Olabilir mi? 8. Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi, 11-14 Nisan 2019, Acıbadem Mehmet 
Ali Aydınlar Üniversitesi, İstanbul. 

 
2.26. Baş.D. KEPAN Klavuzarı Eşliğinde Diyetisyenlere Workshop ‘Onkoloji’, Radyoterapide Nütrisyon 
Tedavisi Olgu Tartışması, 8 Aralık 2019, İstanbul. 

2.27. Baş.D. Kanser Tedavisinde Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları Oturumu, Kanserde Vitamin ve Nutrient 
Uygulamaları, VII. Nadir Tümörler Sempozyumu, 28 Şubat-1 Mart 2020,İzmir. 

2.28. Baş.D. Onkoloji Diyetisyeni Gözüyle Kanser Hastasına Bakış Değerlendirmeden Takibe Neredeyiz? 9. 
Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi Onkoloji Diyetisyenliği Kursu, 2-5 Nisan 2020. Online Kongre. 

 
2.29. Baş.D. Vakalarla Onkoloji Diyetisyenliği; İnteraktif Vaka Çözümleri, 9. Ulusal Sağlıklı Yaşam 
Kongresi Onkoloji Diyetisyenliği Kursu, 2-5 Nisan 2020. Online Kongre. 

 
2.30. Baş.D. Pandemi Döneminde Beslenme Yaklaşımı, 31. Ulusal Biyokimya Sanal Kongresi, 18-20 Aralık, 
2020 

 
2.31. Baş.D. Kök Hücre Naklinde Beslenme, 3. Hematolojik Nadir Hastalıklar Kongresi 3. Kök Hücre Nakli 
Hemşireliği Kursu, 25-27 Aralık, 2020 Online Kongre. 

 
2.32. Baş.D. Onkoloji Hastasında Diyetisyen Onkolog İşbirliği Nasıl Olmalı? Tıp Araştırmaları Geliştirme 
ve Eğitimi Derneği ‘Onkolojide Nütrisyon tedavisi ‘Online Toplantısı, 3 Kasım, 2020 

 
2.33. Baş.D. Onkoloji Diyetisyenliğinde Güncel Yaklaşım, Akdeniz Onkoloji Derneği ‘Onkolojide Güncel 
Nütrisyon Yaklaşımları’ Online Toplantısı, 24 Şubat 2021. 

 
2.34 Baş.D. İyi Beslenme ve Tedavi Başarısı, Tıp Araştırmaları Geliştirme ve Eğitimi Derneği ‘Baş Boyun 
Kanserinde Başarı İçin Ekip Yaklaşımı ‘Online Toplantısı, 15 Haziran, 2021 



2.35. Baş.D. Kanserde Nütrisyonun Temel İlkeleri, Kanser Hastasında Diyetisyenin Rolü, Marmara Onkoloji 
Derneği Akademisi Webinar, 17 Haziran 2021 

 
2.36. Baş.D. Kolorektal Kanser, Cerrahi Öncesi Stratejiler oturumunda tartışmacı, 2. Ulusal Cerrahi Onkoloji 
E-Sempozyumu 26-27 Haziran 2021 

 
2.37. Baş.D. Olgularla Tıbbi Beslenme Tedavisi ve Hasta Uyumu, Onkoloji Hastasının Tıbbi Beslenme 
Tedavisine Uyumu, Türkiye Diyetisyenler Derneği Online Diyetisyenler Günü Bilimsel Programı, 6 Haziran 
2021 

 
2.38. Baş D. Bireysel Beslenme Danışmanlığı,8. Türk Tıbbi Onkoloji Kongresi onkolojik tedaviler ve Yan 
Etkileri Yönetimi Oturumu, 3-7 Kasım 2021, Antalya 

 
2.39. Baş.D. Onkoloji ve onkolojik cerrahide diyetisyen yaklaşımı ne olmalıdır? 6. Ulusal Cerrahi Onkoloji 
Kongresi Onkoloji Diyetisyenliği Kursu. 24-27 Şubat 2022, Antalya 

2.40. Baş D. Bağırsak Mikrobiyotası-Diyet Örüntüsü ve Kanser Hakkında Neler Biliyoruz? Konferans, 10. 
Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi, 16-19 Eylül 2021, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi, İstanbul 

2.41. Baş.D. Beslenme Bozukluğunda ZıtKutuplar: Kaşeksi&Obezite, Kanser ve Beslenme Oturumu, 9.Türk 
Tıbbi Onkoloji Kongresi, 18-22 Mayıs 2022, Elexus Otel Girne KKTC 

 
2.42. Baş.D. Kanser Özelinde İnsülin Hormonu,11.Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi,2-5 Haziran 2022, 
Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi, İstanbul 

 
2.43. Baş.D. Onkolojide Nütrisyon Tedavisi Fellow Okulu Paneli, Panelist, 8 Ekim 2022, Feriye, İstanbul 

 
2.44. Baş.D. Meme Kanserinde Beslenme. 6.Karadeniz Meme Kongresi, 9-11 Mart 2023, Sheraton Otel, 
Samsun 

 
2.45. Baş.D. GIS GvHD’de Nutrisyonel Destek, 15. Kemik İliği Transplantasyonu ve Hücresel Tedaviler 
Kongres, 16-19 Mart 2023, Online 

 
2.46. Baş.D. Faz Açısı: Kanser Hastalarının Vücut Kompozisyonunu Değerlendirirken Prognostik Bir Faktörü 
Atlıyor Olabilir miyiz?. 10.Türk tıbbi Onkoloji Kongresi , 26-30 Nisan 2023, Susesi Otel, Antalya 

 
2.47. Baş.D. Kanser Hastalarında Beslenme Desteği.Nütrisyon Paneli Güncel Nütrisyonda Neler 
var?,12.Yaşam Kongresi, 1-3 Haziran 2023, Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi, İstanbul 

2.48. Baş.D. Kanser Kaşeksisinde Enteral Nütrisyon Planlaması, Kime Hangi Ürün? 2.Ulusal Cerrahi 
Sempozyumu, 1. Ulusal Gastroenteroloji Diyetisyenliği Sempozyumu,7-9 Eylül 2023, Hilton Otel, Adana 

2.49 Baş.D. GIS Sistem Kanser Hastasına Diyetisyen Yaklaşımı: Bireysel Beslenme Takibi, 2.Ulusal Cerrahi 
Sempozyumu, 1. Ulusal Gastroenteroloji Diyetisyenliği Sempozyumu,7-9 Eylül 2023, Hilton Otel, Adana 

2.50 Baş.D. Özefagus, Mide Kanseri: Zor sorular; Zor Cevaplar, Tartışmacı, 2.Ulusal Cerrahi Sempozyumu, 
1. Ulusal Gastroenteroloji Diyetisyenliği Sempozyumu,7-9 Eylül 2023, Hilton Otel, Adana 



2.51. Baş.D. Onkolojide Beslenme Kursu, Onkolojide Nütrisyonel Tarama Yöntemleri, 2. Kanserde İmmüno 
Onkolojik ve Moleküler Onkolojik Tedaviler Kongresi, 24-26 Kasım 2023, Miracle Resort Hotel, Antalya 

 
2.52. Baş.D. Olgularla Onkoloji Hastasında Beslenme Tedavisini Nasıl Yönetirim? Panelist 2. Kanserde 
İmmüno Onkolojik ve Moleküler Onkolojik Tedaviler Kongresi, 24-26 Kasım 2023, Miracle Resort Hotel, 
Antalya 

 
2.53. Baş.D. Kanserde Beslenme: Doğru Bilinen Yanlışlar, XV.Ulusal Radyasyon Onkolojisi Kongresi, 6-10 
Aralık 2023, Rixos Sungate Kongre Merkezi, Kemer, Antalya 

2.54. Baş.D. Meme Kanserinde Düşük Kalorili Diyet mi? Ketojenik Diyet mi? 7. Karadeniz Meme Kongresi 
7-9 Mart 2024 Sheraton Otel, Samsun 

 
2.55. Baş.D. Popüler Diyetler Kanser Tedavisinin Neresinde.11. Türk Tıbbi Onkoloji Kongresi, 24-28 Nisan 
2024 Elexus Otel, Girne, KKTC. 

2.56. Baş.D. Üst Gastrointestinal Sistem Kanserleri: Beslenme Prensipleri, Gastrointestinal Sistem 
Kanserlerinin Tedavisinde Onkoloji Hemşireliği Sempozyumu 2 Kasım 2024 Acıbadem Üniversitesi Atakent 
Hastanesi Konferans Salonu 

 
2.57. Baş.D. Kanserde Bişreysel Beslenme Tedavisi ve Uzun Yaşam, 14. Ulusal Sağlıklı Yaşam 
Kongresi12-15 Haziran 2025.Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi İstanbul 

 
2.58. Baş.D.Tedavi Toksisiteleri ve Cerrahi Komplikasyonlar: Kanser Tedavisi Öncesi ve Sırasında 
Beslenme Yaklaşımı 13. Ulusal Sağlıklı Yaşam Kongresi 30 Mayıs 2 Haziran 2024.Acıbadem Mehmet Ali 
Aydınlar Üniversitesi İstanbul 

 
2.59. Baş.D. Jinekolojik Onkolojiye Bütüncül Yaklaşım Paneli 3. Bütüncül Kadın Sağlığı ve Doğum 
Kongresi 29-30 Kasım 2025 Hilton Mall of İstanbul 

 
2.60. Baş.D. Meme Kanserinde Konuşulmayanlar;Onkolojik tedavi sırasında ve sonrasında beslenme ve 
takviyeler, 
Marmara Anadolu Yakası Meme Hastalıkları Sürekli Eğitim Toplantısı 11.Ekim 2025, Ramada Otel, 
Sakarya 

 

 
3. Diğer 

 
 

3.1 Kurslar 
 

3.1.1. 5. Ulusal Sağlıklı Yaşam Sempozyumu ‘Karbonhidrat Sayımı Kursu’, Bir gün süren kurs programı, 
Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi, İstanbul, Kurs, 10.03.2016 -13.03.2016 (Ulusal) 

 
3.1.2. 5. Ulusal Sağlıklı Yaşam Sempozyumu ‘Bariatrik Cerrahi Diyetisyenliği Kursu’, Bir gün süren kurs 
programı, Acıbadem Üniversitesi/ İstanbul, Kurs, 10.03.2016 -13.03.2016 (Ulusal) 

 
3.1.3. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri II.Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu, İki gün süren mezuniyet 



sonrası kurs programı, Hacettepe Üniversitesi Merkez Kampüsü / ankara, Kurs, 19.06.2009 - 20.06.2009 
(Ulusal) 

 
3.1.4. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri III.Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu, Dört gün süren 
mezuniyet sonrası kurs programı, Hacettepe Üniversitesi Merkez Kampüsü / Ankara, Kurs, 22.06.2011 - 
25.06.2011 (Ulusal) 

 
23.1.5. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri IV.Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu, İki gün süren 
mezuniyet sonrası kurs programı, Hacettepe Üniversitesi Merkez Kampüsü/ Ankara, Kurs, 27.06.2013 - 
28.06.2013 (Ulusal) 

 
3.1.6. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri IV.Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu, ‘’Beslenme ile İlintili 
Hastalıkların Fizyopatolojisi ve Biyokimyasal Değişiklikler Kursu’ Bir gün süren mezuniyet sonrası kurs 
programı, Hacettepe Üniversitesi Merkez Kampüsü, Ankara, Kurs, 29.06.2013 (Ulusal) 

 
3.1.7. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri V.Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu, Üç gün süren mezuniyet 
sonrası kurs programı, Hacettepe Üniversitesi Merkez Kampüsü / Ankara, Kurs, 25.06.2015 - 27.06.2015 
(Ulusal) 

 
3.1.8. 21.Ulusal Kanser Kongresi ‘Kanser Hastası ile İletişim Kursu’, 1 günlük multidisipliner kurs programı, 
Antalya, Kurs, 22.04.2015 -26.05.2015 (Ulusal) 

 
3.1.9. 4. Ulusal Sağlıklı Yaşam Sempozyumu Yeme Bozukluğu Diyetisyeni Kursu, Bir gün süren kurs 
programı, Acıbadem Üniversitesi, İstanbul, Kurs, 12.02.2015 -15.02.2015 (Ulusal) 

 
3.1.10. Hacettepe Üniversitesi Kanserde Tanı ve Tedavi Yöntemleri, Kanser Türleri ve Kemoterapi Uygulama 
Süresi, 5 gün süren multidisipliner kurs programı, Hacettepe Üniversitesi, Kurs, VI.Onkoloji Hemşireliği 
Eğitim Kursu 14.12.2005 - 10.02.1006 (Ulusal) 

 
3.1.11. Hacettepe Üniversitesi Kanserde Tanı ve Tedavi Yöntemleri, Kanser Türleri ve Kemoterapi Uygulama 
Süresi, 5 gün süren multidisipliner kurs programı, Hacettepe Üniversitesi X.Onkoloji Hemşireliği Eğitim 
Kursu, Kurs, 06.05.2013 - 10.05.2013 (Ulusal) 

 
3.1.12. 4.Tıbbi Onkoloji Kongresi Klinik Nütrisyon Kursu, TTOD ve KEPAN işbirliği ile hazırlanmış 1 
günlük nütrisyon kursu, Cornelia Diamond Otel / Antalya, Kurs, 20.03.2012 -25.03.2012 (Ulusal) 

3.1.13. Başkent Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü ile Prof.Dr.Ayşe 
Baysal Beslenme ve Araştırma Vakfı’nca düzenlenen’ Çocuk ve Ergenlerde Ağırlık Yönetimi’ Kursu, 3 gün 
süren kurs programı, Kızılcahamam/ Ankara, Kurs, 17.04.2009 -19.04.2009 (Ulusal) 

 
3.1.14. V. KEPAN 2004 Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon Kongresi Diyetisyen Kursu, TDD ve KEPAN 
işbirliği ile Diyetisyenlere yönelik hazırlanmış kurs programı, Sürmeli Efes Otel / Kuşadası, Kurs, 06.10.2004 
- 10.10.2004 (Ulusal) 

 
3.1.15. 2. Sporcu Beslenmesi Kursu, Türkiye Diyetisyenler Derneği tarafından düzenlenmiş iki günlük kurs 
programı, Dedeman Otel Ankara, Kurs, 05.03.2004 -07.03.2004 (Ulusal) 

 
3.1.16. IV.Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi II.Böbrek Hastalıkları Diyetisyenliği Kursu, 



Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü ve TDD işbirliği ile 
düzenlenmiş bir günlük kurs programı, Antalya, Kurs, 05.04.2003 -05.04.2003 (Uluslararası) 

 
3.1.17. III: Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Enteral-Parenteral Beslenme Kursu, Hacettepe 
Üniversitesi M Salonu, Kurs, 15.04.2000 -15.04.2000 (Ulusal) 

 
3.1.18. Klinik Nütrisyon: Nütrisyonel Destek Tedavisi, Bir gün süren kurs programı, Ankara, Kurs, 
09.03.2000 - 09.03.2000 (Ulusal) 

 
3.1.19. Türk Tıbbi Onkoloji Derneği, Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon Derneği ve Türk Kanser Araştırma 
ve Savaş Kurumu Derneği Adana Şubesi işbirliğiyle düzenlenmiş 1 günlük kurs ‘‘Onkolojide Nütrisyon 
Kursu’’ 23 Şubat 2019, İstanbul 

 
3.1.20. II. Sağlıklı Yaşam Sempozyumu kapsamında düzenlenen bir günlük kurs programı ‘’ Onkoloji 
Diyetisyenliği Kursu’, 19 Şubat 2012, Ankara 

3.1.21. 7.Sağlıklı Yaşam Sempozyumu kapsamında yer alan bir günlük kurs programı ‘’Geriyatri 
Diyetisyenliği Kursu ‘’12-15 Nisan 2015, İstanbul 

3.1.22. Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nün British Council Desteğinde Oxford 
Brookes Üniversitesi işbirliği ile düzenlediği Besin Hijyeni (HACCP)Konulu Workshop, 12-14 Mart 1997, 
Hacettepe Üniversitesi Konferans Salonu, Ankara 

 
 
 

3.2. Çalışma (kitapçık, broşür vb) 
 
 
 

3.2.1. Güçlendiren Tarifler, Oral Enteral Ürünler kullanılarak hazırlanan alternatif tarifleri içeren kitapçık. 
Kitapçığın üzerinde yer alan QR kod kullanılarak tariflerin videolarına ulaşılabilir, İstanbul 
https://www.kanserdebeslenme.com/tarifler, Çalışma, 15.09.2020 -15.03.2021 (Ulusal) 

 
3.2.2. Tirozin Kinaz İnhibitörü Tedavisinde Beslenme Önerileri Kitapçığı 1 (Sorofenib Tedavisinde Beslenme 
Önerileri), https://www.kanser.org/saglik/userfiles/TTOD-Tirozin-Kinaz-%C4%B0nhibitoru-Tedavisinde- 
Beslenme-Onerileri-kitapcigi-2.pdf, Türk Tıbbi Onkoloji Derneği web sayfası , Çalışma, 01.01.2020 - 
01.01.2020 (Ulusal) 

 
3.2.3. Tirozin Kinaz İnhibitörü Tedavisinde Beslenme Önerileri Kitapçığı 1 (Regorafenib Tedavisinde 
Beslenme Önerileri), https://www.kanser.org/saglik/userfiles/TTOD-Tirozin-Kinaz-%C4%B0nhibitoru- 
Tedavisinde-Beslenme-Onerileri-kitapcigi-1_v2.pdf, Türk Tıbbi Onkoloji Derneği web sitesi, Çalışma, 
01.01.2020 -01.01.2020 (Ulusal) 

 
 
 

3.3. Çalıştay 

http://www.kanserdebeslenme.com/tarifler
http://www.kanser.org/saglik/userfiles/TTOD-Tirozin-Kinaz-%C4%B0nhibitoru-Tedavisinde-
http://www.kanser.org/saglik/userfiles/TTOD-Tirozin-Kinaz-%C4%B0nhibitoru-


3.3.1. Fikir Üretme Çalıştayı, Üç gün süren interaktif program, Tübitak TÜSSİDE, Çalıştay, 15.10.2010 - 
17.10.2010 (Ulusal) 

 
3.3.2. Karbonhidrat Sayımı Çalıştayı, İki gün süren interaktif eğitim programı, Tartı Akademi, Çalıştay, 
03.11.2018 -04.11.2018 (Ulusal) 

 
3.3.3. Intermittant Fasting (aralıklı açlık) konulu çalıştay, Bir gün süren interaktif program, Tartı Akademi, 
Çalıştay, 21.10.2018 -21.10.2018 (Ulusal) 

 
 
 

3.4. Gazete Röpörtajları 
 
 
 

3.4.1. Batı tarzı diyet obeziteye, o da kansere zemin hazırlıyor, Kanser ve beslenme konulu röportaj, Gazete 
Diken Mesude Ersan köşesi, Röportaj, 13.05.2023 -13.05.2023 (Ulusal) 

3.4.2. Kantinler ve çocuklar, Gazete röportajı, Gazete Duvar, Röportaj, 01.01.2023 -01.01.2023 (Ulusal) 
 

3.4.3. Kanserde Kişiye Özel Beslenme Hayat Kurtarıyor.Milliyet Gazetesi, Metin Uyar köşesi, Röpörtaj, 
30.7.2015 

 
3.4.4. Pazardan ye kanser olma, Kanser ve Beslenme, Türkiye Gazetesi Ziyneti Kocabıyık Sağlık köşesine 
konuk oldum, Röportaj, 27.04.2019 -27.04.2019 (Ulusal) 

 
3.4.5. Kanser Tedavisinde Diyetisyen Desteği Şart, Kanser ve Beslenme, Milliyet Gazetesi Tülin Açık Baş’ın 
Sağlıklı Yaşam Sayfası, Röportaj, 05.04.2019 -05.04.2019 (Ulusal) 

 
3.4.6. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Gücü, Kanser ve Beslenme, Milliyet Cadde Dilara Koçak’ın köşe 
yazısı, Röportaj, 06.02.1019 -06.02.2019 (Ulusal) 

 
3.4.7. Kanserde Doğru Beslenmek Önemli, Kanser ve beslenme öneriler, Milliyet Express Metin Uyar’ın 
İyilik Sağlık Köşesi, Röportaj, 25.01.2019 -25.01.2019 (Ulusal) 

3.4.8. Kanser ve Beslenme İlişkisi, Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Gücü kitabımın içeriğine yönelik 
röportaj, Milliyet Gazetesi Metin Uyar’ın İyilik Sağlık Köşesi, Röportaj, 14.07.2018 -14.07.2018 (Ulusal) 

3.4.9. Kanser ve Beslenme, Kanser tedavi sürecinde hastaya özel beslenme planını anlattığım gazete röportajı, 
Hürriyet Gazetesi Kelebek eki, Röportaj, 06.12.2017 -06.12.2017 (Ulusal) 

 
3.4.10. Kanserin Posası Çıktı, Kolon kanseri ve beslenme ilişkisi hakkında bir röportaj, Takvim Gazetesi 
Sağlık sayfası, Röportaj, 25.03.2017 -25.03.2017 (Ulusal) 

3.4.11. Kanser Hastalarının Yüzde 25’ini Yetersiz Beslenmeden Kaybediyoruz. Sözcü Gazetesi Röportaj, 25 
Nisan 2019 

 
3.4.12. Bağırsak kanserinden koruyan 10 öneri, Kolon Kanserinden korunma ve beslenme , Sözcü Gazetesi , 
Röportaj, 16.02.1018 -16.02.1018 (Ulusal) 



3.4.13. Bu 10 Besin Grubu Kanserle savaşıyor, www.hurriyet.com.tr , 8.7.2020 
 

3.4.14. Kolon Kanserinden Bu yollarla Korunabilirsiniz, https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-kolon- 
kanserinden-bu-yollarla-korunabilirsiniz-34941903/4 

3.4.15. Domates- kereviz Kanseri Yeneriz, takvim gazetesi, 2 Nisan 2017 
 
 
 

3.5. Dergi Yazıları ve Çeviriler 
 
 
 

3.5.1. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Gücü, Türkiye Kanserle Savaş Vakfı Menekşe Yaşam Degisi 
Sonbahar 2019, sayfa 15-17, 01.12.2019 -01.12.2019 (Ulusal) 

3.5.2. Onkoloji Diyetisyeni Kimdir? Türkiye Kanserle Savaş Vakfı Menekşe Yaşam Degisi İlkbahar 2022, 
sayfa 44-46, 01.04.2022-01.04.2022 (Ulusal) 

 
3.5.3. Hastalıkta Sağlıkta Ağırlık Değişimini Kontrol Etmek Ne Kadar Önemli Tartıyı Kullanmalı mıyız? 
Türkiye Kanserle Savaş Vakfı Menekşe Yaşam Degisi Yaz 2023, sayfa 29-32, 01.07.2023-01.07.2023 
(Ulusal) 

 
3.5.4. Kolon Kanseri ve Beslenme, ‘Kolon Kanser ve Beslenme’ başlıklı halkı bilgilendirmeye yönelik 
makale, Türkiye Kanserle Savaş Vakfı Menekşe Yaşam Degisi Sonbahar 2021 sayfa 41-44, Değerlendirme, 
01.12.2021 -01.12.2021 (Ulusal) 

 
3.5.5. Jinekolojik Kanser Hastaları için Beslenme ve Egzersiz Kitapçığı ENGAGe (European Network of 
Gynacological Cancer Advocacy Groups), Jinekolojik Kanser Hastalarına yönelik beslenme ve egzersiz 
önerilerini içeren eğitim kitapçığı, Basılı Materyal, Tercüme, 01.01.2019 -01.01.2019 (Uluslararası) 

 
3.5.6. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Gücü, Kanser ve Beslenme, DytMag 20. sayı, , 04.01.2020 (Ulusal) 

 
3.5.7. Kanser ve Beslenme Sağlıklı Beslenme Alışkanlıklarının Kanserle İlişkisi ve Önemi, Fikir Liderleri 
Dergisi. Kanser Özel Sayısı, Aralık 2023 

 
3.5.8. Meme Kanseri Tedavisinde Beslenme, Popüler Sağlık Dergisi, sayı 76, sayfa 47, Eylül Ekim,2021 

 
3.5.9. Onkoloji Beslenme (Baş Boyun Kanserleri Dosyası) Popüler Sağlık Dergisi, sayı 74, sayfa 61, Kasım- 
Aralık 2020 

3.5.10. Beslenmenin Knaser Tedavisindeki Gücü, Popüler Sağlık Dergisi, sayı 71, sayfa 36-37,2019 
 

3.5.11. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Gücü, Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Gücü kitabımın 
hikayesi ve kanser ve beslenmeye yönelik önerilerimin yer aldığı röportaj, Türkiye Healthy Food Guide 
Dergisi, Röportaj, 15.09.2018 -15.09.2018 (Ulusal) 

 
3.5.12. DytMag, Onkoloji diyetisyeni ve Kanserle Dans Derneği işbirliğinin anlatıldığı bir röportaj, DytMag 
sayı ‘2015, Röportaj, 01.04.2015 -01.04.2015 (Ulusal) 

http://www.hurriyet.com.tr/
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-kolon-kanserinden-bu-yollarla-korunabilirsiniz-34941903/4
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-kolon-kanserinden-bu-yollarla-korunabilirsiniz-34941903/4


3.6. Radyo ve Televizyon programları 
 
 
 

3.6.1. Kansere Karşı Koruyan Gıdalar, Kanser ve beslenme, TRT1 Hayatın Ritmi Programı , Röportaj, 
01.01.2021 -01.01.2020 (Ulusal) 

3.6.2. Kanser ve Beslenme, Kanser ve beslenme, Star TV Haber, Röportaj, 15.10.2018 -15.10.2018 (Ulusal) 
 

3.6.3. Doğru Beslenmenin Kanser Tedavisi ve Kanserden korunmadaki Etkisi, TV8 Emre Dorman ile 
Aklımdaki Sorular, Röportaj, 10.08.2018 -10.08.2018 (Ulusal) 

 
3.6.4. Kanser hastalarında Beslenme, Kanser tedavi sürecinde beslenmede dikkat edilmesi gereken noktalşar, 
NTV Haber, Röportaj, 14.12.2017 -14.12.2017 (Ulusal) 

 
3.6.5. Kanser ve Beslenme, kanser tedavi sürecinde beslenme desteği ve takibinin önemi, Beingurmetr Sedef 
İyibar’ın yönettiği canlı TV programı, Röportaj, 17.05.2017 -17.05.2017 (Ulusal) 

 
3.6.6. Kanser, Kanser, NTV Simge Fıstıkoğlu Tavukçuoğlu ile Kanser dosyası, Konuşmalarım, 08.08.2019 - 
08.08.2019 (Ulusal) 

 
3.6.7. En Sağlıklı Sohbetler, Kanser, NTV, Konuşmalarım, 23.04.2019 -23.04.2019 (Ulusal) 

 
3.6.8. Kanser Tedavisinde Beslenme, Kanser ve Beslenme, Kanalbu.tv Prof.Dr.Sevinç Yücecan’ın konuğu 
olarak, Konuşmalarım, 24.08.2020 -24.08.2020 (Ulusal) 

 
3.6.9. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Gücü, Kanser ve Beslenme, Kanal 360 Selda Hasret Arslan ile Ben 
Anneyim TV Programı, Konuşmalarım, 10.04.2019 -10.04.2019 (Ulusal) 

 
3.6.10. Kanser Nobel Ödülü Aldı, TV tartışma programı konuğu, TV net Ayşenur Asuman Uğur ‘un yönettiği 
Gündem Özel /Sağlık Programı , Konuşmalarım, 06.10.2018 -06.10.2018 (Ulusal) 

 
3.6.11. Kanser ve Beslenme, Kanser ve Beslenme Konusunu işlediğimiz TV Programı, TV8 ; Emre Dorman 
ile Aklımdaki sorular programı, Konuşmalarım, 29.03.2018 -29.03.2018 (Ulusal) 

 
3.6.12. Nesrin Eriş ile Sağlık Olsun, Kanser ve Beslenme, TRT radyosu 106.8, Konuşmalarım, 29.09.2017 - 
29.09.2017 (Ulusal) 

 
3.6.13. Sağlıklı Kalmak İçin Nasıl Beslenmeliyiz, Diyetisyen Canan Aksoy’un konuğu olarak sorularını 
yanıtladım, facebook.live, Konuşmalarım, 13.01.2017 -13.01.2017 (Ulusal) 

 
3.6.14. Kanserle Mücadelede Sağlıklı Beslenmek, Halk Radyo 2020 

 
3.6.15. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Gücü, TRT Radyo Günebakan Programı,11.Ekim 2019 

 
3.6.16. Engelsiz Sesler TRT RADYO 1,Hazırlayan Sunan:Deniz Peköz, Ramazanın Sağlığımız Üzerine 
Etkisi, 6 Mart 2025 



3.6.17. TRT İstanbul Radyosu Kültür Yolu Programı “Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Rolü” 5 Ocak 2026 
 

3.6.18 Çağla ile Yeni Birgün Programı Kanser Masası Konuk Uzman 4.Şubat 2025 Now TV 
 

3.6.19 Çağla ile Yeni Birgün Programı Kanser Masası Konuk Uzman 11Şubat 2025 Now TV 
 

3.6.20 Çağla ile Yeni Birgün Programı Kanser Masası Konuk Uzman 20 Mayıs 2025 Now TV 
 

3.6.21 Çağla ile Yeni Birgün Programı Kanser Masası Konuk Uzman 21 Ekim 2025 Now TV 
 
 
 
 

 
3.7. Konuşmalar 

 
 
 

3.7.1. Onkolojide Beslenme, İstanbul Beykent Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Öğrenci topluluğunun 
öğrencilere yönelik düzenlediği online seminer, online, Konuşmalarım, 30.01.2024 -30.01.2024 (Ulusal) 

 
3.7.2. Acil Durumlarda Beslenme, Crush Sendromunda Tıbbi Beslenme Tedavisi, GDD ve AFDİP işbirliği 
ile Diyetisyenlere yönelik online eğitim, Konuşmalarım, 19.02.2023 -19.02.2023 (Ulusal) 

3.7.3. Mide Kanserinde Tanı, Tedavi ve Beslenme, Mide Kanseri, Kanserle Dans Derneği Online webinar, 
Konuşmalarım, 21.11.2022 -21.11.2022 (Ulusal) 

3.7.4. Coşkun Aral Anlatıyor, Yoksulluk beslenme, You Tube canlı yayın, Konuşmalarım, 03.07.2022 - 
03.07.2022 (Ulusal) 

3.7.5. 6 Haziran Diyetisyenler Günü Etkinlik Programı, Bir gün süren multidisipliner diyetisyenler günü 
etkinliği, Ege Üniversitesi Hastanesi / İzmir, Konuşmalarım, 06.06.2022 -06.06.2022 (Ulusal) 

3.7.6. TTOD 1-7 Nisan Kanser Haftası Etkinliği, Sağlık Profesyonelleri, Hasta Dernekleri, Hastalar ve Hasta 
Yakınlarının buluştuğu etkinlik, CVK Park Bosphorus Hotel, Konuşmalarım, 01.04.2022 - 01.04.2022 
(Ulusal) 

 
3.7.7. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Gücü, Kanser ve Beslenme, Gazi Üniversitesi Sağlıklı Beslenme 
ve Hareketli Yaşam Topluluğu / Online söyleşi, Konuşmalarım, 20.12.2021 -20.12.2021 (Ulusal) 

 
3.7.8. Onkoloji Pratiğinde Nütrisyonel Tedavi Perspektifi ve Onkoloji Diyetisyeninin Rolü Ne Olmalı, Kaser 
ve Beslenme/ Onkolojide Bireysel Beslenme Danışmanlığı, Online/ Türk Kanser Araştırma ve Savaş Kurumu 
Derneği Adana Şubesi, Konuşmalarım, 22.11.2021-22.11.2021 (Ulusal) 

 
3.7.9. Nirvanaweekend, Kanserden korunmada beslenmenin rolü, Nirvana Otel Antalya, Konuşmalarım, 
03.11.2021 -03.11.2021 (Ulusal) 

 
3.7.10. TEV Onkoloji Diyetisyenliği Zirvesi, Kanser ve Beslenme , Online / Scoolacademy sayfası, 
Konuşmalarım, 30.05.2021 -30.05.2021 (Ulusal) 



3.7.11. Kanser Tedavisinde Tıbbi Beslenme ile Daha Güçlüyüz, Kanser ve Beslenme , Kanserle Dans Derneği, 
Online / Kanserle Dans Sayfası You tube, Konuşmalarım, 07.04.2021 -07.04.2021 (Ulusal) 

 
3.7.12. Covid-19 sürecinde Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Yeri, Kanser ve Beslenme, online / 
MEMEDER, Konuşmalarım, 11.02.2021 -11.02.2021 (Ulusal) 

 
3.7.13. Mesleki Oryantasyon Dersi, Onkoloji Diytetisyenliği, Sanko Üniversitesi /online , Konuşmalarım, 
13.01.2021 -13.01.2021 (Ulusal) 

 
3.7.14. Kanser ve Beslenme, Lösemili Çocuklar Haftası Hacettepe Üniversitesi Lösev Topluluğu, online, 
Konuşmalarım, 05.11.2020 -05.11.2020 (Ulusal) 

 
3.7.15. Covid-19 Döneminde Kanser ve Kanserde Beslenme Hakkında Merak Ettikleriniz, Kanser ve Covid 
-19 pandemisi, halka yönelik söylesi, Kanserle Dans Facebook Sayfası ve You Tube kanalı, Konuşmalarım, 
09.05.2020 -09.05.2020 (Ulusal) 

 
3.7.16. Onkoloji Sempozyumu, Onkolojide Destek Tedavisi, Kanser ve Beslenme, İMUBAT İstanbul 
Medeniyet Üniversitesi, Konuşmalarım, 08.02.2020 -08.02.2020 (Ulusal) 

3.7.17. Meme Sağlığı Farkındalık Etkinlikleri, Multidisipliner panel, Acıbadem Üniversitesi , Konuşmalarım, 
24.10.2019 -24.10.2019 (Ulusal) 

3.7.18. TTOD Kontrolü Elden Bırakma ; Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Gücü, Meme Kanseri 
Farkındalık Etkinliği, İstanbul Beşiktaş Barboros Meydanı, Konuşmalarım, 15.10.2019 -15.10.2019 (Ulusal) 

 
3.7.19. 20 Eylül Dünya Jinekolojik Onkoloji Günü, Jinekolojik Kanserle ve korunma yolları ile ilgili 
multidisipliner seminer, Hacettepe Üniversitesi Sıhhıye Yerleşkesi, Konuşmalarım, 20.09.2019 -20.09.2019 
(Ulusal) 

 
3.7.20. 3.Beslenme ve Diyetetik Kariyer Günleri, Onkoloji Diyetisyenliği. Kanser ve Beslenme Yaklaşımı, 
Bilim Üniversitesi/ İstanbul, Konuşmalarım, 29.04.2019 -29.04.2019 (Ulusal) 

3.7.21. Onkoloji Diyetisyenliği, Kanser ve beslenme Onkoloji diyetisyenliği, SBF Beslenme ve Diyetetik 3. 
sınıf öğrencilerine, Medipol Üniversitesi Güney Kampüs 3801 numaralı derslik, Konuşmalarım, 04.03.2019 
- 04.03.2019 (Ulusal) 

 
3.7.22. Onkolojide Koruyucu ve Terapötik Beslenme Yaklaşımları, ‘’Onkolojide Koruyucu ve Terapötik 
Beslenme Yaklaşımları ‘’başlıklı sunum, Yeditepe Üniversitesi Sanitas Kulübü davetiyle, Konuşmalarım, 
04.12.2018 -04.12.2018 (Ulusal) 

 
3.7.23. Farkında Ol Geç Kalma Kanserle Dans Derneği Akciğer Kanseri Farkındalık Ayı Kapsamında Söylesi, 
Akciğer Kanseri ve Beslenme, Online, Konuşmalarım, 22.11.2018 -22.11.2018 (Ulusal) 

3.7.24. Sağlıklı Beslenme ve Meme Sağlığı Paneli, Meme Kanseri ve Beslenme, Tekirdağ, Konuşmalarım, 
19.10.2018 -19.10.2018 (Ulusal) 

3.7.25. Kanser Hastaları ve Kanser Farkındalığı Etkinliği, Kanserle Dans Derneği’nin Kanser hastalarına 
yönelik 1 günlük seminer programı, Ankara, Konuşmalarım, 17.10.2018-17.10.2018 (Ulusal) 



3.7.26. Kanser Tedavisinde Yeni Yaklaşımlar Paneli, Halka yönelik Bilgilendirme paneli, Caddebostan 
Kültür Merkezi, Konuşmalarım, 01.10.2018 -10.10.2018 (Ulusal) 

 
3.7.27. Pembe Festival, Halkı meme kanseri konusunda bilinçlendirmek amacıyla düzenlenmiş iki günlük 
programda konuşmacı, Group Florence Nightingale Hastaneleri ile birlikte İstanbul Florance Nightingale 
Hastanesinde Meme Sağlığı Derneği’nin (MEMEDER) düzenlediği festival, Konuşmalarım, 06.10.2018 - 
07.10.2018 (Ulusal) 

 
3.7.28. Onkolojide Beslenme ve Psikoloji Semineri, İSZÜ Beslenme ve Diyetetik Topluluğu’nun Öğrencilere 
yönelik eğitim programı, İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi , Konuşmalarım, 06.02.1018 - 06.02.2018 
(Ulusal) 

 
3.7.29. Sağlıklı Yaşam, Kanserden korunmak ve sağlıklı yaşam için beslenme önerileri, Pembe Festival 
/Çırağan Sarayı /İstanbul, Konuşmalarım, 08.10.2017 -08.10.2017 (Ulusal) 

 
3.7.30. Çağdaş Yaşamı Destekleme Derneği ‘’Anadoluda Bir Kızım Var’’ Burs Projesine Yönelik Etüt ve 
Kişisel Gelişim Programında Beslenme Eğitimi 2010-2011 

3.7.31. Sağlık Bilimlerinde Beslenme ve Gıda Zirvesi, Panelist, 15-17 Ekim 2014, Ankara Hilton Otel, Ankara 
 

3.7.32. Kanser ve Beslenme Kanser Hastalarına Yönelik Eğitim canlı yayını, Pi Kadın Kanserleri Derneği 9 
Nisan 2020 

 
3.7.33. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Gücü. Rumeli Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme 
ve Diyetetik Bölümü, Kadıköy Uygulama ve Araştırma Yerleşkesi Seminer Salonu 8 Mayıs 2025, İstanbul. 

 
3.7.34. Kanserde Beslenme Yönetimi:Güncel Yaklaşımlar ve Uzman Görüşleri, Onkoloji Diyetisyeni 
Kimdir? Türkiye’de Onkoloji Diyetisyenliği, 7. Beslenme ve Diyetetik Öğrenci Sempozyumu, 15 Kasım 
2024, İstanbul Kent Üniversitesi Kağıthane Yerleşkesi 

 
3.7.35. Sanko Üniversitesi Mesleki Oryantasyon Dersi Davetli Konuşmacı( Online) 19.Aralık 2024 

 
3.7.36. Kanserde Hasta Beklentileri ve İhtiyaçları Paydaş Buluşması, 7 Nisan 2025, Occidental Otel Ankara 

 
3.7.37. Kanserle Dans Derneği “KDD AKADEMİ – UMUDU BİLGİYLE YEŞERT” projesi basın toplantısı 
31.10.2024, Occidental Otel Ankara 

 
3.7.38. Deleceğin Diyetisyenleri 24 Projesi Danışma Kurulu üyesi olarak ‘’Sektörü Tanıyoruz’’ oturumunda 
davetli konuşmacı 26 Kasım 2024 (online) 

 
3.7.39. Deleceğin Diyetisyenleri 25 Projesi Danışma Kurulu üyesi olarak ‘’Sektörü Tanıyoruz’’ oturumunda 
davetli konuşmacı 02 Aralık 2025 (online) 

 
3.7.40. Pembe Festişval. Memeder tarafından düzenlenen Meme kanseri üzerine toplumsal farkındalık 
oluşturmayı amaçlayan toplantı 18 Ekim 2025 Florence Nightingale Hastanesihttps://memeder.org/memeder- 
pembe- 
zestival/#:~:text=Pembe%20Festival%202025%20F.Nightingale,Pembe%20Festival%202025'i%20ger%C3 
%A7ekle%C5%9Ftirdik 

https://memeder.org/memeder-pembe-zestival/#%3A~%3Atext%3DPembe%20Festival%202025%20F.Nightingale%2CPembe%20Festival%202025%27i%20ger%C3%A7ekle%C5%9Ftirdik
https://memeder.org/memeder-pembe-zestival/#%3A~%3Atext%3DPembe%20Festival%202025%20F.Nightingale%2CPembe%20Festival%202025%27i%20ger%C3%A7ekle%C5%9Ftirdik
https://memeder.org/memeder-pembe-zestival/#%3A~%3Atext%3DPembe%20Festival%202025%20F.Nightingale%2CPembe%20Festival%202025%27i%20ger%C3%A7ekle%C5%9Ftirdik
https://memeder.org/memeder-pembe-zestival/#%3A~%3Atext%3DPembe%20Festival%202025%20F.Nightingale%2CPembe%20Festival%202025%27i%20ger%C3%A7ekle%C5%9Ftirdik


3.7.41. Beyoğlu Belediyesi Kadın ve Aile Hizmetleri Müdürlüğü iş birliğiyle “Yaza Uyumlu Diyet 
Programları” başlıklı toplumsal söyleşi 25 Haziran 2025 Beyoğlu Belediyesi 

 
3.7.42. Beyoğlu Belediyesi Kadın ve Aile Hizmetleri Müdürlüğü iş birliğiyle “Yaza Uyumlu Diyet 
Programları” başlıklı toplumsal söyleşi 23 Temmuz 2025 Beyoğlu Belediyesi 

 
 
 
 
 
 

 
3.8. Branş ile ilişkili Videolar 

 
3.8.01. Kanserde Beslenme, kanser ve beslenme, Kanserle Dans Derneği videoları, 
www.kanserdebeslenme.com, Konuşmalarım, 28.11.2020 - 28.11.2020 (Ulusal) 

 
3.8.02. Webinar, Kanserle Dans Derneği ‘nin düzenlediği ‘’Kanserde Ağırlık Kaybı ve Obezı̇ ‘’ konulu 
webinara uzman konuk olarak katıldım. Programın videoları YouTube ‘da Kanserle Dans sayfasında yer 
alıyor, Online, Konuşmalarım, 19.10.2015 - 19.10.2015 (Ulusal) 

 
3.08.03. çinde O güç Var, Kanser tedavi sürecinde beslenme önerileri ve merak edilen soruların yanıtlandığı 
5 video, www.icindeogucvar.com, Ürün, 04.02.2019 - 04.02.2019 (Ulusal) 

 
3.08.04. Güçlendiren Tarifler, Oral Enteral Ürünler kullanılarak hazırlanan alternatif tarifleri içeren kitapçık. 
Kitapçığın üzerinde yer alan QR kod kullanılarak tariflerin videolarına ulaşılabilir, İstanbul 
https://www.kanserdebeslenme.com/tarifler, Çalışma, 15.09.2020-15.03.2021 (Ulusal) 

 
3.8.05. Kanserle Dans Derneği Akademi çalışmaları kapsamında hastaları bilgilendirici video serisi projesinde 
12 video hazırlamıştır. İlgili Link: 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLY1x2j5Q6Ajl26CAMjZMwz1J36J1Tny4b 
3.8.06. Türk Tıbbi Onkoloji Derneği desteğiyle Turuncu Koltuk tarafından hazırlanan “Kanser Tedavi 
Sürecinde Beslenmenin Rolü, Takviye Gıdalar ve Doğru Beslenme Yöntemleri” başlıklı video serisinde, Prof. 
Dr. Bülent Karabulut ile birlikte yer alarak kanser tedavisi sürecinde beslenmeye ilişkin bilimsel bilgilerin 
topluma aktarılmasına katkı. 
İlgili Link: 
https://youtube.com/playlist?list=PL08s5i5FrxOgxiOM6HkqlM7PN5_ufDnjT&si=Jfk6Lj1tftu7OYl7 
3.8.07. Başka TV’de yayımlanan Reçete Programında “Kanser Tedavisinde Proteinin Önemi!” başlıklı video 
ile, kanser tedavi sürecinde protein alımının önemi ve beslenme yaklaşımlarına ilişkin bilimsel bilgilerin 
toplumla paylaşılmasına katkı sağlamıştır. https://youtu.be/9J8GmBdlEmY?si=-8badUmetdV3pPCl 

 
Projelerde Yaptığı Görevler : 

 
1. Open-Label Study Evaluating the Safety and Effectiveness of Immunopheresis With the LW-02 

Column Alone or in Combination With Paclitaxel or Atezolizumab in Removing Soluble Tumor 
Necrosis Factor Receptors to Treat Patients With Advanced, Non-Small Cell Lung Cancer (NSCLC) 
Yürütücü: OSMAN GÖKHAN DEMİR, Araştırmacı: MUSTAFA BOZKURT, Araştırmacı: 
DİLŞAT BAŞ, Araştırmacı: MEHMET TEOMETE (Uluslararası Klinik Araştırma) 

http://www.kanserdebeslenme.com/
http://www.icindeogucvar.com/
http://www.kanserdebeslenme.com/tarifler
https://www.youtube.com/playlist?list=PLY1x2j5Q6Ajl26CAMjZMwz1J36J1Tny4b
https://youtube.com/playlist?list=PL08s5i5FrxOgxiOM6HkqlM7PN5_ufDnjT&si=Jfk6Lj1tftu7OYl7
https://youtu.be/9J8GmBdlEmY?si=-8badUmetdV3pPCl


2. Baş-boyun, gastro-intestinal ve akciğer kanserli geriatrik hastalarda radyoterapi sürecinde 
beslenmenin önemi:TROD:12-04 Araştırmacı:DİLŞAT BAŞ, Yürütücü:VUSLAT YÜRÜT 
ÇALOĞLU, Araştırmacı:MÜGE AKMANSU, Araştırmacı:Mustafa Halil Akbörü, 
Araştırmacı:DENİZ YALMAN, Araştırmacı:BANU ATALAR, Araştırmacı:Alparslan Seraslan, 
Araştırmacı:CANDAN DEMİRÖZ ABAKAY, Araştırmacı:DİDEM KARAÇETİN, 
Araştırmacı:GÜL KANYILMAZ, Araştırmacı:ŞULE KARABULUT GÜL, Araştırmacı:DİDEM 
ÇOLPAN ÖKSÜZ, Araştırmacı:PERVİN HÜRMÜZ, Araştırmacı:Nilüfer Kılıç Durankuş, 
Araştırmacı:ZAFER KOÇAK (Ulusal Çok Merkezli Klinik Araştırma) 

 
 
 

3. Kansere Karşı Birlikte Güçlüyüz (STAC) Projesi kapsamında Danışma Kurulu Üyesi olarak görev 
almıştır. STAC Projesi, Avrupa Birliği Eğitim ve Gençlik Programları Merkezi Başkanlığı (Türkiye 
Ulusal Ajansı) tarafından sağlanan güçlü destekle hayata geçirilmiş, multidisipliner bir dijital sağlık 
girişimini temsil etmektedir. STAC; kanser hastalarına beslenme, psikolojik destek ve tedavi etkinliği 
konularında doğru bilgi veren, AB destekli dijital sağlık girişimidir. Projenin koordinatörlüğünü, 
Sağlık Bakanlığı bünyesindeki İl Sağlık Müdürlüğü üstlenirken; akademik derinlik ve bilimsel 
doğruluk Ankara Üniversitesi ve İstanbul Medipol Üniversitesi tarafından sağlanmakta, VR yazılım 
geliştirme ve uluslararası alana taşıma sorumluluğu ise Hollanda merkezli teknoloji ortağı 
Rumadigital B.V. tarafından yürütülmektedir. Bu stratejik ortaklık, projenin sadece ulusal değil, 
uluslararası düzeyde de güçlü, bilimsel ve teknolojik bir zemine oturmasını güvence altına almaktadır. 

 
İlgili link: https://www.instagram.com/p/DTVnyJ7jDZa/?igsh=eHc5cTJzdHVsNDc24 

 
4. HORIZON-MISS-2025-02-CANCER-05 (İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa tarafından yürütülen) 

projesinde Kanserle Dans Derneği'nin gönüllü diyetisyeni olarak projede partner olarak görev 
almaktadır. 

 
 
 

Üyelikler 
 

1. Türkiye Diyetisyenler Derneği Üyesi 
 

2. Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon Derneği Üyesi 
 

3. Kanserle Dans Derneği Gönüllüsü 
 

4. Onkoloji Diyetisyenliği Derneği Kurucu Üyesi ve Dernek Başkanı 
 
 
 
 

ÜNİVERSİTE İDARİ GÖREVLER 

https://www.instagram.com/p/DTVnyJ7jDZa/?igsh=eHc5cTJzdHVsNDc24


o İstanbul Galata Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü, Dekan 
Yardımcısı, 2022-2024 

o İstanbul Galata Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü, Bölüm 
Başkanı, 2024-Halen 

o İstanbul Galata Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fakülte Yönetim Kurullu Üyeliği 
29.08.2023-Halen 

o İstanbul Galata Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fakülte Kurullu Üyeliği 29.08.2023-Halen 
o İstanbul Galata Üniversitesi Kalite Komisyon Üyeliği/Rektörlük 17.11.2022-Halen 
o İstanbul Galata Üniversitesi Bilimsel Araştırma Komisyonu(BAP) Üyeliği /Rektörlük 

17.11.2022-Halen 
 
 
 
 
 
 
 

 
YÖNETİLEN YÜKSEK LİSANS VE DOKTORA TEZLERİ 

 
Dilara Demiran :Paketli hazır yemek hizmeti alan emziren annelerin yemek hizmet memnuniyetlerinin 
ve sağlıklı beslenme tutumlarının değerlendirilmesi Yüksek Lisans Tezi İstanbul Okan Üniversitesi 
2024 (Tamamlandı) 

Yağmur Kaya:Meme kanseri hastalarında beslenme engelleri ölçeği: Geliştirilmesi, geçerlik ve 
güvenilirliğiYüksek Lisans Tezi İstanbul Okan Üniversitesi 2025 (Tamamlandı) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Son İki Yılda Verdiği Önlisans, Lisans ve Lisansüstü Düzeyindeki Dersler 

 
Akademik 

Yıl Dönem Dersin Adı 
Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 

 
2023-2024 

 
Güz 

BES 103 Beslenme ve Diyetetik 
Okuryazarlığı 

2 0 20 

BES 109 Mesleki Oryantasyon 2 0 20 



  BES 201 Beslenme Biyokimyası 
I 

2 0 20 

BES 301 Yetişkin 
Hastalıklarında Beslenme ve 
Diyetetik Uygulamaları I 

3 2 6 

BDY569 Kanser ve Beslenme 
(1. Section) (İstanbul Okan 
Üniversitesi SB Enstitüsü 
Beslenme ve Diyetetik Y.Lisans 
Programı) 

3 0 20 

BDY569 Kanser ve Beslenme 
(2. Section) (İstanbul Okan 
Üniversitesi SB Enstitüsü 
Beslenme ve Diyetetik Y.Lisans 
Programı) 

3 0 20 

 
 
 
 
İlkbahar 

BES 202 Beslenme Biyokimyası 
II 

3 0 20 

BES 210 Demografik Yapı ve 
Sağlık 

2 0 20 

BES 302 Yetişkin 
Hastalıklarında Beslenme ve 
Diyetetik Uygulamaları II 

3 2 6 

BES 310 Kanser ve Beslenme 2 0 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2024-2025 

 
 
 

 
Güz 

BES 301 Yetişkin 
Hastalıklarında Beslenme ve 
Diyetetik Uygulamaları 1 

3 2 8 

BES 113 Mesleki Oryantasyon 
ve Etik 

2 0 27 

BES 433 Beslenme ve Diyetetik 
Alanında Mesleki Eğitim II 
Yetişkin 

9 18 5 

BES 435 Mezuniyet Projesi 2 0 1 
 
 
İlkbahar 

BES 128 Beslenme ve Diyet 
Okuryazarlığı 

2 0 24 

BES 302 Yetişkin 
Hastalıklarında Beslenme ve 
Diyetetik Uygulamaları II 

3 2 13 

BES 410 Seminer II 2 0 6 

BES 434 Beslenme ve Diyetetik 
Alanında Mesleki Eğitim IV Dış 
Kurum 

9 18 4 

BES 436 Mezuniyet Projesi II 2 0 2 

Yaz UNI418 Beslenme Bilinci ve 
Sağlıklı Yaşam 

2 0 2 



2025-2026 Güz BES 113 Mesleki Oryantasyon 
ve Etik 

2 0 20 

  BES 301 Yetişkin 
Hastalıklarında Beslenme ve 
Diyetetik Uygulamaları 1 

3 2 32 

  BES 433 Beslenme ve Diyetetik 
Alanında Mesleki Eğitim II 
Yetişkin 

9 18 7 

  BES 435 Mezuniyet Projesi 2 0 5 

  BES 437 Toplum 
Beslenmesinde Mesleki Eğitim 

0 0 15 

 
 
 


