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o Tez Danigmani:Prof.Dr. Mustafa Erkin Aribal

o Yiiksek Lisans: Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitii, Diyetetik Program, 1997
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o Istanbul Galata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Béliimii, Dekan
Yardimcisi, 2022-2024

o Istanbul Galata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii, Bliim
Baskani, 2024-Halen

o Istanbul Galata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fakiilte Y6netim Kurullu Uyeligi
29.08.2023-Halen

o Istanbul Galata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fakiilte Kurullu Uyeligi 29.08.2023-Halen
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17.11.2022-Halen

YAYINLAR

1.KIiTAPLAR

1.1 Bas,D: Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Giicli, Destek Yayinlari, Basim Sayis1 12, Sayfa sayis1278,
ISBN:978-605-311-439-0, 2018

2. MAKALELER (Makalelerin tarandigi endeksler, parantez icinde belirtilmeli. Orn; 01,02,03,
Wos, Scopus, Tr Dizin vs.)

2.1.YOK tarafindan docentlik basvurular: icin temel alanlar ile ilgili olarak kabul edilen indeksler
tarafindan taranan dergilerde yayimlanmis veya yayim icin kabul edilmis tam makale:

2.1.01. Bas, D., Aribal, M. E., Vardareli, E., Sénmez, O., Oyan, B., Ozden, B. C., & Sonkaya, A. (2022).
Validation of bioelectrical impedance analysis in the evaluation of body composition in patients with breast
cancer. Nutrition in Clinical Practice, 38(4),817-829 (SCIE) (Q2)

2.1.02. Bas Dilsat, Atahan Ceren, Tezcanli Evrim (2023). An analysis of phase angle and standard phase angle
cut-off values and their association with survival in head and neck cancer patients undergoing radiotherapy.
Clinical Nutrition, 42(8), 1445-1453., Doi: 10.1016/j.clnu.2023.06.020 (SCIE) (Q1)

2.1.03. Bas D, Sénmez O, Kog ES, Celayir OM, Hajhamidiasl L, Tontas E. Is virtual nutritional counseling
efficacious for cancer patients during the COVID-19 pandemic? Journal of Telemedicine and Telecare.
2023;0(0). doi:10.1177/1357633X231158831(SCIE) (Q1)



2.1.04. Sonmez, O., Tezcanli, E., Bas, D., Kazanci, H. B., Altinok, A., Demir, A., & Uluc, B. O. (2021).
Identifying Knowledge and Practices regarding Cancer Patient Malnutrition: A Survey Study among
Oncologists. Nutrition and Cancer, 74,(79,2392-2399.(SCIE) (Q2)

2.1.05. Cakir Biger Nihan, Ermis Aysime Aleyna, Bas Dilsat (2023). The Role of Different Methods in
Defining Cardiometabolic Risk and Metabolic Syndrome in Women with Polycystic Ovary Syndrome. Life,
13(10), 1959, Doi: 10.3390/1ife13101959 (SCIE) (Q1)

2.1.06. Atalay S, Bas M, Eren B, Karaca E., Bas.D. (2020) Intuitive Eating , Diet Quality , Body Mass Index
and Abnormal Eating : A Cross-Sectional Study in Young Turkish Women. Progress in Nutrition 1885;(4).
DOI: 10.23751/pn.v22i4.9773 (SCIE)(Q4)

2.1.07. Bicer, N. C., Bas, M., Kose, G., Duru, P. S., Bas, D., Karaca, E., & Koseoglu, S. (2021). Lockdown
Changed Us in Turkey Eating Behaviors, Depression Levels, and Body Weight Changes during
Lockdown. Progress in Nutrition, 23(3).(Q4)

2.1.08. Tasci, E. S., Bas, D., Kayak, S., Anik, S., Erdzcan, A., & Sonmez, O. (2024). Assessment of health
literacy and HPV knowledge among university students: An observational study. Medicine, 103(35), e39495.

(Q2)

2.1.09. Karaca-Celik, K. E., Toprak, D., Bas, M., Tevfikoglu, L., Kahriman, M., ince-Palamutoglu, M., ... &
Bas, D. (2025). Evaluation of sociodemographic and nutrition-related factors for type 2 diabetes risk: a sample
from Turkiye. BMC Public Health, 25(1), 858.(Q1)

2.1.10.Seckiner, S., Ince-Palamutoglu, M., Bas, D., idiz, C., & Bas, M. (2025). The relationship of the
nutritional literacy level of individuals with diabetes on nutrition, quality of life, and metabolic control. BMC
Public Health.(Q1)

2.2 YOK tarafindan docentlik basvurular icin temel alanlar ile ilgili olarak kabul edilen indeksler
disinda kalan, ilgili uluslararasi alan indeksleri kapsamindaki dergilerde yayimlanmis veya yayim i¢in
kabul edilmis tam makale (Web of Science Core Collection veya SCOPUS veri tabaninda taranan
dergilerde editore mektup, 6zet veya kitap kritigi hari¢ olmak iizere yayimlanmis veya yayim icin kabul
edilmis makale)

2.2.01 Bas.D., Sénmez.O., Ongen.N., Tasc1.E.S. (2022). The relationship between PG-SGA scores and
nutritional status of patients receiving chemotherapy.Progress in Nutrition 24(4). (SCOPUS)

2.2.02 Bas Dilsat, Tontas Ebru, Kavusan Kerim Alper, Se¢kiner Selda, Sakar Schoinas Ezgi, Kayak Simge
(2024). Relationship between nutritional literacy and quality of life in Turkish adults: a cross-sectional
survey. Journal of Health Literacy, 8(4), 89-103., Doi: 10.22038/jh1.2023.72377.1421 (SCOPUS)

2.2.03. Bas Dilsat, Cakir Bicer Nihan (2023). Effects of Healthy Nutrition Barriers on the Quality of Life,
Body Composition, and Depression Status of Breast Cancer Patients. Journal of Oncological Sciences,



9(3), 142-151., Doi: 10.37047/j0s.2023-97828 (Scopus)

2.2.04. Bas, D., Tontas, E., Kavusan, K. A., Seckiner, S., Sakar Schoinas, E., & Kayak, S. (2024). Relationship
between nutritional literacy and quality of life in Turkish adults: a cross-sectional survey. Journal of
Health Literacy, 8(4), 89-103. (Scopus)

2.3.Diger uluslararasi bilimsel kurulus veya topluluklar tarafindan yaymlanan uluslararasi endeksler
kapsamindaki hakemli dergilerde yayimlanmis veya yayim i¢cin kabul edilmis tam makale

2.3.01. Bas Dilsat, Cakir Biger Nihan, Karaca Celik Kezban Esen, Okan Bakir Binnur (2023). Yetiskin
Bireylerde Beslenme Okuryazarligmin Ev Disi Beslenme ve Besin Tercihleri Uzerine Etkisinin
Degerlendirilmesi. Izmir Democracy University Health Sciences Journal IDUHES, 6(2), 237- 249., Doi:
10.52538/iduhes. 1292678 (INDEX COPERNICUS, CROSSREF)

2.3.02. Bas Dilsat, Sangu Talak Sengiil, Baydi Ozman Nur Ecem, Kitay Deniz Nadide, Catirtan Hazal, Binoz
Ayse Sena, Ongen Nilay, ONGANER EFE, Bas Murat (2023). Evaluation of Gastrointestinal Life Quality
and Food Consumption and Choices in Recovered Covid-19 Patients. Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri
Dergisi, 14(3), 438-446., Doi: 10.31067/acusaglik.1086369). (CROSSREF, EBSCO, ULAKBIM)

2.3.03. Cakir BN, Bas D, Seckiner S, Kahriman M, Bas M. Evaluation of Consumers' Perceptions and
Purchase Decisions Regarding Plant-Based Milk Alternatives in Turkey. [zmir Democracy University Health
Sciences Journal. 2023; 6(1)82-102 doi: 10.52538/iduhes.1215432 (INDEX COPERNICUS, CROSSREF)

2.3.04. Duru Bilgin Siimerya, BAS DILSAT, Oztiirk Seniz, Hiirmiiz Pervin, Karabulut Erdem, Caglar
Ahmetcan, Giiltekin Melis, Yazic1 Gdzde, Ozyigit Gokhan (2023). Evaluation of Nutritional Status in Cancer
Patients Underwent Radiotherapy: The Results of Biochemical, Body Composition with Bioelectrical

Impedance Analysis, Anthropometric Measurements, and Patient-Generated Subjective Global Assessment.
Genel Tip Dergisi, 33(6), 746-752., Doi: 10.54005/geneltip.1320764 (EBSCO, ULAKBIM)

2.4.Ulusal hakemli dergilerde yayimlanmis veya yayim i¢cin kabul edilmis tam makale:

2.4.01. Bas. Dilsat, Kayak. Simge (2023). Universite Ogrencilerinin Besin Etiket Bilgisi Okuma Tutumu ve
Gida Okuryazarlig1 Diizeylerinin Degerlendirilmesi. Ugiincii Sektdr Sosyal Ekonomi Dergisi, 58(3), 2210-
2230. (ULAKBIM)

2.5.YOK tarafindan dogentlik basvurular: icin temel alanlar ile ilgili olarak kabul edilen indeksler
tarafindan taranan dergilerde yayimlanmis veya yaymm icin kabul edilmis diger calismalar (vaka



takvimi, teknik not, editore mektup, o6zet, derleme, karar tahlili ve taranan bildiri kitaplarinda
yaymmlanan tam metin bildiri)

2.5.01. Bas,D: Dieatry Approaches During Covid-19 Pandemic, Turk J Biochem, Dec 2020;45(S2),22. (Ozet
metin) (SCIE)

2.5.02. Bas.D: What Do We Know About Gut Microbiota, Dietary Patterns And Cancer? Turk J Biochem,
2023; 48 (S3), 20. (Ozet Metin)(SCIE)

3.KITAP BOLUMLERI
3.1. Yazilan Ulusal Kitap Boliimleri

3.1.01. Bas Dilsat, Yiirtit Caloglu Vuslat: Bolgelere Gore Radyoterapi Yan Etkileri Ve Yan Etkilere
Yaklagim, Bolim adi:(Radyoterapi Alan Hastalarda Beslenme Bozukluklar1 ve Beslenme Bozukluklarina
Yaklagim), Tiirkiye Klinikleri Radyasyon Onkolojisi, Editor: Prof.Dr. Banu Atalar, Dog. Dr. Sule Karabulut
Giil, Basim sayisi:1, Sayfa Sayis1 112, ISBN:978-625-395-182- 5, 2024

3.1.02. Cirak,A.B., Bas,D.: Astragalus-Cin Geveni. Boliim :11, 117-125, Bitkisel Besin Destekleri ve Saglik
Iliskisi. Ed. Sevim,Y. Basim Sayis1 1, Sayfa Sayis1 656, istanbul Tip Kitapevleri, ISBN:978-625-8103-77- 9,
Mart 2023, Bagcilar, istanbul

3.1.03. Ahiskali,K., Bas,D.: Gotu Kola-Centella Asiatica. Boliim:25, 268-278, Bitkisel Besin Destekleri ve
Saglik iliskisi. Ed. Sevim,Y. Basim Sayis1 1, Sayfa Sayis1 656,Istanbul Tip Kitapevleri, ISBN:978-625-8103-
77-9, Mart 2023, Bagcilar, Istanbul

3.1.04. Bas Dilsat, Hastanelerde Beslenme Hizmetleri Yonetimi, Bolim adi:(Onkoloji Kliniklerinde Yemek
Hizmetleri Uygulamalar1), Editoér: Saniye Bilici, Basim sayisi:1, Sayfa Sayis1 471, Ankara Nobel Tip
Kitapevi, ISBN:978-625-6448-31-5, 2023, Ankara

3.2 Ulusal yaymnevleri tarafindan yayimlanms kitap editorliigii veya kitap cevirisi

3.2.01.Bas Dilsat, Tugce Aytulu.: Beslenme, Boliim adi: (ESER MINERALLER), Ankara Nobel Tip
Kitapevi, Editor: Ceviri Editorii Dog Dr. Miige Arslan, Paul Insel, Don Ross, Kimberley Mc Mahon, Melissa
Berntein, Basim sayis1:7, Sayfa Sayis1 1005, ISBN:978-625-6448-39-1, Tiirkce (Kitap Terciimesi) 2024

BILIMSEL TOPLANTILARDA SUNULAN ve BILDIiRi KITABINDA (PROCEEDING)
BASILAN  BILDIRILER



1. Uluslararasi kongre, sempozyum, ¢calistay gibi bilimsel toplantilarda sunularak tam metin olarak
yaymmlanmis bildiri :

1-01. Bas.D., Aribal. M.E.: Meme Kanseri Hastalarinda Bioelektrik Impedans Analizi ile Elde Edilen Bel
Cevresi Sonuglarinin Maniiel Ol¢iim Sonuglari ile Karsilastirilmasi. Tam Metin Sozel Bildiri. S:117-127.10
th Interational Hippocrates Congress on Medical and Health Sciences 16-17 December 2022

1-02. Bas.D., Kaya,Y.: Glutensiz Uriinlerde Arsenik Tehlikesi ve Karsinojenik Etkisi .Tam Metin Sézel
Bildiri. S453-457. 1. Uluslararas: Tip ve Saglik Bilimlerinde Yenilik¢i Yaklagimlar Kongresi, . I.International
Congress on Innovative Approaches in Medical and Health Sciences13-14 August 2022

1-03. Dilsat Bas, Nadide Deniz Kitay: Endometriozisten Korunma Ve Tedavide Beslenme Yonetimi,
Neredeyiz?, Tam Metin So6zel Bildiri 7. uluslararast beslenme obezite ve toplum sagligi kongresi
7% International Congress On Nutrition Obesity And Community Health 28-29 May 2022 Istanbul

1-04. Seckiner,S., Bas.D.: Diabetes Mellitus Ve Besin Destekleri Kullanimi. Tam Metin Sozel Bildiri. S146-
153. 1. Uluslararas1 Tip ve Saglik Bilimlerinde Yenilik¢i Yaklasimlar Kongresi. I.International Congress on
Innovative Approaches in Medical and Health Sciences 13-14 August 2022

2. Uluslararasi bir organizasyon tarafindan diizenli olarak gerceklestirilen hakemli konferansta sozlii
sunumu yapilarak ézet metin olarak bildiri kitap¢iklarinda yayimlanmis bildiri

2-01. Dilsat Bas: Metastatik Meme Kanserinde Bireysel Beslenme Plani ile Agirlik Yénetimi: Olgu Sunumu
Sozel Bildiri 7. Uluslararasi Beslenme Obezite ve Toplum Sagligi Kongresi 7. International Cangress on
Nutrition Obesity and Community Health 28-29 2022, Istanbul

2-02. Erge, S.A., Bas, D., Demirel, B., Mercanligil, S. Ulserli hastalarin besinlere karsi olusan gastrik
sorunlarinin belirlenmesi, S6zel Bildiri, III.Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 12-15 Nisan 2000,
Ankara.

2-03. Bas, D., Saglam, F., Balkanci, D. Ogiin Siklig1 ve Miktarinin Diyetin Olusturdugu Termogenezis
Uzerine Etkisi,Sézel Bildiri, I1I.Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 12-15 Nisan 2000, Ankara.

2-04. Tanaci, N., Yiicemen, J., Bas, D., ve arkadaslari. Hacettepe Universitesi I¢ Hastaliklar1 Anabilim
Dalinda Calisan Diyetisyen ve Hekimlerin Malniitrisyon Konusunda Bilgi Diizey ve Davraniglarinin
Degerlendirilmesi, Sozel Bildiri, III.Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 12-15 Nisan 2000, Ankara.

3. Uluslararasi kongre, sempozyum, ¢alistay gibi bilimsel toplantilarda poster sunumu yapilmis bildiri

3-01. Canga,N., Oztiirk,S., Balik¢ioglu,A., Dogrukartal. K., Yiicemen,J., Onat,N., Tunal,S., Bas,D.,
(f)zaydlnll,C., Cerci,A., Senkal,S., Terzi,O. Hacettepe Universitesi Hastaneleri Hastalarin Yemek Memnuniyet
Diizeyleri, Poster Bildiri, VIII.Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 4-8 Nisan 2012 Antalya



3-02.0ztiirk,S., Bag,D. Diyet Poliklinigine Basvuran Kanser Hastalarmin Beslenme Durumlarinin Subjektif
Global Degerlendirme Y&ntemi ile Saptanmasi Uzerine Bir Calisma, Poster Bildiri,IX.Uluslararas1 Beslenme
ve Diyetetik Kongresi,2-5 Nisan 2014, Ankara

3-03. Gilingér Anil Evrim, Balik¢ioglu Aysegiil, Timurkutlug Mukadder, Onat Nalan, Yiicemen Jale,
Dogrukartal Kemal, Terzi Ozlem, Senkal Sezin, Tunali Seva, Bas Dilsat, Oztiirk Seniz, Dede A, Kuyruk¢u
Nuray, Erdogan G, Topallar Nermin, Giinyel Serkan (2010). Food Satisfaction Of Patients At Hacettepe
University Hospitals. The EU Thematic Network: ¢ Dietitians Improving Education and Training Standards’
in Europe (DIETS) Proceedings of the 4th DIETS Conference (Ozet Bildiri/Poster)

4. Ulusal bir organizasyon tarafindan diizenli olarak gerceklestirilen hakemli konferansta soézlii
sunumu yapilarak ézet metin olarak bildiri kitap¢iklarinda yayimlanmis bildiri

4-01. Dilsat Bas, Nilay Ongen, Ozlem Sénmez, Ayaktan Kemoterapi Alan Hastalarm Pg-Sga Skorlarmin
Beslenme Egitimi Ve Miidahalesi ile Iliskisi, S6zel Bildiri, 8. Tiirk Tibbi Onkoloji Kongresi,3-7 Kasim 2021,
Antalya

4-02. Dilsat Bas, Sengiil Sangu Talak, Deniz Nadide Kitay, Hazal Catirtan, Ayse Sena Bin6z, Nur Ecem

Baydir, Nilay Ongen, Efe Onganer, Murat Bas: Covid-19 Enfeksiyonu Gegiren ve lyilesen Hastalarda
Gastrointestinal Yasam Kalitesi ve Beslenme Durumundaki Degisikliklerin Degerlendirilmesi.S6zel Bildiri,
5. Uluslararasi katilimli Cukurova Gastro-Intestinal hastaliklar ve Cerrahisi Kongresi, 4-6 Mart 2022, Adana

4-03. Selda Seckiner, Ilgin Yildirim Simsir, Dilsat Bas, Gokcen Unal Kocabas, Sevki Cetinkalp ‘Diyabetik
Ayakl1 Olgulara Verilen Arginin, Glutamin ve Hidroksi Metil Biitirat icerikli Beslenme Desteginin Klinik
Sonuglara Etkisi’, S6zel Bildiri, 5. Uluslararas1 katilimli Cukurova Gastro-intestinal hastaliklar ve Cerrahisi
Kongresi, 4-6 Mart 2022, Adana

4-04. Dilsat Bas, Elif Sitare Kog, Ozde Melisa Celayir, Ozlem Sénmez, Covid-19 Pandemi Siirecinde Kanser
Hastalar1 i¢in Online Beslenme Danigmanligi ve Takibi Miimkiin mii?, Soézel Bildiri, 9.Tiirk Tibbi Onkoloji
Kongresi, 18-22 Mayis 2022, Girne, KKTC

4-05. Dilsat Bas, Nihan Cakir Biger: ‘Meme kanseri hastalarinda saglikli beslenme engellerinin yagam
kalitesi, viicut kompozisyonu ve depresyon durumu fiizerine etkisi.’S6zel Bildiri, 6. Karadeniz Meme
Kongresi, 9-11 Mart 2023, Sheraton Otel, Samsun

4-06. Dilsat Bas, Simge Kayak.: Universite Ogrencilerinin Etiket Okuma Tutumu ve Gida okuryazarligi
Diizeylerinin Degerlendirilmesi, Sozel Bildiri, 12. Ulusal Saglikli Yasam Kongresi,1-3 Haziran 2023,
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Istanbul

4-07. Dilsat Bas.: Mide kanserinde faz agis1 ve standardize faz agisinin malnutrisyon ve sagkalim sonuclari
ile iliskisi. Sozel Bildiri, 10.Tibbi Onkoloji Kongresi, 26-10 Nisan 2023, Susesi Otel, Antalya



4-08. Dilsat Bas.: “Gastrointes'nal Graft Versus Host Hastaligi (GVHD)‘li Hastanin Bireysel Beslenme
Takibi” Sozel Bildiri, 11.Ulusal Saglikli1 Yasam Kongresi, 2-5 Haziran 2022, Mehmet Ali Aydinlar Acibadem
Universitesi Istanbul

4-09. Dilsat Bas, Simge Kayak, Sema Anik, Aleyna Erdzcan, Universite Ogrencilerinin Saglik Okuryazarlig
ve HPV Asisina Yonelik Bilgi Diizeylerinin Degerlendirilmesi, S6zel Bildiri, 2.Ulusal Cerrahi Onkoloji
Sempozyumu, 7-9 Eyliil 2023, Hilton Otel, Adana

4-10. Yorik.S., Zengin.E.N., Ayaz.S.M., Bas.D., Karaca.E.: Meme Kanseri Hastalarinda Subjektif Global
Degerlendirme (SGD) ile Beslenme Durumlarinin Saptanmasi, Sozel Bildiri, 8. Ulusal Saglikli Yasam
Kongresi, Istanbul

4.11. Elif Derya Cinisli., Zeynep Kurt., Nihan Cakir Biger., Dilsat Bas.: Kemoterapi Alan Hastalarda Tat
Degisikliginin Hedonik Aclik ile Iliskisinin Degerlendirilmesi, Sozel Bildiri, 12. Ulusal Saglikli Yasam
Kongresi,1-3 Haziran 2023, Acibadem Mehmet Ali Aydilar Universitesi, Istanbul

4.12. Nursal T, Avel G, Yiicemen J, Aygencel G, Elker D, Bas D, Baysal D, Tanact N, Eniinlii T, Abbasoglu
O, Cakmakg1 M, Sayek I. Beslenme destegine bagl komplikasyonlar, Sézel Bildiri, KEPAN 2. Kongresi,
Ankara, 19-21 Kasim 1998.

4.13. Yiicemen J, Nursal T, Bas D, Avci G, Baysal D, Aygencel G, Elker D, Tanact N, Abbasoglu O,
Cakmak¢1 M. H.U. Hastanesi’'nde subjektif global degerlendirme yontemi ile malniitrisyon durumunun
degerlendirilmesi, Sozel Bildiri, KEPAN 2. Kongresi, Ankara, 19-21 Kasim 1998.

4.14. Avci G, Nursal T, Bas D, Yiicemen J, Aygencel G, Elker D, Tanaci1 N, Baysal D, Abbasoglu O,
(Cakmakc¢1 M. Evde parenteral beslenme: olgu sunumu, KEPAN 2. Kongresi, Ankara, 19-21 Kasim 1998.

4.15. Nursal T, Eniinlii T, Yiicemen J, Avct G, Bas D, Baysal D, Abbasoglu O, Cakmak¢1 M. Beslenme
yeterliligine ulagsmadaki etmenler, S6zel Bildiri, KEPAN 2. Kongresi, Ankara, 19-21 Kasim 1998.

4.16. Nursal T, Yiicemen J, Avcl G, Bas D, Baysal D, Aygencel G, Elker D, Tanact N, Eniinlii T, Abbasoglu
O, Cakmakg1 M, Sayek I. Beslenme destek ekibi bilgileri- genel degerlendirme, Sézel Bildiri, KEPAN 2.
Kongresi, Ankara, 19-21 Kasim 1998.

5. Ulusal kongre, sempozyum, ¢alistay gibi bilimsel toplantilarda poster sunumu yapilmis bildiri :

5.01.Cerci.A, Bas.D, Oztiirk.S,: Hastanede Tedavi Goéren Kanser Hastalarmin Beslenme Durumlarinin
Subjektif Global Degerlendirme Yontemi ile Saptanmasi Uzerine Bir Calisma. Poster Bildiri, 20.Ulusal
Kanser Kongresi,2013, Antalya.



5.02. Birgi.S.D., Hiirmiiz.P., Bas.D., Oztiirk.S. Karabulut,E.,Giirkaynak,M.,0Ozyigit.G.:Rady oterapi icin
Bagvuran Kanser Hastalarinda Niitrisyon Durumunun Degerlendirilmesi: Antropometrik Olgiimler SGD ve
PG-SGA Sonuglari,Poster Bildiri 21. Ulusal Kanser Kongresi 2015

ODULLER

[y
1

8. Tirk Tibbi Onkoloji Kongresi’nde Sozel bildiri olarak sunulan ¢’Ayaktan Kemoterapi Alan
Hastalarin Pg-Sga Skorlarinin Beslenme Egitimi Ve Miidahalesi Ile Iliskisi’’bashikli calisma Sozel
Bildiri alaninda en iyi s6zel bildiri 6diiliinii almaya hak kazanmustir.

5. Uluslararas1 ~ Katihmli  Cukurova  Gastro-Intestinal ~ Hastaliklar ~ ve  Cerrahisi
Kongresi,1.Gatroenteroloji Diyetisyenligi Kongresi sunulan 22 Diyabetik ayakli olgulara verilen
arjinin, glutamin ve Hidroksi Metil Biitirat I¢erikli Beslenme Desteginin Klinik Sonuglara Etkisi”’
baslikli caligma Sozel Bildiri alaninda sézel sunum birincilik 6diiliine layik goriilmiistiir.

12. Ulusal Saglikli Yasam Kongresinde sunulan ‘Kemoterapi Alan Hastalarda Tat Degisikliginin
Hedonik Aglik ile Iliskisinin Degerlendirilmesi’ baslikli bildiri Szlii Bildiri Ikincilik Odiilii’ne layik
gOrilmiistiir.

13. Ulusal Saglikli Yasam Kongresinde, ‘’Bireylerin Gida Okuryazarligi, Saglik Okuryazarligi ve
Besin Etiketi Okuma Tutumunun incelenmesi’’ baslikli bildiri Sézel Bildiri Ugiinciiliik Odiilii’ne layik
goriilmiistiir. 2024 Haziran Istanbul.

SERGILER, ATOLYELER, SANATSAL PERFORMANSLAR

PROFESYONEL KATKILAR, FAALIYETLER VE UYELIKLER

1. Uluslararasi kongre, sempozyum, ¢calistay gibi bilimsel bir toplantida davetli konusmaci olmak :

1.1. Bas,D:Kemik iligi Nakli Yapilan Hastalarda Diyet Tedavisi, Uluslararast Katilimli Ulusal Kanser
Haftasi, Olgu Sunumu, 4-6 Nisan 2005, Ankara.

1.2. Bas.D. Post Transplant Beslenme Yonetimi, 4th “’Best of ASBMT/CIBMTR Tander Meeting’’ For
Transplant Physicians and Nurses 8-9 April 2016



1.3. Bas.D. Supportive Measures for Cancer Patients Session, Nutrition and Antioxidants in Cancer, 3rd
International Istanbul Breast Cancer Conferance, October 11-13, 2018, Istanbul.

1.4. Bas.D. Phytochemicals: efective in reducing cancer risk? Istanbul Aydin University in Cooperation with
Triest University ‘Nutrition in Oncology Patients’, April 12-13, 2019, istanbul

1.5. Bas.D. Nutrition and Advence Disease, Breastanbul the Congrence, October 13-15,2022, Istanbul

1.6. Bas.D. Kanser ve Beslenme, Academy of Nutrition, Dietietics and Obesity Prevention ve Azerbaycan
Milli Onkoloji Merkezi 1. Uluslararasi Bilimsel Kongre, 28 Ocak 2023, Bakii, Azerbaycan

1.7. Bas,D. Gastrointestinal Kanserli Hastalarda Niitrisyonu Onemi:Diyetisyen Goziiyle, Uluslararasi
Katilimli 5.Cukurova-intestinal Hastaliklar ve Cerrahi Kongresi 4-6 Mart 2022 HiltonSA Kongre
Merkezi,Adana

21.8. Bas.D. Meme Kanserinde Tedavi Paneli Panelist,10.Uluslararast Onkoloji Giinleri, 4-9 Ekim 2023
Mus, Tiirkiye

1.9. Bas.D: Nutrition Onco Camp, Importance of nutrition in oncology with cases: 2 cases, 13" International
Gastrointestinal Cancers Conference, Novenber 30, December 3, 2023. Antalya, Turkey

1.10. Bas.D.: Néromuskiiler Hastaliklarda Beslenme. Ist International Istanbul Galata Physiotherapy and
Rehabilitation Symposium Recent Trends in Physiotherapy and Rehabilitation on Neuromuscular Diseases.
I.Uluslararas1 Katihmli Istanbul Galata Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu Néromuskiiler
Hastaliklarda Giincel Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yaklagimlari,18-19 Aralik 2023, Piyalepasa Yerleskesi,
Istanbul

1.11. Bas.D.: What do we know about gut microbiota &amp; dietary patterns and cancer?. Uluslararasi
Katilimli Beslenme ve Metabolizma Sempozyumu, 15-16 Aralik 2023 Basaksehir Cam ve Sakura Hastanesi,
Basaksehir, Istanbul

1.12. Bas,D.: Kanser ve Beslenme. 4. Istanbul Beykent Congress on International Health Sciences Research
Days, 22-24 Subat 2024, Beykent Universitesi Beylikdiizii Yerleskesi, Beylikdiizii, istanbul

1.12. Bas.D. Kanser Sonrasi1 Yagam Paneli 11.Uluslararasi Onkoloji Giinleri 6-8 Eyliil 2024 Mus

1.13. Bas.D. Genglerde Kanser Neden Artiyor Paneli 12.Uluslararast Onkoloji Glinleri 26-28 Eyliil 2024
Mus

2. Ulusal kongre, sempozyum, ¢alistay gibi bilimsel bir toplantida davetli konusmaci olmak :

2.1 Arslangeri,D. Obezite Tedavisinde Diyet, Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi ‘Obezite ve Tedavi
Ilkeleri’Paneli ,2 Mart 1996, Denizli.



2.2.Bas, D. Kok Hiicre Nakli Tibbi Beslenme Tedavisi, II. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu. Kanserin
Onlenmesi ve Tedavisinde Beslenme Onkoloji Diyetisyenligi. Bildiri Kitapgig1, 16-19 Subat 2012. Ankara.

2.3.Bas, D. Kanserli Hastalar Tarafinda Sik Sorulan Sorular Paneli, Diyetisyene Yoneltilen Sorular, 20.
Ulusal Kanser Kongresi, 19-23 Nisan 2013, Antalya.

2.4.Bas, D. Beslenme Ile Ilintili Hastaliklarin Fizyolojisi ve Biyokimyasal Degisiklikler Oturumu Olgu
sunumu, Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Giinleri IV.Mezuniyet Sonras1 Egitim Kursu, 27-29 Haziran 2013,
Ankara.

2.5. Bas,D. Yuvarlak Masa Olgu Tartigmasi, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi, Temel Niitrisyon Giiz Kursu,
22-24 Kasim 2013, Antalya

2.6. Bas,D. Kanser Kageksisi ve Kemo-Radyoterapi Komplikasyonlarinda Niitrisyon Tedavisi ve Vaka
Sunumu, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi, Temel Niitrisyon Giiz Kursu, 22-24 Kasim 2013, Antalya

2.7. Bas.D. Dahiliye ve Onkoloji Hastalarinda Beslenme ve Ozel Diyet Tiirleri, Hacettepe Universitesi
Onkoloji Hastanesi 2014 Y1l1 Mesleki Oryantasyon Egitim Programi

2.8. Bas.D. Kanserde Medikal Niitrisyon Tedavisi ve Vaka Sunumu, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi ileri
Niitrisyon Kursu, 11-13 Nisan 2014, Antalya.

2.9. Bas.D. Yuvarlak Masa Olgu Tartismasi, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi Ileri Niitrisyon Kursu, 11-13
Nisan 2014, Antalya.

2.10. Bas.D. Kemoterapi ve Kok Hiicre Nakli Sonras1 Beslenme, Kok Hiicre Transplantasyon Hemsireligi
Sempozyumu, 7 Kasim, 2015, Istanbul.

2.11. Bas.D. Hasta Oturumu: Kanserle Yasam Atolyesi, Beslenme, 21. Ulusal Kanser Kongresi, 22-16 Nisan
2015, Antalya

2.12. Bas.D. Kanser ve Beslenme, 10. Ulusal Kanserli Hastalar Kongresi, 3 Nisan 2015, Ankara.

2.13. Bas.D. Her Yoniiyle Obezite; Onleme ve Tedavi Yontemleri, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi Egitim
Dizisi, Olgu sunumu, 21-22 Ekim 2011, 19 May1s Universitesi Kongre Merkezi, Samsun

2.14. Bas.D. Kanser ve Beslenme, 11. Ulusal Kanserli hastalar Kongresi, 8 Nisan 2016, Ankara.

2.15. Bas,D. Kok Hiicre Nakli ve Tibbi Beslenme Tedavisi, 5. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu Bildiri
Kitabi, s.145-157, Actbadem Universitesi Kerem Aydimlar Kampiisii 10-13 Mart 2016, Istanbul.

2.16. Bag,D. Meme Kanserinde T1ibbi Beslenme Tedavisi,6. Ulusal Saglikli Yagam Sempozyumu&1. Yasam
icin Beslenme ve Spor Kongresi, 24-27 May1s 2017, Istanbul.

2.17. Bas,D. Kanserli Hastalarin Beslenmesinde ESPEN 2016 Rehberi Ne Diyor?,6. Ulusal Saglikli Yasam
Sempozyumu& 1. Yasam i¢in Beslenme ve Spor Kongresi, 24-27 May1s 2017, Istanbul.

2.18. Bas.D. Kanserden Korunma: Siiper Besinler ve Diyet Takviyeleri Yardime1 Olabilir mi?, 7.Ulusal
Saglikl1 Yasam Sempozyumu Konusma ve Bildiri Ozetleri Kitabi, s.115-118,12-15 Nisan 2018, Istanbul.



2.19. Bas.D. Kolon Kanserinde Beslenme Tedavisi, T.C. Saglik Baknlig1 Halk Sagligi Genel Miidiirliigii,
Kolorektal Kanser Tarama ve Teshis Egitimi, 30 Kasim-1 Aralik 2018, Antalya

2.20. Bas.D. Malniitrisyon ve Kaseksinin Onemi, KEPAN Egitim Toplantilari 3 Nisan 2018,
Kalamis, Istanbul.

2.21. Bas.D. Onkoloji Hastalarinda Niitrisyon Tedavi Modaliteleri, Onkoloji Hastasinda Niitrisyonel
Degerlendirme Nasil Yapilmali, KEPAN Webinar 20 Mart 2018.

2.22. Bas.D. Kemoterapi, Cerrahi, Radyoterapi Siirecinde Atladigimiz Nokta; Destekleyici Beslenme, Meme
Kanserinde Yeni Yaklagimlar Egitim Toplantisi, 12-13 Ocak 2019, The Marmara Taksim Hotel, istanbul.

2.23. Bas.D. Malniitrisyon Nasil Taranmali ve Erken Taninin Onemi Oturumu, Kanser Tedavisinde Onkoloji
Diyetisyeninin Rolii?, Onkolojide Niitrisyon Kursu,KEPAN, TTOD, 23 Subat 2019, istanbul

2.24. Bas.D. Hastaliklarin Onlenmesinde Niitrisyon Oturumu, Kanser, 11. KEPAN Kongresi, 27 -31 Mart
2019, Antalya.

2.25. Bas.D. Faz Acist Kanser Hastalarinin Beslenme Durumunun Degerlendirilmesinde Gegerli Bir
Degerlendirme Araci Olabilir mi? 8. Ulusal Saglikli Yasam Kongresi, 11-14 Nisan 2019, Acibadem Mehmet
Ali Aydinlar Universitesi, istanbul.

2.26. Bas.D. KEPAN Klavuzar1 Esliginde Diyetisyenlere Workshop ‘Onkoloji’, Radyoterapide Niitrisyon
Tedavisi Olgu Tartismasi, 8 Aralik 2019, Istanbul.

2.27. Bas.D. Kanser Tedavisinde Tamamlayic1 Tip Uygulamalar1 Oturumu, Kanserde Vitamin ve Nutrient
Uygulamalar, VII. Nadir Tiimérler Sempozyumu, 28 Subat-1 Mart 2020, izmir.

2.28. Bas.D. Onkoloji Diyetisyeni Goziiyle Kanser Hastasina Bakis Degerlendirmeden Takibe Neredeyiz? 9.
Ulusal Saglikli Yasam Kongresi Onkoloji Diyetisyenligi Kursu, 2-5 Nisan 2020. Online Kongre.

2.29. Bas.D. Vakalarla Onkoloji Diyetisyenligi; Interaktif Vaka Coziimleri, 9. Ulusal Saglkli Yasam
Kongresi Onkoloji Diyetisyenligi Kursu, 2-5 Nisan 2020. Online Kongre.

2.30. Bas.D. Pandemi Doneminde Beslenme Yaklagimi, 31. Ulusal Biyokimya Sanal Kongresi, 18-20 Aralik,
2020

2.31. Bas.D. Kok Hiicre Naklinde Beslenme, 3. Hematolojik Nadir Hastaliklar Kongresi 3. Kok Hiicre Nakli
Hemsireligi Kursu, 25-27 Aralik, 2020 Online Kongre.

2.32. Bas.D. Onkoloji Hastasinda Diyetisyen Onkolog Isbirligi Nasil Olmali? Tip Arastirmalar1 Gelistirme
ve Egitimi Dernegi ‘Onkolojide Niitrisyon tedavisi ‘Online Toplantisi, 3 Kasim, 2020

2.33. Bas.D. Onkoloji Diyetisyenliginde Giincel Yaklasim, Akdeniz Onkoloji Dernegi ‘Onkolojide Giincel
Niitrisyon Yaklagimlart® Online Toplantisi, 24 Subat 2021.

2.34 Bas.D. lyi Beslenme ve Tedavi Basaris1, Tip Arastirmalar1 Gelistirme ve Egitimi Dernegi ‘Bas Boyun
Kanserinde Basari I¢in Ekip Yaklasimi ‘Online Toplantis1, 15 Haziran, 2021



2.35. Bas.D. Kanserde Niitrisyonun Temel Ilkeleri, Kanser Hastasinda Diyetisyenin Rolii, Marmara Onkoloji
Dernegi Akademisi Webinar, 17 Haziran 2021

2.36. Bas.D. Kolorektal Kanser, Cerrahi Oncesi Stratejiler oturumunda tartismact, 2. Ulusal Cerrahi Onkoloji
E-Sempozyumu 26-27 Haziran 2021

2.37. Bas.D. Olgularla Tibbi Beslenme Tedavisi ve Hasta Uyumu, Onkoloji Hastasinin Tibbi Beslenme
Tedavisine Uyumu, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi Online Diyetisyenler Giinti Bilimsel Programi, 6 Haziran
2021

2.38. Bas D. Bireysel Beslenme Danismanlig1,8. Tiirk Tibbi Onkoloji Kongresi onkolojik tedaviler ve Yan
Etkileri Yonetimi Oturumu, 3-7 Kasim 2021, Antalya

2.39. Bas.D. Onkoloji ve onkolojik cerrahide diyetisyen yaklagimi ne olmalidir? 6. Ulusal Cerrahi Onkoloji
Kongresi Onkoloji Diyetisyenligi Kursu. 24-27 Subat 2022, Antalya

2.40. Bas D. Bagirsak Mikrobiyotasi-Diyet Oriintiisii ve Kanser Hakkinda Neler Biliyoruz? Konferans, 10.
Ulusal Saglikli Yasam Kongresi, 16-19 Eyliil 2021, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Istanbul

2.41. Bas.D. Beslenme Bozuklugunda ZitKutuplar: Kaseksi&Obezite, Kanser ve Beslenme Oturumu, 9.Tiirk
Tibbi Onkoloji Kongresi, 18-22 Mayis 2022, Elexus Otel Girne KKTC

2.42. Bas.D. Kanser Ozelinde Insiilin Hormonu,11.Ulusal Saghkli Yasam Kongresi,2-5 Haziran 2022,
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, istanbul

2.43. Bas.D. Onkolojide Niitrisyon Tedavisi Fellow Okulu Paneli, Panelist, 8 Ekim 2022, Feriye, Istanbul

2.44. Bas.D. Meme Kanserinde Beslenme. 6.Karadeniz Meme Kongresi, 9-11 Mart 2023, Sheraton Otel,
Samsun

2.45. Bas.D. GIS GvHD’de Nutrisyonel Destek, 15. Kemik iligi Transplantasyonu ve Hiicresel Tedaviler
Kongres, 16-19 Mart 2023, Online

2.46. Bas.D. Faz Acisi: Kanser Hastalarinin Viicut Kompozisyonunu Degerlendirirken Prognostik Bir Faktorti
Atliyor Olabilir miyiz?. 10.Tiirk tibbi Onkoloji Kongresi , 26-30 Nisan 2023, Susesi Otel, Antalya

2.47. Bas.D. Kanser Hastalarinda Beslenme Destegi.Niitrisyon Paneli Giincel Niitrisyonda Neler
var?,12.Yasam Kongresi, 1-3 Haziran 2023, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Istanbul

2.48. Bas.D. Kanser Kaseksisinde Enteral Niitrisyon Planlamasi, Kime Hangi Uriin? 2.Ulusal Cerrahi
Sempozyumu, 1. Ulusal Gastroenteroloji Diyetisyenligi Sempozyumu,7-9 Eyliil 2023, Hilton Otel, Adana

2.49 Bas.D. GIS Sistem Kanser Hastasina Diyetisyen Yaklasimi: Bireysel Beslenme Takibi, 2.Ulusal Cerrahi
Sempozyumu, 1. Ulusal Gastroenteroloji Diyetisyenligi Sempozyumu,7-9 Eyliil 2023, Hilton Otel, Adana

2.50 Bas.D. Ozefagus, Mide Kanseri: Zor sorular; Zor Cevaplar, Tartismaci, 2.Ulusal Cerrahi Sempozyumu,
1. Ulusal Gastroenteroloji Diyetisyenligi Sempozyumu,7-9 Eyliil 2023, Hilton Otel, Adana



2.51. Bas.D. Onkolojide Beslenme Kursu, Onkolojide Niitrisyonel Tarama Y6ntemleri, 2. Kanserde Immiino
Onkolojik ve Molekiiler Onkolojik Tedaviler Kongresi, 24-26 Kasim 2023, Miracle Resort Hotel, Antalya

2.52. Bas.D. Olgularla Onkoloji Hastasinda Beslenme Tedavisini Nasil Yonetirim? Panelist 2. Kanserde
Immiino Onkolojik ve Molekiiler Onkolojik Tedaviler Kongresi, 24-26 Kasim 2023, Miracle Resort Hotel,
Antalya

2.53. Bas.D. Kanserde Beslenme: Dogru Bilinen Yanlislar, XV.Ulusal Radyasyon Onkolojisi Kongresi, 6-10
Aralik 2023, Rixos Sungate Kongre Merkezi, Kemer, Antalya

2.54. Bas.D. Meme Kanserinde Diigiik Kalorili Diyet mi? Ketojenik Diyet mi? 7. Karadeniz Meme Kongresi
7-9 Mart 2024 Sheraton Otel, Samsun

2.55. Bas.D. Popiiler Diyetler Kanser Tedavisinin Neresinde.11. Tiirk Tibbi Onkoloji Kongresi, 24-28 Nisan
2024 Elexus Otel, Girne, KKTC.

2.56. Bag.D. Ust Gastrointestinal Sistem Kanserleri: Beslenme Prensipleri, Gastrointestinal Sistem
Kanserlerinin Tedavisinde Onkoloji Hemsireligi Sempozyumu 2 Kasim 2024 Acibadem Universitesi Atakent
Hastanesi Konferans Salonu

2.57. Bas.D. Kanserde Bisreysel Beslenme Tedavisi ve Uzun Yasam, 14. Ulusal Saglikli Yasam
Kongresil2-15 Haziran 2025.Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Istanbul

2.58. Bag.D.Tedavi Toksisiteleri ve Cerrahi Komplikasyonlar: Kanser Tedavisi Oncesi ve Sirasinda
Beslenme Yaklagimi 13. Ulusal Saglikli Yasam Kongresi 30 Mayis 2 Haziran 2024.Acibadem Mehmet Ali
Aydinlar Universitesi Istanbul

2.59. Bas.D. Jinekolojik Onkolojiye Biitiinciil Yaklasim Paneli 3. Biitiinciil Kadin Sagligi ve Dogum
Kongresi 29-30 Kasim 2025 Hilton Mall of Istanbul

2.60. Bas.D. Meme Kanserinde Konusulmayanlar;Onkolojik tedavi sirasinda ve sonrasinda beslenme ve
takviyeler,

Marmara Anadolu Yakast Meme Hastaliklar1 Siirekli Egitim Toplantis1 11.Ekim 2025, Ramada Otel,
Sakarya

3. Diger

3.1 Kurslar

3.1.1. 5. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu ‘Karbonhidrat Sayimi Kursu’, Bir giin siiren kurs programa,
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Istanbul, Kurs, 10.03.2016 -13.03.2016 (Ulusal)

3.1.2. 5. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu ‘Bariatrik Cerrahi Diyetisyenligi Kursu’, Bir giin siiren kurs
programi, Acibadem Universitesi/ Istanbul, Kurs, 10.03.2016 -13.03.2016 (Ulusal)

3.1.3. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Giinleri Il. Mezuniyet Sonras1 Egitim Kursu, Iki giin siiren mezuniyet



sonras1 kurs programi, Hacettepe Universitesi Merkez Kampiisii / ankara, Kurs, 19.06.2009 - 20.06.2009
(Ulusal)

3.1.4. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Giinleri III.Mezuniyet Sonrast Egitim Kursu, Dort giin siiren
mezuniyet sonras1 kurs programi, Hacettepe Universitesi Merkez Kampiisii / Ankara, Kurs, 22.06.2011 -
25.06.2011 (Ulusal)

23.1.5. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Giinleri IV.Mezuniyet Sonrasi Egitim Kursu, Iki giin siiren
mezuniyet sonrast kurs programi, Hacettepe Universitesi Merkez Kampiisii/ Ankara, Kurs, 27.06.2013 -
28.06.2013 (Ulusal)

3.1.6. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Giinleri IV.Mezuniyet Sonrasi Egitim Kursu, ’Beslenme ile Ilintili
Hastaliklarin Fizyopatolojisi ve Biyokimyasal Degisiklikler Kursu’ Bir giin sliren mezuniyet sonrasi kurs
programi, Hacettepe Universitesi Merkez Kampiisii, Ankara, Kurs, 29.06.2013 (Ulusal)

3.1.7. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Giinleri V.Mezuniyet Sonras1 Egitim Kursu, Ug giin siiren mezuniyet
sonras1 kurs programi, Hacettepe Universitesi Merkez Kampiisii / Ankara, Kurs, 25.06.2015 - 27.06.2015
(Ulusal)

3.1.8. 21.Ulusal Kanser Kongresi ‘Kanser Hastas ile Iletisim Kursu’, 1 giinlitk multidisipliner kurs programu,
Antalya, Kurs, 22.04.2015 -26.05.2015 (Ulusal)

3.1.9. 4. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu Yeme Bozuklugu Diyetisyeni Kursu, Bir giin siiren kurs
programi, Acibadem Universitesi, Istanbul, Kurs, 12.02.2015 -15.02.2015 (Ulusal)

3.1.10. Hacettepe Universitesi Kanserde Tani1 ve Tedavi Yontemleri, Kanser Tiirleri ve Kemoterapi Uygulama
Siiresi, 5 giin siiren multidisipliner kurs programi, Hacettepe Universitesi, Kurs, VI.Onkoloji Hemsireligi
Egitim Kursu 14.12.2005 - 10.02.1006 (Ulusal)

3.1.11. Hacettepe Universitesi Kanserde Tan1 ve Tedavi Yontemleri, Kanser Tiirleri ve Kemoterapi Uygulama
Siiresi, 5 giin siiren multidisipliner kurs programi, Hacettepe Universitesi X.Onkoloji Hemsireligi Egitim
Kursu, Kurs, 06.05.2013 - 10.05.2013 (Ulusal)

3.1.12. 4.T1ibbi Onkoloji Kongresi Klinik Niitrisyon Kursu, TTOD ve KEPAN isbirligi ile hazirlanmig 1
giinliik niitrisyon kursu, Cornelia Diamond Otel / Antalya, Kurs, 20.03.2012 -25.03.2012 (Ulusal)

3.1.13. Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii ile Prof.Dr.Ayse
Baysal Beslenme ve Arastirma Vakfi’nca diizenlenen’ Cocuk ve Ergenlerde Agirlik Yonetimi® Kursu, 3 giin
stiren kurs programi, Kizilcahamam/ Ankara, Kurs, 17.04.2009 -19.04.2009 (Ulusal)

3.1.14. V. KEPAN 2004 Klinik Enteral Parenteral Niitrisyon Kongresi Diyetisyen Kursu, TDD ve KEPAN
isbirligi ile Diyetisyenlere yonelik hazirlanmis kurs program, Siirmeli Efes Otel / Kusadasi, Kurs, 06.10.2004
- 10.10.2004 (Ulusal)

3.1.15. 2. Sporcu Beslenmesi Kursu, Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi tarafindan diizenlenmis iki glinliik kurs
programi, Dedeman Otel Ankara, Kurs, 05.03.2004 -07.03.2004 (Ulusal)

3.1.16. IV.Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik Kongresi I1.Bobrek Hastaliklart Diyetisyenligi Kursu,



Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii ve TDD isbirligi ile
diizenlenmis bir giinliik kurs programi, Antalya, Kurs, 05.04.2003 -05.04.2003 (Uluslararast)

3.1.17. 1II: Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Enteral-Parenteral Beslenme Kursu, Hacettepe
Universitesi M Salonu, Kurs, 15.04.2000 -15.04.2000 (Ulusal)

3.1.18. Klinik Niitrisyon: Niitrisyonel Destek Tedavisi, Bir giin siiren kurs programi, Ankara, Kurs,
09.03.2000 - 09.03.2000 (Ulusal)

3.1.19. Tiirk Tibbi Onkoloji Dernegi, Klinik Enteral Parenteral Niitrisyon Dernegi ve Tiirk Kanser Aragtirma
ve Savas Kurumu Dernegi Adana Subesi isbirligiyle diizenlenmis 1 giinliik kurs ‘‘Onkolojide Niitrisyon
Kursu’’ 23 Subat 2019, Istanbul

3.1.20. II. Saglikli Yasam Sempozyumu kapsaminda diizenlenen bir giinliik kurs programi *° Onkoloji
Diyetisyenligi Kursu’, 19 Subat 2012, Ankara

3.1.21. 7.Saglikli Yasam Sempozyumu kapsaminda yer alan bir giinliik kurs programi °’Geriyatri
Diyetisyenligi Kursu ¢’12-15 Nisan 2015, Istanbul

3.1.22. Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii’niin British Council Desteginde Oxford
Brookes Universitesi igbirligi ile diizenledigi Besin Hijyeni (HACCP)Konulu Workshop, 12-14 Mart 1997,
Hacettepe Universitesi Konferans Salonu, Ankara

3.2. Calisma (kitapgik, brosiir vb)

3.2.1. Giiglendiren Tarifler, Oral Enteral Uriinler kullanilarak hazirlanan alternatif tarifleri iceren kitapgik.
Kitapgigmn {izerinde yer alan QR kod kullanilarak tariflerin videolarma ulasilabilir, Istanbul
https://www .kanserdebeslenme.com/tarifler, Calisma, 15.09.2020 -15.03.2021 (Ulusal)

3.2.2. Tirozin Kinaz Inhibitdrii Tedavisinde Beslenme Onerileri Kitapgig1 1 (Sorofenib Tedavisinde Beslenme
Onerileri), https://www.kanser.org/saglik/userfiles/TTOD-Tirozin-Kinaz-%C4%B0nhibitoru-Tedavisinde-
Beslenme-Onerileri-kitapcigi-2.pdf, Tiirk Tibbi Onkoloji Dernegi web sayfasi , Calisma, 01.01.2020 -
01.01.2020 (Ulusal)

3.2.3. Tirozin Kinaz Inhibitérii Tedavisinde Beslenme Onerileri Kitapgigi 1 (Regorafenib Tedavisinde
Beslenme Onerileri), https://www.kanser.org/saglik/userfiles/TTOD-Tirozin-Kinaz-%C4%B0nhibitoru-
Tedavisinde-Beslenme-Onerileri-kitapcigi-1_v2.pdf, Tirk Tibbi Onkoloji Dernegi web sitesi, Caligma,
01.01.2020 -01.01.2020 (Ulusal)

3.3.Calistay


http://www.kanserdebeslenme.com/tarifler
http://www.kanser.org/saglik/userfiles/TTOD-Tirozin-Kinaz-%C4%B0nhibitoru-Tedavisinde-
http://www.kanser.org/saglik/userfiles/TTOD-Tirozin-Kinaz-%C4%B0nhibitoru-

3.3.1. Fikir Uretme Calistay1, Ug giin siiren interaktif program, Tiibitak TUSSIDE, Calistay, 15.10.2010 -
17.10.2010 (Ulusal)

3.3.2. Karbonhidrat Sayim Calistay1, Iki giin siiren interaktif egitim programi, Tarti Akademi, Calistay,
03.11.2018 -04.11.2018 (Ulusal)

3.3.3. Intermittant Fasting (aralikli a¢lik) konulu calistay, Bir giin siiren interaktif program, Tart1 Akademi,
Calistay, 21.10.2018 -21.10.2018 (Ulusal)

3.4.Gazete Roportajlar

3.4.1. Bat1 tarz1 diyet obeziteye, o da kansere zemin hazirliyor, Kanser ve beslenme konulu roportaj, Gazete
Diken Mesude Ersan kdsesi, Roportaj, 13.05.2023 -13.05.2023 (Ulusal)

3.4.2. Kantinler ve ¢ocuklar, Gazete roportaji, Gazete Duvar, Roportaj, 01.01.2023 -01.01.2023 (Ulusal)

3.4.3.Kanserde Kisiye Ozel Beslenme Hayat Kurtarryor.Milliyet Gazetesi, Metin Uyar kosesi, Roportaj,
30.7.2015

3.4.4. Pazardan ye kanser olma, Kanser ve Beslenme, Tiirkiye Gazetesi Ziyneti Kocabiyik Saglik kosesine
konuk oldum, Réportaj, 27.04.2019 -27.04.2019 (Ulusal)

3.4.5. Kanser Tedavisinde Diyetisyen Destegi Sart, Kanser ve Beslenme, Milliyet Gazetesi Tiilin A¢ik Bag’in
Saglikli Yasam Sayfasi, Roportaj, 05.04.2019 -05.04.2019 (Ulusal)

3.4.6. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Giicii, Kanser ve Beslenme, Milliyet Cadde Dilara Kogak’in kose
yazisi, Roportaj, 06.02.1019 -06.02.2019 (Ulusal)

3.4.7. Kanserde Dogru Beslenmek Onemli, Kanser ve beslenme &neriler, Milliyet Express Metin Uyar’in
Iyilik Saglik Késesi, Roportaj, 25.01.2019 -25.01.2019 (Ulusal)

3.4.8. Kanser ve Beslenme lliskisi, Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Giicii kitabimin igerigine ydnelik
roportaj, Milliyet Gazetesi Metin Uyar’in lyilik Saglik Késesi, Roportaj, 14.07.2018 -14.07.2018 (Ulusal)

3.4.9. Kanser ve Beslenme, Kanser tedavi siirecinde hastaya 6zel beslenme planini anlattigim gazete réportaji,
Hiirriyet Gazetesi Kelebek eki, Roportaj, 06.12.2017 -06.12.2017 (Ulusal)

3.4.10. Kanserin Posasi Cikti, Kolon kanseri ve beslenme iliskisi hakkinda bir roportaj, Takvim Gazetesi
Saglik sayfasi, Roportaj, 25.03.2017 -25.03.2017 (Ulusal)

3.4.11. Kanser Hastalarinin Yiizde 25’ini Yetersiz Beslenmeden Kaybediyoruz. S6zcii Gazetesi Roportaj, 25
Nisan 2019

3.4.12. Bagirsak kanserinden koruyan 10 6neri, Kolon Kanserinden korunma ve beslenme , S6zcii Gazetesi ,
Roportaj, 16.02.1018 -16.02.1018 (Ulusal)



3.4.13. Bu 10 Besin Grubu Kanserle savastyor, www.hurriyet.com.tr , 8.7.2020

3.4.14. Kolon Kanserinden Bu yollarla Korunabilirsiniz, https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-kolon-

kanserinden-bu-yollarla-korunabilirsiniz-34941903/4

3.4.15. Domates- kereviz Kanseri Yeneriz, takvim gazetesi, 2 Nisan 2017

3.5. Dergi Yazilar1 ve Ceviriler

3.5.1. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Glicii, Tiirkiye Kanserle Savas Vakfi Menekse Yasam Degisi
Sonbahar 2019, sayfa 15-17, 01.12.2019 -01.12.2019 (Ulusal)

3.5.2. Onkoloji Diyetisyeni Kimdir? Tiirkiye Kanserle Savas Vakfi Menekse Yasam Degisi Ilkbahar 2022,
sayfa 44-46, 01.04.2022-01.04.2022 (Ulusal)

3.5.3. Hastalikta Saglhikta Agirlik Degisimini Kontrol Etmek Ne Kadar Onemli Tarttyr Kullanmali mry1z?
Tiirkiye Kanserle Savas Vakfi Menekse Yasam Degisi Yaz 2023, sayfa 29-32, 01.07.2023-01.07.2023
(Ulusal)

3.5.4. Kolon Kanseri ve Beslenme, ‘Kolon Kanser ve Beslenme’ baglikli halki bilgilendirmeye yonelik
makale, Tiirkiye Kanserle Savas Vakfi Menekse Yasam Degisi Sonbahar 2021 sayfa 41-44, Degerlendirme,
01.12.2021 -01.12.2021 (Ulusal)

3.5.5. Jinekolojik Kanser Hastalar1 i¢in Beslenme ve Egzersiz Kitap¢igt ENGAGe (European Network of
Gynacological Cancer Advocacy Groups), Jinekolojik Kanser Hastalarina yonelik beslenme ve egzersiz
Onerilerini igeren egitim kitap¢igi, Basili Materyal, Terciime, 01.01.2019 -01.01.2019 (Uluslararas1)

3.5.6. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Giicii, Kanser ve Beslenme, DytMag 20. say1, , 04.01.2020 (Ulusal)

3.5.7. Kanser ve Beslenme Saglikli Beslenme Aliskanliklarinin Kanserle Iliskisi ve Onemi, Fikir Liderleri
Dergisi. Kanser Ozel Sayisi, Aralik 2023

3.5.8. Meme Kanseri Tedavisinde Beslenme, Popiiler Saglik Dergisi, say1 76, sayfa 47, Eyliil Ekim,2021

3.5.9. Onkoloji Beslenme (Bas Boyun Kanserleri Dosyasi) Popiiler Saglik Dergisi, say1 74, sayfa 61, Kasim-
Aralik 2020

3.5.10. Beslenmenin Knaser Tedavisindeki Giicii, Popiiler Saglik Dergisi, say1 71, sayfa 36-37,2019

3.5.11. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Giicli, Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Giicii kitabimin
hikayesi ve kanser ve beslenmeye yonelik Onerilerimin yer aldig1 roportaj, Tiirkiye Healthy Food Guide
Dergisi, Roportaj, 15.09.2018 -15.09.2018 (Ulusal)

3.5.12. DytMag, Onkoloji diyetisyeni ve Kanserle Dans Dernegi igbirliginin anlatildig: bir réportaj, DytMag
say1 ‘2015, Roportaj, 01.04.2015 -01.04.2015 (Ulusal)


http://www.hurriyet.com.tr/
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-kolon-kanserinden-bu-yollarla-korunabilirsiniz-34941903/4
https://www.hurriyet.com.tr/mahmure/galeri-kolon-kanserinden-bu-yollarla-korunabilirsiniz-34941903/4

3.6.Radyo ve Televizyon programlari

3.6.1. Kansere Kars1 Koruyan Gidalar, Kanser ve beslenme, TRT1 Hayatin Ritmi Programi , Roportaj,
01.01.2021 -01.01.2020 (Ulusal)

3.6.2. Kanser ve Beslenme, Kanser ve beslenme, Star TV Haber, Roportaj, 15.10.2018 -15.10.2018 (Ulusal)

3.6.3. Dogru Beslenmenin Kanser Tedavisi ve Kanserden korunmadaki Etkisi, TV8 Emre Dorman ile
Aklimdaki Sorular, Roportaj, 10.08.2018 -10.08.2018 (Ulusal)

3.6.4. Kanser hastalarinda Beslenme, Kanser tedavi siirecinde beslenmede dikkat edilmesi gereken noktalsar,
NTV Haber, Roéportaj, 14.12.2017 -14.12.2017 (Ulusal)

3.6.5. Kanser ve Beslenme, kanser tedavi siirecinde beslenme destegi ve takibinin 6nemi, Beingurmetr Sedef
Iyibar’in yonettigi canli TV programi, Roportaj, 17.05.2017 -17.05.2017 (Ulusal)

3.6.6. Kanser, Kanser, NTV Simge Fistikoglu Tavuk¢uoglu ile Kanser dosyasi, Konugsmalarim, 08.08.2019 -
08.08.2019 (Ulusal)

3.6.7. En Saglikli Sohbetler, Kanser, NTV, Konusmalarim, 23.04.2019 -23.04.2019 (Ulusal)

3.6.8. Kanser Tedavisinde Beslenme, Kanser ve Beslenme, Kanalbu.tv Prof.Dr.Seving Yiicecan’in konugu
olarak, Konusmalarim, 24.08.2020 -24.08.2020 (Ulusal)

3.6.9. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Giicii, Kanser ve Beslenme, Kanal 360 Selda Hasret Arslan ile Ben
Anneyim TV Programi, Konusmalarim, 10.04.2019 -10.04.2019 (Ulusal)

3.6.10. Kanser Nobel Odiilii Ald1, TV tartisma programi konugu, TV net Aysenur Asuman Ugur ‘un yonettigi
Giindem Ozel /Saglik Programi , Konusmalarim, 06.10.2018 -06.10.2018 (Ulusal)

3.6.11. Kanser ve Beslenme, Kanser ve Beslenme Konusunu isledigimiz TV Programi, TV8 ; Emre Dorman
ile Aklimdaki sorular programi, Konusmalarim, 29.03.2018 -29.03.2018 (Ulusal)

3.6.12. Nesrin Eris ile Saglik Olsun, Kanser ve Beslenme, TRT radyosu 106.8, Konusmalarim, 29.09.2017 -
29.09.2017 (Ulusal)

3.6.13. Saglikli Kalmak I¢in Nasil Beslenmeliyiz, Diyetisyen Canan Aksoy’un konugu olarak sorularini
yanitladim, facebook.live, Konusmalarim, 13.01.2017 -13.01.2017 (Ulusal)

3.6.14.Kanserle Miicadelede Saglikli Beslenmek, Halk Radyo 2020
3.6.15. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Giicii, TRT Radyo Giinebakan Programi,11.Ekim 2019

3.6.16.Engelsiz Sesler TRT RADYO 1,Hazirlayan Sunan:Deniz Pekdz, Ramazanin Saghigimiz Uzerine
Etkisi, 6 Mart 2025



3.6.17.TRT Istanbul Radyosu Kiiltiir Yolu Programi “Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Rolii” 5 Ocak 2026
3.6.18 Cagla ile Yeni Birgiin Programi1 Kanser Masast Konuk Uzman 4.Subat 2025 Now TV

3.6.19 Cagla ile Yeni Birgiin Programi1 Kanser Masas1 Konuk Uzman 11Subat 2025 Now TV

3.6.20 Cagla ile Yeni Birgiin Programi1 Kanser Masas1 Konuk Uzman 20 May1s 2025 Now TV

3.6.21 Cagla ile Yeni Birgiin Programi1 Kanser Masas1 Konuk Uzman 21 Ekim 2025 Now TV

3.7. Konusmalar

3.7.1. Onkolojide Beslenme, Istanbul Beykent Universitesi Beslenme ve Diyetetik Ogrenci toplulugunun
ogrencilere yonelik diizenledigi online seminer, online, Konugmalarim, 30.01.2024 -30.01.2024 (Ulusal)

3.7.2. Acil Durumlarda Beslenme, Crush Sendromunda Tibbi Beslenme Tedavisi, GDD ve AFDIP igbirligi
ile Diyetisyenlere yonelik online egitim, Konusmalarim, 19.02.2023 -19.02.2023 (Ulusal)

3.7.3. Mide Kanserinde Tani, Tedavi ve Beslenme, Mide Kanseri, Kanserle Dans Dernegi Online webinar,
Konusmalarim, 21.11.2022 -21.11.2022 (Ulusal)

3.7.4. Coskun Aral Anlatiyor, Yoksulluk beslenme, You Tube canli yaym, Konusmalarim, 03.07.2022 -
03.07.2022 (Ulusal)

3.7.5. 6 Haziran Diyetisyenler Giinii Etkinlik Programi, Bir giin siiren multidisipliner diyetisyenler giinii
etkinligi, Ege Universitesi Hastanesi / Izmir, Konusmalarim, 06.06.2022 -06.06.2022 (Ulusal)

3.7.6. TTOD 1-7 Nisan Kanser Haftas1 Etkinligi, Saglik Profesyonelleri, Hasta Dernekleri, Hastalar ve Hasta
Yakinlarmin bulustugu etkinlik, CVK Park Bosphorus Hotel, Konusmalarim, 01.04.2022 - 01.04.2022
(Ulusal)

3.7.7. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Giicii, Kanser ve Beslenme, Gazi Universitesi Saglikli Beslenme
ve Hareketli Yagam Toplulugu / Online sdylesi, Konusmalarim, 20.12.2021 -20.12.2021 (Ulusal)

3.7.8. Onkoloji Pratiginde Niitrisyonel Tedavi Perspektifi ve Onkoloji Diyetisyeninin Rolii Ne Olmali, Kaser
ve Beslenme/ Onkolojide Bireysel Beslenme Danismanligi, Online/ Tiirk Kanser Aragtirma ve Savas Kurumu
Dernegi Adana Subesi, Konugmalarim, 22.11.2021-22.11.2021 (Ulusal)

3.7.9. Nirvanaweekend, Kanserden korunmada beslenmenin rolii, Nirvana Otel Antalya, Konugmalarim,
03.11.2021 -03.11.2021 (Ulusal)

3.7.10. TEV Onkoloji Diyetisyenligi Zirvesi, Kanser ve Beslenme , Online / Scoolacademy sayfasi,
Konusmalarim, 30.05.2021 -30.05.2021 (Ulusal)



3.7.11. Kanser Tedavisinde Tibbi Beslenme ile Daha Giigliiyiliz, Kanser ve Beslenme , Kanserle Dans Dernegi,
Online / Kanserle Dans Sayfas1 You tube, Konusmalarim, 07.04.2021 -07.04.2021 (Ulusal)

3.7.12. Covid-19 siirecinde Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Yeri, Kanser ve Beslenme, online /
MEMEDER, Konusmalarim, 11.02.2021 -11.02.2021 (Ulusal)

3.7.13. Mesleki Oryantasyon Dersi, Onkoloji Diytetisyenligi, Sanko Universitesi /online , Konusmalarim,
13.01.2021 -13.01.2021 (Ulusal)

3.7.14. Kanser ve Beslenme, Losemili Cocuklar Haftas1 Hacettepe Universitesi Losev Toplulugu, online,
Konusmalarim, 05.11.2020 -05.11.2020 (Ulusal)

3.7.15. Covid-19 Doneminde Kanser ve Kanserde Beslenme Hakkinda Merak Ettikleriniz, Kanser ve Covid
-19 pandemisi, halka yonelik sdylesi, Kanserle Dans Facebook Sayfasi ve You Tube kanali, Konugmalarim,
09.05.2020 -09.05.2020 (Ulusal)

3.7.16. Onkoloji Sempozyumu, Onkolojide Destek Tedavisi, Kanser ve Beslenme, IMUBAT istanbul
Medeniyet Universitesi, Konusmalarim, 08.02.2020 -08.02.2020 (Ulusal)

3.7.17. Meme Saglig1 Farkindalik Etkinlikleri, Multidisipliner panel, Acibadem Universitesi , Konusmalarim,
24.10.2019 -24.10.2019 (Ulusal)

3.7.18. TTOD Kontrolii Elden Birakma ; Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Giicii, Meme Kanseri
Farkindalik Etkinligi, Istanbul Besiktas Barboros Meydani, Konusmalarim, 15.10.2019 -15.10.2019 (Ulusal)

3.7.19. 20 Eyliil Diinya Jinekolojik Onkoloji Giinii, Jinekolojik Kanserle ve korunma yollan ile ilgili
multidisipliner seminer, Hacettepe Universitesi Sthhiye Yerleskesi, Konugmalarim, 20.09.2019 -20.09.2019
(Ulusal)

3.7.20. 3.Beslenme ve Diyetetik Kariyer Giinleri, Onkoloji Diyetisyenligi. Kanser ve Beslenme Yaklagimi,
Bilim Universitesi/ Istanbul, Konusmalarim, 29.04.2019 -29.04.2019 (Ulusal)

3.7.21. Onkoloji Diyetisyenligi, Kanser ve beslenme Onkoloji diyetisyenligi, SBF Beslenme ve Diyetetik 3.
sinif dgrencilerine, Medipol Universitesi Giiney Kampiis 3801 numarali derslik, Konusmalarim, 04.03.2019
- 04.03.2019 (Ulusal)

3.7.22. Onkolojide Koruyucu ve Terapdtik Beslenme Yaklagimlari, <’Onkolojide Koruyucu ve Terapotik
Beslenme Yaklasimlar1 “’baslikli sunum, Yeditepe Universitesi Sanitas Kuliibii davetiyle, Konusmalarim,
04.12.2018 -04.12.2018 (Ulusal)

3.7.23. Farkinda Ol Geg¢ Kalma Kanserle Dans Dernegi Akciger Kanseri Farkindalik Ay1 Kapsaminda Soylesi,
Akciger Kanseri ve Beslenme, Online, Konusmalarim, 22.11.2018 -22.11.2018 (Ulusal)

3.7.24. Saglikli Beslenme ve Meme Saglig1 Paneli, Meme Kanseri ve Beslenme, Tekirdag, Konusmalarim,
19.10.2018 -19.10.2018 (Ulusal)

3.7.25. Kanser Hastalar1 ve Kanser Farkindaligi Etkinligi, Kanserle Dans Dernegi’nin Kanser hastalarina
yonelik 1 giinliik seminer programi, Ankara, Konusmalarim, 17.10.2018-17.10.2018 (Ulusal)



3.7.26. Kanser Tedavisinde Yeni Yaklasimlar Paneli, Halka yonelik Bilgilendirme paneli, Caddebostan
Kiiltiir Merkezi, Konugmalarim, 01.10.2018 -10.10.2018 (Ulusal)

3.7.27. Pembe Festival, Halki meme kanseri konusunda bilin¢lendirmek amaciyla diizenlenmis iki giinliik
programda konusmaci, Group Florence Nightingale Hastaneleri ile birlikte Istanbul Florance Nightingale
Hastanesinde Meme Sagligi Dernegi’nin (MEMEDER) diizenledigi festival, Konusmalarim, 06.10.2018 -
07.10.2018 (Ulusal)

3.7.28. Onkolojide Beslenme ve Psikoloji Semineri, ISZU Beslenme ve Diyetetik Toplulugu’nun Ogrencilere
yonelik egitim programu, Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi , Konusmalarim, 06.02.1018 - 06.02.2018
(Ulusal)

3.7.29. Saglikli Yasam, Kanserden korunmak ve saglikli yasam i¢in beslenme Onerileri, Pembe Festival
/Ciragan Sarayi /Istanbul, Konusmalarim, 08.10.2017 -08.10.2017 (Ulusal)

3.7.30. Cagdas Yasami Destekleme Dernegi ‘’Anadoluda Bir Kizim Var’’ Burs Projesine Yonelik Etiit ve
Kisisel Gelisim Programinda Beslenme Egitimi 2010-2011

3.7.31. Saglik Bilimlerinde Beslenme ve Gida Zirvesi, Panelist, 15-17 Ekim 2014, Ankara Hilton Otel, Ankara

3.7.32. Kanser ve Beslenme Kanser Hastalarina Yonelik Egitim canli yayini, Pi Kadin Kanserleri Dernegi 9
Nisan 2020

3.7.33. Beslenmenin Kanser Tedavisindeki Giicii. Rumeli Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme
ve Diyetetik Boliimii, Kadikdy Uygulama ve Arastirma Yerleskesi Seminer Salonu 8 May1s 2025, Istanbul.

3.7.34. Kanserde Beslenme Yonetimi:Giincel Yaklasimlar ve Uzman Gorisleri, Onkoloji Diyetisyeni
Kimdir? Tiirkiye’de Onkoloji Diyetisyenligi, 7. Beslenme ve Diyetetik Ogrenci Sempozyumu, 15 Kasim
2024, Istanbul Kent Universitesi Kagithane Yerleskesi

3.7.35. Sanko Universitesi Mesleki Oryantasyon Dersi Davetli Konusmaci( Online) 19.Aralik 2024
3.7.36. Kanserde Hasta Beklentileri ve Thtiyaglari Paydas Bulusmasi, 7 Nisan 2025, Occidental Otel Ankara

3.7.37. Kanserle Dans Dernegi “KDD AKADEMI — UMUDU BILGIYLE YESERT” projesi basin toplantist
31.10.2024, Occidental Otel Ankara

3.7.38. Delecegin Diyetisyenleri 24 Projesi Danigma Kurulu {iyesi olarak “’Sektorii Tantyoruz’’ oturumunda
davetli konusmaci 26 Kasim 2024 (online)

3.7.39. Delecegin Diyetisyenleri 25 Projesi Danigma Kurulu tiyesi olarak ‘’Sektorii Tantyoruz’’ oturumunda
davetli konugmaci 02 Aralik 2025 (online)

3.7.40. Pembe Festigval. Memeder tarafindan diizenlenen Meme kanseri iizerine toplumsal farkindalik
olusturmay1 amaglayan toplanti 18 Ekim 2025 Florence Nightingale Hastanesihttps://memeder.org/memeder-
pembe-

zestival/#:~:text=Pembe%20Festival%202025%20F .Nightingale,Pembe%20Festival%202025'1%20ger%C3
%A Tekle%C5%9Ftirdik



https://memeder.org/memeder-pembe-zestival/#%3A~%3Atext%3DPembe%20Festival%202025%20F.Nightingale%2CPembe%20Festival%202025%27i%20ger%C3%A7ekle%C5%9Ftirdik
https://memeder.org/memeder-pembe-zestival/#%3A~%3Atext%3DPembe%20Festival%202025%20F.Nightingale%2CPembe%20Festival%202025%27i%20ger%C3%A7ekle%C5%9Ftirdik
https://memeder.org/memeder-pembe-zestival/#%3A~%3Atext%3DPembe%20Festival%202025%20F.Nightingale%2CPembe%20Festival%202025%27i%20ger%C3%A7ekle%C5%9Ftirdik
https://memeder.org/memeder-pembe-zestival/#%3A~%3Atext%3DPembe%20Festival%202025%20F.Nightingale%2CPembe%20Festival%202025%27i%20ger%C3%A7ekle%C5%9Ftirdik

3.7.41. Beyoglu Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri Miidiirliigii is birligiyle “Yaza Uyumlu Diyet
Programlar1” baslikli toplumsal soylesi 25 Haziran 2025 Beyoglu Belediyesi

3.7.42. Beyoglu Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri Miidiirliigii is birligiyle “Yaza Uyumlu Diyet
Programlar1” baslikli toplumsal sdylesi 23 Temmuz 2025 Beyoglu Belediyesi

3.8. Brans ile iliskili Videolar

3.8.01. Kanserde Beslenme, kanser ve beslenme, Kanserle Dans Dernegi videolari,
www.kanserdebeslenme.com, Konusmalarim, 28.11.2020 - 28.11.2020 (Ulusal)

3.8.02. Webinar, Kanserle Dans Dernegi ‘nin diizenledigi ‘’Kanserde Agirlik Kayb1 ve Obezi * konulu
webinara uzman konuk olarak katildim. Programin videolart1 YouTube ‘da Kanserle Dans sayfasinda yer
aliyor, Online, Konusmalarim, 19.10.2015 - 19.10.2015 (Ulusal)

3.08.03. ¢cinde O gii¢ Var, Kanser tedavi siirecinde beslenme dnerileri ve merak edilen sorularin yanitlandig:
5 video, www.icindeogucvar.com, Uriin, 04.02.2019 - 04.02.2019 (Ulusal)

3.08.04. Giiglendiren Tarifler, Oral Enteral Uriinler kullanilarak hazirlanan alternatif tarifleri iceren kitapgik.
Kitapgigmn {izerinde yer alan QR kod kullanilarak tariflerin videolarma ulasilabilir, Istanbul
https://www .kanserdebeslenme.com/tarifler, Calisma, 15.09.2020-15.03.2021 (Ulusal)

3.8.05. Kanserle Dans Dernegi Akademi ¢aligmalar1 kapsaminda hastalari bilgilendirici video serisi projesinde
12 video hazirlamigstir. Mgili Link:
https://www.youtube.com/playlist?list=PL Y 1x2]5Q6Aj126 CAM]jZMwz1J36J1Tny4b

3.8.06. Tiirk Tibbi Onkoloji Dernegi destegiyle Turuncu Koltuk tarafindan hazirlanan “Kanser Tedavi
Siirecinde Beslenmenin Rolii, Takviye Gidalar ve Dogru Beslenme Y 6ntemleri” baglikli video serisinde, Prof.
Dr. Biilent Karabulut ile birlikte yer alarak kanser tedavisi slirecinde beslenmeye iligkin bilimsel bilgilerin
topluma aktarilmasina katki.

Tgili Link:
https://youtube.com/playlist?1ist=PL08s5i5FrxOgxiOM6HkqIM7PN5_ufDnjT&si=JtkoLj1tftu70Y17

3.8.07. Baska TV’de yayimlanan Recete Programinda “Kanser Tedavisinde Proteinin Onemi!” baslikl1 video
ile, kanser tedavi siirecinde protein aliminin 6nemi ve beslenme yaklasimlarina iliskin bilimsel bilgilerin
toplumla paylasilmasina katki saglamistir. https://youtu.be/9J8GmBdIEmY ?si=-8badUmetdV3pPCl

Projelerde Yaptig1 Gorevler :

1. Open-Label Study Evaluating the Safety and Effectiveness of Immunopheresis With the LW-02
Column Alone or in Combination With Paclitaxel or Atezolizumab in Removing Soluble Tumor
Necrosis Factor Receptors to Treat Patients With Advanced, Non-Small Cell Lung Cancer (NSCLC)
Yiiriitiici: OSMAN GOKHAN DEMIR, Arastirmact: MUSTAFA BOZKURT, Arastirmact:
DILSAT BAS, Arastirmaci: MEHMET TEOMETE (Uluslararas: Klinik Arastirma)


http://www.kanserdebeslenme.com/
http://www.icindeogucvar.com/
http://www.kanserdebeslenme.com/tarifler
https://www.youtube.com/playlist?list=PLY1x2j5Q6Ajl26CAMjZMwz1J36J1Tny4b
https://youtube.com/playlist?list=PL08s5i5FrxOgxiOM6HkqlM7PN5_ufDnjT&si=Jfk6Lj1tftu7OYl7
https://youtu.be/9J8GmBdlEmY?si=-8badUmetdV3pPCl

2. Bas-boyun, gastro-intestinal ve akciger kanserli geriatrik hastalarda radyoterapi siirecinde
beslenmenin  onemi:TROD:12-04 Arastirmact:DILSAT BAS, Yiiriitiicii: VUSLAT YURUT
CALOGLU,  ArastirmactMUGE  AKMANSU,  Arastirmaci:Mustafa ~ Halil  Akborii,
Arastirmacti:DENIZ YALMAN, Arastirmaci:BANU ATALAR, Arastirmaci:Alparslan Seraslan,
Aragtirmaci:CANDAN DEMIROZ ABAKAY, Arastirmaci:DIDEM KARACETIN,
Arastirmaci:GUL KANYILMAZ, Arastirmaci:SULE KARABULUT GUL, Arastirmaci:DIDEM
COLPAN OKSUZ, Arastirmact:PERVIN HURMUZ, Arastirmaci:Niliifer Kilig Durankus,
Arastirmact:ZAFER KOCAK (Ulusal Cok Merkezli Klinik Arastirma)

3. Kansere Kars1 Birlikte Giicliiyiiz (STAC) Projesi kapsaminda Damigma Kurulu Uyesi olarak gorev
almigtir. STAC Projesi, Avrupa Birligi Egitim ve Genglik Programlari Merkezi Bagkanlig1 (Ttirkiye
Ulusal Ajansi) tarafindan saglanan giiclii destekle hayata gecirilmis, multidisipliner bir dijital saglik
girisimini temsil etmektedir. STAC; kanser hastalarina beslenme, psikolojik destek ve tedavi etkinligi
konularinda dogru bilgi veren, AB destekli dijital saglik girisimidir. Projenin koordinatorliigiini,
Saglik Bakanligi biinyesindeki 11 Saglik Miidiirliigii iistlenirken; akademik derinlik ve bilimsel
dogruluk Ankara Universitesi ve Istanbul Medipol Universitesi tarafindan saglanmakta, VR yazilim
gelistirme ve uluslararas1 alana tasima sorumlulugu ise Hollanda merkezli teknoloji ortagi
Rumadigital B.V. tarafindan yiiriitilmektedir. Bu stratejik ortaklik, projenin sadece ulusal degil,
uluslararasi diizeyde de giiclii, bilimsel ve teknolojik bir zemine oturmasini giivence altina almaktadir.

Tgili link: https://www.instagram.com/p/DTVnyJ7jDZa/?igsh=eHc5¢TJzdHVSNDc24

4. HORIZON-MISS-2025-02-CANCER-05 (istanbul Universitesi-Cerrahpasa tarafindan yiiriitiilen)
projesinde Kanserle Dans Dernegi'nin goniillii diyetisyeni olarak projede partner olarak gorev
almaktadir.

Uyelikler
1. Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi Uyesi
2. Klinik Enteral Parenteral Niitrisyon Dernegi Uyesi
3. Kanserle Dans Dernegi Gonilliisii

4. Onkoloji Diyetisyenligi Dernegi Kurucu Uyesi ve Dernek Baskam

UNIVERSITE iDARI GOREVLER


https://www.instagram.com/p/DTVnyJ7jDZa/?igsh=eHc5cTJzdHVsNDc24

o Istanbul Galata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Béliimii, Dekan
Yardimcisi, 2022-2024

o Istanbul Galata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Boliimii, Bliim
Baskani, 2024-Halen

o Istanbul Galata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fakiilte Y&netim Kurullu Uyeligi
29.08.2023-Halen

o Istanbul Galata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fakiilte Kurullu Uyeligi 29.08.2023-Halen

o Istanbul Galata Universitesi Kalite Komisyon Uyeligi/Rektorliik 17.11.2022-Halen

o Istanbul Galata Universitesi Bilimsel Arastirma Komisyonu(BAP) Uyeligi /Rektérliik
17.11.2022-Halen

YONETILEN YUKSEK LISANS VE DOKTORA TEZLERI

Dilara Demiran :Paketli hazir yemek hizmeti alan emziren annelerin yemek hizmet memnuniyetlerinin
ve saglikli beslenme tutumlarmin degerlendirilmesi Yiiksek Lisans Tezi Istanbul Okan Universitesi
2024 (Tamamlandi)

Yagmur Kaya:Meme kanseri hastalarinda beslenme engelleri 6l¢egi: Gelistirilmesi, gegerlik ve
giivenilirligiYiiksek Lisans Tezi Istanbul Okan Universitesi 2025 (Tamamlandi)

Son Iki Yilda Verdigi Onlisans, Lisans ve Lisansiistii Diizeyindeki Dersler

Akademik . . Haftalik Saati Ogrenci
Donem Dersin Adi -
Yil Teorik | Uygulama | Sayisi
BES 103 Beslenme ve Diyetetik 2 0 20
2023-2024 | Gliz Okuryazarlig
BES 109 Mesleki Oryantasyon 2 0 20




BES 201 Beslenme Biyokimyasi
I

20

BES 301 Yetiskin
Hastaliklarinda Beslenme ve
Diyetetik Uygulamalari I

BDY569 Kanser ve Beslenme
(1. Section) (istanbul Okan
Universitesi SB Enstitiisii
Beslenme ve Diyetetik Y.Lisans
Programi)

20

BDY569 Kanser ve Beslenme
(2. Section) (istanbul Okan
Universitesi SB Enstitiisii
Beslenme ve Diyetetik Y.Lisans
Programi)

20

[Ikbahar

BES 202 Beslenme Biyokimyasi
II

20

BES 210 Demografik Yap1 ve
Saglik

20

BES 302 Yetiskin
Hastaliklarinda Beslenme ve
Diyetetik Uygulamalari II

BES 310 Kanser ve Beslenme

2024-2025

Giliz

BES 301 Yetiskin
Hastaliklarinda Beslenme ve
Diyetetik Uygulamalar1 1

BES 113 Mesleki Oryantasyon
ve Etik

27

BES 433 Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Mesleki Egitim II
Yetiskin

18

BES 435 Mezuniyet Projesi

[Ikbahar

BES 128 Beslenme ve Diyet
Okuryazarlig

24

BES 302 Yetiskin
Hastaliklarinda Beslenme ve
Diyetetik Uygulamalar1 I

13

BES 410 Seminer 11

BES 434 Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Mesleki Egitim IV Dig
Kurum

18

BES 436 Mezuniyet Projesi I

Yaz

UNI418 Beslenme Bilinci ve
Saglikli Yasam




2025-2026 | Giiz BES 113 Mesleki Oryantasyon 0 20
ve Etik
BES 301 Yetiskin 2 32
Hastaliklarinda Beslenme ve
Diyetetik Uygulamalar1 1
BES 433 Beslenme ve Diyetetik 18 7
Alaninda Mesleki Egitim II
Yetiskin
BES 435 Mezuniyet Projesi 0 5
BES 437 Toplum 0 15

Beslenmesinde Mesleki Egitim




