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AKADEMİK GÖREVLER ve DENEYİMLER 

 

• Dr. Öğretim Üyesi (2024) İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü 

• Öğretim Görevlisi (2017) İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, 

Fizyoterapi Programı 

 

EĞİTİM 

 

• Doktora: İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Anabilim Dalı, 2022 
o Doktora Tezi: Kronik boyun ağrılı hastalarda sensorimotor egzersiz uygulaması ile yoga 

egzersizlerinin karşılaştırılması 

• Yüksek Lisans: İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Anabilim Dalı, 2017 

o Yüksek Lisans Tezi: Lomber disk hernisine bağlı bel ağrısında yüksek yoğunluklu lazer terapi'nin 

(HILT) etkinliğinin araştırılması 

• Lisans: İstanbul Medipol Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü, 

2015 

MESLEKİ DENEYİMLER 

 

• Dr. Öğretim Üyesi (2024) İstanbul Medipol Üniversitesi 

• Öğretim Görevlisi (2017) İstanbul Medipol Üniversitesi 

• Kolan International Hospital (2015-2017) 

YAYINLAR (APA formatında) 

KİTAPLAR 

 

MAKALELER (Makalelerin tarandığı endeksler, parantez içinde belirtilmeli. Örn; Q1,Q2,Q3, Wos, Scopus, 

Tr Dizin vs.) 

 

o Ozkaraoglu DK., Tarakci D., Algun C., Comparison of two different electrotherapy methods in low 

back pain treatment, J Back Musculoskelet Rehabil, 2020, 33(2):193-199. (Scopus, Q3) 

 

KİTAP BÖLÜMLERİ 

o Özkaraoğlu D.K., Tarakcı D., Algun Z.C. Rehabilitasyonda Özel Konular-I, ALGUN Z.C, TARAKCI D. ,ATILGAN 

E, Editör, Medipol Üniversitesi Yayınları, İstanbul, ss.147-159, 2023 

o Özkaraoğlu D.K. , Ata G. Fiziksel Aktivitede Güncel Yaklaşımlar, Ayşe Nur TUNALI VAN DEN BERG;, Editör, 

Türkiye Klinikleri Yayınevi, Ankara, ss.93-98, 2025 



2 
 

 
BİLİMSEL TOPLANTILARDA SUNULAN ve BİLDİRİ KİTABINDA (PROCEEDİNG) BASILAN 

BİLDİRİLER 

 

o Kutlu D., Tarakci D., Algun C. , Investigation of the Efficacy High Intensity Laser Therapy in Low Back 
Pain Due to Lumbar Disc Herniation, World Congress on Osteoporosis, Osteoarthritis and 
Musculoskeletal Disease Poster Presentation, Osteoporosis International with Other Metabolic Bone 
Diseases, 2018, Krakow, Poland, s.443. 

o Ozkaraoglu, D. K., Boztas, G., Atilgan, E. Kronik Konstipasyonlu Bireylerde Magnetoterapinin Kalın 
Bağırsak Eğitimi Üzerine Etkisi: Pilot Çalışma. 6. Uluslararası Multidisipliner Çalışmaları Kongresi, 
Poster Sunumu, Gaziantep, Türkiye, ss. 251, 2019. 

o Ozkaraoglu, B., Coskunsu, D. K., Ozkaraoglu, D. K. Subakromiyal Sıkışma Sendromunda İki Farklı 
Mobilizasyon Tekniğinin Karşılaştırılması. 6. Uluslararası Multidisipliner Çalışmaları Kongresi, Sözel 
Sunum, Gaziantep, Türkiye, ss. 171, 2019. 

o Ozkaraoglu D.K, Algun Z.C. Kronik boyun ağrısı olan bireylerde iki farklı duyusal sistem odaklı 
egzersizin karşılaştırılması, 19. Uluslararası Fizyoterapide Gelişmeler Kongresi Sözel Bildiri, Journal of 
Hacettepe University Physical Therapy and Rehabilitation Faculty, Ankara, s.137, 2025. 

 
 
 

ÖDÜLLER 

 

SERGİLER, ATÖLYELER, SANATSAL PERFORMANSLAR 

 

PROFESYONEL KATKILAR, FAALİYETLER VE ÜYELİKLER 

 

o Türkiye Fizyoterapistler Derneği 

o Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Eğitim Programları Değerlendirme ve Akreditasyon Derneği 

o Türk Ürojinekoloji ve Pelvik Rekonstrüktif Cerrahi Derneği 

o International Pelvic Pain Society 

 

 ÜNİVERSİTE İDARİ GÖREVLER 

 

o İstanbul Medipol Üniversitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Arşivleme Komisyonu Başkanı 

o İstanbul Medipol Üniversitesi Fizyoterapi ve Mezun Takip Komisyonu Başkanı 

o İstanbul Medipol Üniversitesi Fizyoterapi ve Yatay ve Dikey Geçiş ve Denklik Komisyonu Başkanı 

o İstanbul Medipol Üniversitesi Fizyoterapi ve Klinik Uygulama Komisyonu Başkanı 

o İstanbul Medipol Üniversitesi Fizyoterapi ve Tanıtım Komisyonu Başkanı 

o İstanbul Medipol Üniversitesi Fizyoterapi ve Dış Danışma Komisyonu Üyesi 

o İstanbul Medipol Üniversitesi Fizyoterapi ve Danışmanlık Komisyonu Üyesi 

 

 

YÖNETİLEN YÜKSEK LİSANS VE DOKTORA TEZLERİ 

 

Kronik inmeli bireylerde diz eklem pozisyon hissinin kapalı kinetik zincir egzersizleri ve kinezyo bantlama ile 

değerlendirilmesi, Sezen Pehlivan, Yüksek Lisans Tezi 

 

Son İki Yılda Verdiği Önlisans, Lisans ve Lisansüstü Düzeyindeki Dersler  

 

 
Akademik

Yıl 

 

Dönem 

 

Dersin Adı (LİSANS) 
Haftalık Saati  

Öğrenci 
Sayısı Teorik Uygul

a ma 

  Fizyoterapide Terminoloji 2 - 69 
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2023-24 

 

 

Güz 

Klinik Uygulama V - 24 183 

Fizyoterapiye Giriş (ING) 2 - 195 

Meslekli İngilizce III 2 - 60 

Aquaterapi 2 - 131 

Yoga for Heathy Living (İsteğe Bağlı 
Seçmeli) 

2 - 33 

 

 

 

 

Bahar 

Klinik Uygulama VI - 24 169 

Mesleki İngilizce II 3 - 159 

Fizyoterapide Klinik Problem Çözme II 2 - 159 

Mesleki İngilizce IV 2 - 60 

Ağrı ve Fizyoterapi (ING) 2 - 11 

Mesleki İngilizce II (ING) 2 - 145 

 

 

 

 

 

 

 

2024-2025 

 

 

 

 

Güz 

Fizyoterapide Temel Ölçme ve 
Değerlendirme 

1 4 361 

Fizyoterapide Klinik Problem Çözme I 2 - 152 

Fizyoterapide Terminoloji 2 - 97 

Klinik Uygulama V - 24 172 

Mesleki İngilizce III (ING) 2 - 65 

Aquaterapi 2 - 9 

 

 

Bahar 

Klinik Uygulama VI - 24 168 

Tedavi Hareketleri ve Prensipleri 1 4 281 

Mesleki İngilizce II 3 - 167 

Mesleki İngilizce IV 2 - 45 

Sağlıklı Yaşam için Yoga (İsteğe Bağlı 
Seçmeli) 

2 - 50 

 

 

 

 

 

2025-26 

 

 

 

 

 

Güz 

Yoga Pilates 1 2 95 

Klinik Uygulama V - 24 169 

Fizyoterapide Özel Konular I 2 - 151 

Fizyoterapide Terminoloji 2 - 78 

Fizyoterapide Temel Ölçme ve 
Değerlendirme 

1 4 367 

Mesleki İngilizce I 3 - 247 

Mesleki İngilizce III 2 - 54 

Sağlıklı Yaşam için Yoga (İsteğe Bağlı 
Seçmeli) 

2 - 45 

 

 

Akademik 
Yıl 

 

Dönem 

 

Dersin Adı (YÜKSEK 
LİSANS) 

  Haftalık Saati  

Öğrenci 
Sayısı Teorik Uygul

a ma 

  Koruyucu Fizyoterapi 2 - 6 
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2025-26 Güz Tez - - 5 

 


