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EGITIM

e Yiiksek Lisans: Gazi Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Antrenman ve Hareket Programu,
Devam Ediyor
o Yiksek Lisans Tezi: Adolesan artistik cimnastik¢ilerde unilateral ve bilateral Post
Aktivasyon Potansiasyon Giiclendirme (PAPE) protokollerinin spagat sicrama teknigi
kinematigine akut etkisi

e Lisans: Gazi Universitesi, Antrendrliik Egitimi Boliimii, 2023

MESLEKi DENEYIMLER

e Cimnastik Antrenorliigii (Baskent Akademi Cimnastik/ Ankara)
e Taekwondo Antrendrliigii (Nev Akademi Spor Kuliibii/ Ankara)

YAYINLAR (APA formatinda)

KIiTAPLAR

MAKALELER .
ACIKGOZ, Y., & CENGIZEL, E. (2023). Adolesan Taekwondo Sporcularinda Plantar Basing Dagilumi
ile Denge Arasindaki lliski. Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Online), 28(2), 160—166.

KiTAP BOLUMLERI



BiLIMSEL TOPLANTILARDA SUNULAN ve BiLDiRI KITABINDA (PROCEEDING) BASILAN
BIiLDIiRILER
ACIKGOZ, Y., & CENGIZEL, E. (2022). The Relationship between Plantar Pressure Distribution and Balance in

Adolescent Taekwondo Athletes. Presented at the 4th International Congress of Athletic Performance &amp; Health
in Sports, Istanbul

ACIKGOZ, Y., & CENGIZEL, E. (2024). The Acute Effect of Jump-Based Post Activation
Potentiation PAP Protocols on Kinematics of Split Jump Technique in Adolescent Artistic Gymnasts A Pilot Study.
Presented at the 22nd International Sport Sciences Congress, Ankara.

ODULLER

SERGILER, ATOLYELER, SANATSAL PERFORMANSLAR

PROFESYONEL KATKILAR, FAALIYETLER VE UYELIKLER

UNIVERSITE iDARi GOREVLER

YONETILEN YUKSEK LiSANS VE DOKTORA TEZLERI

Son iki Yilda Verdigi Onlisans, Lisans ve Lisansiistii Diizeyindeki Dersler
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