ISTANBUL GALATA UNIiVERSITESI

iISTANBUL SPOR BiLIMLERI FAKULTESI
G A L AT A ANTRENORLUK EGITiMI BOLUMU
EGITIM-OGRETIM PLANI (MUFREDAT)
v UNIVERSITESi
1.SINIF 1.YARIYIL

Ders . . . ..
Kodu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS Dil Tur
ATA101 |Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I 2 0 2 2 Tr Zorunlu
ING101 |ingilizce I 3 0 3 3 Ing Zorunlu
TRK101 |Tiirk Dili I 2 0 2 2 Tr Zorunlu
KPL100 |Kariyer Planlama 1 0 1 2 Tr Zorunlu
UNI107 |Bilgi ve Iletisim Teknolojileri 1 0 1 1 Tr Zorunlu
ANT105 [Antrendrliik Egitimi ve Ilkelerine Giris 3 0 3 4 Tr Zorunlu
ANT103 [Fonksiyonel Anatomi 2 0 2 4 Tr Zorunlu

Bireysel Sporlar I Se¢meli Dersi 1 2 2 4 Tr Se¢meli

Takim Sporlar1 I Segmeli Dersi 1 2 2 4 Tr Se¢meli

Temel Sporlar I Se¢meli Dersi 1 2 2 4 Tr Secmeli

18 6 20 30
Bireysel Sporlar I Se¢meli Dersleri
Ders DERS ADI Teori Uygulama Kredi AKTS Dil Tiir
BRS001 |Aikido 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS002 |Arjantin Tango 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS003 |Badminton 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli
BRS004 |Binicilik 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS005 |Bisiklet 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS006 |Golf 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS007 [Halk Oyunlari 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS008 |Judo 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS009 |Kano 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS010 |Kayak 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRSO011 |Kiirek 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS012 |Masa Tenisi 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS013 |Okguluk 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS014 |Oryantring 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli
BRSO015 |Pilates 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS016 |Satrang 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS017 |Su Alt1 Aletli Dalig 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS018 |Tenis 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS019 |Tai-Chi 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS020 |Yelken 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS021 |Yoga 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli
BRS022 |Bocce 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS023 |Doga Sporlari 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS024 |Modern Dans 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS025 [Ritim Egitimi ve Dans 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS026 |Serbest Stil ve Dans 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS027 |Sportif Salsa 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli
BRS028 |Viicut Gelistirme 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS029 |Kick Boks 1 2 2 4 Tr Se¢meli
Takim Sporlar I Se¢meli Dersleri
Ders DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS Dil Tir
TKS001 |Futbol 1 2 2 4 Tr Se¢meli
TKS002 |Basketbol 1 2 2 4 Tr Secmeli
TKS003 |Voleybol 1 2 2 4 Tr Se¢meli
TKS004 |Hentbol 1 2 2 4 Tr Se¢meli
TKS005 |Korfbol 1 2 2 4 Tr Se¢meli
TKS006 |Futsal 1 2 2 4 Tr Se¢meli
Temel Sporlar I Se¢cmeli Dersleri

[Ders  |DERS ADI | Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir |




TMSO001 |Yiizme 1 2 2 4 Tr Se¢meli
TMS002 [Atletizm 1 2 2 4 Tr Se¢meli
TMS003 |Jimnastik 1 2 2 4 Tr Secmeli
1.SINIF 2.YARIYIL

Ezrdsu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
ATA102 |Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi II 2 0 2 2 Tr Zorunlu
ING102 |ingilizce 11 3 0 3 3 Ing Zorunlu
TRK102 |Tiirk Dili 1T 2 0 2 2 Tr Zorunlu
ANT102 [Spor Bilimlerine Girig 3 0 3 5 Tr Zorunlu
ANT104 |Hareket Sistemi Anatomisi ve Kinesiyoloji 3 0 3 6 Tr Zorunlu

Bireysel Sporlar II Se¢gmeli Dersi 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli

Takim Sporlar1 IT Se¢meli Dersi 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli

Temel Sporlar II Se¢meli Dersi 1 2 2 4 Tr Se¢meli

TOPLAM 16 6 19 30
Bireysel Sporlar II Se¢cmeli Dersleri
Ef;su DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
BRS001 |Aikido 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS002 |Arjantin Tango 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS003 |Badminton 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS004 |Binicilik 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli
BRS005 |Bisiklet 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS006 |Golf 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS007 |Halk Oyunlar 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS008 |Judo 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS009 |Kano 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS010 |Kayak 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRSO011 |Kiirek 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS012 |Masa Tenisi 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS013 |Okculuk 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS014 |Oryantring 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRSO015 |Pilates 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRSO016 |Satrang 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS017 |Su Alt1 Aletli Dalig 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRSO018 |Tenis 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS019 |Tai-Chi 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS020 |Yelken 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli
BRS021 |Yoga 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS022 [Bocce 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS023 |Doga Sporlari 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS024 |Modern Dans 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS025 |Ritim Egitimi ve Dans 1 2 2 4 Tr Secmeli
BRS026 |Serbest Stil ve Dans 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS027 |Sportif Salsa 1 2 2 4 Tr Se¢meli
BRS028 |Viicut Gelistirme 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli
BRS029 [Kick Boks 1 2 2 4 Tr Se¢meli
Takim Sporlari I1 Se¢meli Dersleri
Ezrdsu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
TKS001 |Futbol 1 2 2 4 Tr Secmeli
TKS002 |Basketbol 1 2 2 4 Tr Se¢meli
TKS003 |[Voleybol 1 2 2 4 Tr Se¢meli
TKS004 |Hentbol 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli
TKS005 |Korfbol 1 2 2 4 Tr Se¢meli
TKS006 |Futsal 1 2 2 4 Tr Secmeli
Temel Sporlar II Se¢meli Dersleri

Ezrdsu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
TMSO001 |Yiizme 1 2 2 4 Tr Secmeli
TMS002 |Atletizm 1 2 2 4 Tr Secmeli
TMSO003 |Jimnastik 1 2 2 4 Tr Se¢meli




2.SINIF 3.YARIYIL

Ders

Kodu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS Dil Tir
ANT207 [Espor 1 1 2 3 Tr Zorunlu
ANT201 |Antrenorliikte Antrenman Bilgisi [ 3 0 3 5 Tr Zorunlu
ANT203 |Genel Fizyoloji 3 0 3 6 Tr Zorunlu
ANT205 [Antrenorliik Metodolojisi 3 0 3 6 Tr Zorunlu
SBF200 |Ergojenik Yardimcilar ve Doping 3 0 3 6 Tr Zorunlu
Temel Sporlar III Se¢meli Dersi 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli
TOPLAM 15 3 16 30
Temel Sporlar III Se¢cmeli Dersleri
Ezf;u DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
TMSO001 |Yiizme 1 2 2 4 Tr Secmeli
TMS002 |Atletizm 1 2 2 4 Tr Secmeli
TMS003 |Jimnastik 1 2 2 4 Tr Secmeli
2.SINIF 4.YARIYIL
Ef)rdsu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
ANT210 [Sporda Dijital Pazarlama 3 0 3 3 Tr Zorunlu
ANT202 [Antrenorliikte Antrenman Bilgisi 11 3 0 3 5 Tr Zorunlu
ANT204 |Egzersiz ve Spor Fizyolojisi 3 0 3 4 Tr Zorunlu
ANT206 |Psikomotor Gelisim ve Ogrenme 3 0 3 4 Tr Zorunlu
ANT208 |Uygulamali Kamp Egitimi (Yaz/Kis) 3 0 3 4 Tr Zorunlu
SBF240 |ilk Yardim ve Can Kurtarma 2 2 3 6 Tr Zorunlu
Takim Sporlari I1I Se¢meli Dersi 1 2 2 4 Tr Se¢meli
TOPLAM 18 4 20 30
Takim Sporlar I1I Se¢meli Dersleri
Ef)‘:u DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
TKS001 |Futbol 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli
TKS002 |Basketbol 1 2 2 4 Tr Se¢meli
TKS003 |Voleybol 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli
TKS004 |Hentbol 1 2 2 4 Tr Se¢cmeli
TKS005 |Korfbol 1 2 2 4 Tr Se¢meli
TKS006 |Futsal 1 2 2 4 Tr Se¢meli
3.SINIF 5.YARIYIL
Ef)rdsu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
UNI301 |is ve Sosyal Giivenlik Hukuku 3 0 3 4 Tr Zorunlu
ANT343 [Sporta Teknik Taktik Ogretim Yéntemleri 2 0 2 3 Tr Zorunlu
ANT301 |Sporcu Beslenmesi 3 0 3 5 Tr Zorunlu
ANT303 [Ogretim ilke ve Yontemleri 3 0 3 5 Tr Zorunlu
Uzmanlik Spor Dali I Se¢gmeli Dersi 2 4 4 5 Tr Secmeli
Se¢meli Ders | 2 1 3 4 Tr Se¢meli
Se¢meli Ders 11 2 1 3 4 Tr Se¢meli
TOPLAM 15 6 21 30
Uzmanhk Spor Dali I - Se¢meli Dersleri
Ez:lsu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
USDO001 |Futbol I 2 4 4 5 Tr Secmeli
USDO003 |Basketbol I 2 4 4 5 Tr Secmeli
USDO005 [Voleybol I 2 4 4 5 Tr Secmeli
USDO007 |Hentbol I 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO009 [Tenis I 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDOI11 |Ylzme | 2 4 4 5 Tr Se¢cmeli
USDO013 |Viicut Gelistirme ve Fitness I 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO15 [Atletizm [ 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO017 [Cimnastik | 2 4 4 5 Tr Secmeli




USDO019 |Su Alt1 Aletli Dalig | 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO021 [Golf 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO023 [Judo I 2 4 4 5 Tr Secmeli
USDO025 |Karate | 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO027 [Kayak I 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO029 [Kiirek I 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO031 |Masa Tenisi I 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO033 |Okguluk I 2 4 4 5 Tr Secmeli
USDO035 [Tekvando | 2 4 4 5 Tr Se¢cmeli
USDO039 [Arjantin Tango [ 2 4 4 5 Tr Se¢cmeli
USDO041 [Sportif Salsa I 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO043 [Badminton [ 2 4 4 5 Tr Se¢cmeli
Pilates [ 2 4 4 5 Tr Se¢meli
5.YY SECMELI DERSLER
Ezf;u DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
FRA301 |Fransizcal 2 0 2 4 Fra Secmeli
ISP301 |Ispanyolca I 2 0 2 4 Isp Se¢meli
ITA301 |italyanca I 2 0 2 4 Ita Seg¢meli
UNI303 [Girisimcilik 2 0 2 4 Tr Se¢meli
UNI305 [Kadina Yonelik Siddet ve Sosyal Hizmet 2 0 2 4 Tr Se¢meli
UNI307 |Akademik Tiirk¢e 2 0 2 4 Tr Se¢meli
ANT305 |Diizeltici Egzersizler 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT307 |Egzersiz Biyokimyasi 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT309 |Egzersiz Regetesi ve Uygulamalari 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT311 [Egitsel Oyunlar Teori ve Pratigi 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT313 [Engellilerde Spor 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT315 |Etkili Iletisim Becerileri 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT317 |Harcket Analizi 2 1 3 4 Tr Secmeli
ANT319 |Hastaliklar ve Egzersiz 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT321 |Performans Gelisimi ve Doping 2 1 3 4 Tr Secmeli
ANT323 |Proje Gelistirme ve Inovasyon 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT325 [Spor Hukuku 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT327 [Spor Masaj1 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT329 [Sporda Miisabaka Analizi 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT331 |Sporda Performans Testleri ve Degerlendirmesi 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT333 KuVYet & Kondisyonda Bilgisayar ve Arastirma 5 ) 3 4 Tt Seemeli
Teknikleri
ANT335 [Kuvvet & Kondisyonun Bilimsel Temelleri 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT337 [Yasli Popiilasyonda Kuvvet Antrenmani ve Kondisyon 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT339 |TRX ve Hareket Modelleri 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT341 |CrossFit ve Yiiksek Siddetli Antrenman 2 1 3 4 Tr Secmeli
3.SINIF 6.YARIYIL
Ezrdsu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
ANT316 |Sporda Tiiketici Davraniglari 2 0 2 3 Tr Se¢cmeli
ANT302 [Spor Biyomekanigi 3 0 3 5 Tr Zorunlu
ANT304 [Sporda Hareket ve Beceri Ogrenimi 3 0 3 5 Tr Zorunlu
ANT306 [USD Gézlem Olgme ve Degerlendirme 3 0 3 4 Tr Zorunlu
Uzmanlik Spor Dal1 I 2 4 4 5 Tr Se¢meli
Se¢meli Ders 111 2 1 3 4 Tr Secmeli
Se¢meli Ders IV 2 1 3 4 Tr Secmeli
TOPLAM 17 6 21 30
Uzmanlik Spor Dali II Se¢meli Dersleri
Ef:;u DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
USDO002 |Futbol I1 2 4 4 5 Tr Se¢cmeli
USDO004 [Basketbol I1 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO006 [Voleybol 11 2 4 4 5 Tr Se¢cmeli
USDO008 [Hentbol I1 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO10 [Tenis II 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO12 |Yilzme II 2 4 4 5 Tr Se¢meli




USDO014 |Viicut Gelistirme ve Fitness II 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO016 |[Atletizm 11 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO018 |Cimnastik II 2 4 4 5 Tr Secmeli
USDO020 [Su Alt1 Aletli Dalig 1T 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO022 |Golf II 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO024 |Badminton II 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USD026 |Judo I1 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO028 |Karate II 2 4 4 5 Tr Secmeli
USDO030 [Kayak II 2 4 4 5 Tr Se¢cmeli
USDO032 [Kiirek IT 2 4 4 5 Tr Se¢cmeli
USDO034 [Masa Tenisi 11 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO036 |Okguluk IT 2 4 4 5 Tr Se¢meli
USDO038 |Tekvando II 2 4 4 5 Tr Secmeli
USDO042 |Arjantin Tango II 2 4 4 5 Tr Secmeli
USDO044 |Sportif Salsa II 2 4 4 5 Tr Se¢meli
Pilates II 2 4 4 5 Tr Se¢meli
6 YY SECMELI DERSLER
Ezrdsu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
FRA302 |Fransizca Il 2 0 2 4 Fra Secmeli
ISP302 |Ispanyolca II 2 0 2 4 Isp Se¢meli
ITA302 |[italyanca I 2 0 2 4 ita Se¢meli
UNI302 [Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Calismalari 2 0 2 4 Tr Se¢meli
UNI304 [Kadin Psikolojisi 2 0 2 4 Tr Se¢meli
ANT308 |Olimpizm 3 0 3 4 Tr Se¢meli
ANT310 |Spor Ekipmanlari 3 0 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT312 |Spor Kiiltiirii ve Felsefesi 3 0 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT314 [Spor Sosyolojisi 3 0 3 4 Tr Se¢meli
ANT305 [Diizeltici Egzersizler 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT307 [Egzersiz Biyokimyasi 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT309 [Egzersiz Recetesi ve Uygulamalari 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT311 |Egitsel Oyunlar Teori ve Pratigi 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT313 |Engellilerde Spor 2 1 3 4 Tr Secmeli
ANT315 |Etkili Iletisim Becerileri 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT317 [Hareket Analizi 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT319 [Hastaliklar ve Egzersiz 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT321 [Performans Gelisimi ve Doping 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT323 [Proje Gelistirme ve Inovasyon 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT325 |Spor Hukuku 2 1 3 4 Tr Secmeli
ANT327 [Spor Masaji 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT329 [Sporda Miisabaka Analizi 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT331 [Sporda Performans Testleri ve Degerlendirmesi 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT333 Kuwet & Kondisyonda Bilgisayar ve Arastirma ) | 3 4 e Seemeli
Teknikleri
ANT335 [Kuvvet & Kondisyonun Bilimsel Temelleri 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT337 |Yash Popiilasyonda Kuvvet Antrenmani ve Kondisyon 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT339 |TRX ve Hareket Modelleri 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT341 |CrossFit ve Yiiksek Siddetli Antrenman 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
4.SINIF 7.YARIYIL
Ef)rdsu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
ANT411 [Yasam Boyu Spor 2 0 2 3 Tr Zorunlu
UNI401 [ileri Diizey Arastirma Yontem ve Teknikleri 2 0 2 3 Tr Zorunlu
ANT401 [Spor Travmatolojisi ve Rehabilitasyon 3 0 3 4 Tr Zorunlu
ANT403 | Antrenorliik Uygulamasi 4 4 6 8 Tr Zorunlu
ANT405 |Antrenorliikte Vaka Analizleri 2 1 3 4 Tr Zorunlu
Se¢meli Ders V 2 1 3 4 Tr Secmeli
Se¢meli Ders VI 2 1 3 4 Tr Se¢meli
TOPLAM 17 7 22 30

4.SINIF 7.YARIYIL SECMELi DERSLERI




Ders

Kodu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi AKTS Dil Tiir
FRA401 |Fransizca III 2 0 2 4 Fra Se¢meli
ISP401 |ispanyolca II1 2 0 2 4 Isp Se¢meli
ITA401 |italyanca III 2 0 2 4 Ita Se¢meli
UNI403 [Kadin Girisimcilik ve Toplumsal Projelerin Onemi 2 0 2 4 Tr Se¢cmeli
UNI405 |Girisimsel Pazarlama 2 0 2 4 Tr Se¢cmeli
UNI407 |Isaret Dili 2 0 2 4 Tr Se¢meli
ANT407 |Beden Dili Drama 2 0 2 4 Tr Se¢meli
ANT409 [Cocuklarda Rekratif Uygulamalar ve Organizasyon 3 0 3 4 Tr Se¢meli
ANT312 [Spor Kiiltiirii ve Felsefesi 3 0 3 4 Tr Se¢meli
ANT314 |Spor Sosyolojisi 3 0 3 4 Tr Se¢meli
ANT305 |Diizeltici Egzersizler 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT307 |Egzersiz Biyokimyasi 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT309 [Egzersiz Recetesi ve Uygulamalari 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT311 [Egitsel Oyunlar Teori ve Pratigi 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT313 [Engellilerde Spor 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT315 |Etkili {letisim Becerileri 2 1 3 4 Tr Secmeli
ANT317 |Hareket Analizi 2 1 3 4 Tr Secmeli
ANT319 |Hastaliklar ve Egzersiz 2 1 3 4 Tr Secmeli
ANT321 [Performans Gelisimi ve Doping 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT323 [Proje Gelistirme ve Inovasyon 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT325 [Spor Hukuku 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT327 |Spor Masaji 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT329 |Sporda Miisabaka Analizi 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT331 |Sporda Performans Testleri ve Degerlendirmesi 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT333 Kuwet & Kondisyonda Bilgisayar ve Arastirma ) | 3 4 It Secmeli

Teknikleri
ANT335 |Kuvvet & Kondisyonun Bilimsel Temelleri 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT337 |Yash Popiilasyonda Kuvvet Antrenmani ve Kondisyon 2 1 3 4 Tr Secmeli
ANT339 |TRX ve Hareket Modelleri 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT341 |CrossFit ve Yiiksek Siddetli Antrenman 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli

4.SINIF 8. YARIYIL

EZ:;H DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
ANT412 |is Baginda Mesleki Uygulamalar 3 10 8 13 Tr Zorunlu
ANT410 |Bitirme Projesi 3 10 8 13 Tr Zorunlu

Se¢meli Ders VII 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli

TOPLA TOPLAM 8 21 19 30
4.SINTF 8.YARIYIL SECMELI DERSLERI

Ef):lsu DERS ADI Teori |Uygulama| Kredi | AKTS | Dil Tiir
FRA401 |Fransizca III 2 0 2 4 Fra Se¢cmeli
ISP401 |ispanyolca III 2 0 2 4 Isp Se¢meli
ITA401 |italyanca III 2 0 2 4 Ita Se¢meli
UNI403 |Kadin Girisimcilik ve Toplumsal Projelerin Onemi 2 0 2 4 Tr Se¢meli
UNI405 |Girisimsel Pazarlama 2 0 2 4 Tr Se¢meli
UNI407 |isaret Dili 2 0 2 4 Tr Se¢meli
ANT407 |Beden Dili Drama 2 0 2 4 Tr Se¢meli
ANT409 |Cocuklarda Rekratif Uygulamalar ve Organizasyon 3 0 3 4 Tr Se¢meli
ANT312 |Spor Kiiltiirii ve Felsefesi 3 0 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT314 |Spor Sosyolojisi 3 0 3 4 Tr Secmeli
ANT305 [Diizeltici Egzersizler 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT307 [Egzersiz Biyokimyasi 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT309 [Egzersiz Recetesi ve Uygulamalari 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT311 |Egitsel Oyunlar Teori ve Pratigi 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT313 |Engellilerde Spor 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT315 |Etkili Iletisim Becerileri 2 1 3 4 Tr Secmeli
ANT317 [Hareket Analizi 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT319 [Hastaliklar ve Egzersiz 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT321 [Performans Gelisimi ve Doping 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT323 |Proje Gelistirme ve Inovasyon 2 1 3 4 Tr Secmeli
ANT325 |Spor Hukuku 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli




ANT327 [Spor Masaj1 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT329 |Sporda Miisabaka Analizi 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT331 |Sporda Performans Testleri ve Degerlendirmesi 2 1 3 4 Tr Secmeli
ANT333 Kuwet & Kondisyonda Bilgisayar ve Arastirma ) | 3 4 e Secmeli
Teknikleri
ANT335 |Kuvvet & Kondisyonun Bilimsel Temelleri 2 1 3 4 Tr Se¢cmeli
ANT337 [Yash Popiilasyonda Kuvvet Antrenmani ve Kondisyon 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT339 [TRX ve Hareket Modelleri 2 1 3 4 Tr Se¢meli
ANT341 [CrossFit ve Yiiksek Siddetli Antrenman 2 1 3 4 Tr Se¢meli
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