Bénh tri can phai kham bénh tri o ha noi va
kham sui mao ga, kham lau

Bénh tri thuong gap tai cdc bénh nhéan 16n do tudi, mac du vay hién nay da dang bénh nhén tré ciing
bat gap can bénh nay. Truong hop bénh ly khong duoc tri tac dung tot c6 thé dién ra da dang nguy
hiém nguy hiém cho ngudi, thdm chi la gay ra ung thu truc trang

Bénh tri la gi? nguyén nhan gay bénh ly

Bénh tri la d0 cdc mang mach mau phia bén trong tryc trang va hdu moén bi sung, phong dén vi rat
hay nén chiu da dang &p luc hodc céc day than kinh ctia hdu mon bi chén ép rat nhiéu.

bay cling chu yéu la mot trong nhitng nguyén nhan khién truc trang chay mau, truong hop khong
duoc tri kip thoi c6 thé gay nguy hiém va da dang nguy hiém t6i tinh mang. Bénh tri luon xuat hién
tai do tudi trén 45, mac du vay vi ché do an udng va sinh hoat thiéu hop ly nén hién nay bénh ly xuat
hién tai ca cac bénh nhan dang tré.

Phan dong bénh tri
C6 chu yéu 2 dong bénh tri, gom c6 tri ngoai va bénh tri ndi, trong do:

e Tri ngoai (external hemorrhoids): La d dam réi tinh mach xuat phat tir dudi duwong lugc (hay
con goi la duong hau mon - truc trang). ddm réi tinh mach sé duwoc phu mot 16p da.

e Bénh tri noi (internal hemorrhoids): La d6 dam r6i tinh mach xudt hién trén duong luoc, trén
bé mat 16p niém mac trong ong hdu moén. Tai qua trinh ban dau sé khong c6 da dang triéu
chimg hodc gay cam giac dau cho nguoi bénh nén khong dé dé nhéan thay véi mat.

Bénh tri ndi duwoc phan lam 4 qua trinh v6i 4 mic d6 do la:

e Mtic d6 1: Pay la qua trinh ban dau va dam roi tinh mach méi bat ban dau xuat hién phia bén
trong ong hdu mon. Nguoi bénh sé cam thay tuong doi nhoéi dau lic dai tién hoac cam thay
ngta nhe.

e Mirc do 2: tai qud trinh nay lic di dai tién sé chay méau da dang va khién nguoi bénh nhan thay
khong dé chiu da dang hon. Tai hdu mén 16i chay mot viém thit khong to lac di dai tién.

e Mitc do 3: liic nay dam réi tinh mach timg sa chdy khong ké 6ng hadu mén (goi la sa bui tri) va
khong co dén dugc, ngudi bénh nén st dung tay dé téng dam réi tinh mach dén trong. Lic nay
do6 cam giac dau dién ra nang hon.

o Mittc d6 4: qua trinh nay dam réi tinh mach tn goc sa chay khong ké va khong tong dén trong
6ng hau mon duoc, lic nay cac con cdm giac dau va dac diém trang chdy mau dién ra ca lic
nguoi bénh ding hoac ngoi.

Nguyén nhan gay bénh tri

C6 phéan 16n nguyén nhén c6 thé gay ra bénh tri, nguoi bénh nén tim hi€u nguyén nhan gay ra bénh
tri clia chinh minh dé c6 thé tri bénh ly tac dung t6t hon. Cac nguyén nhan c6 thé nhac téi do la:

e d0 tdo bon hoac tiéu chay kéo dai.

e Ché d0 dn udng thiéu hop ly.

e Vi cOng van dé luén nén ngoi da dang, it di lai.

e Vi cang thang va mét médi nguy hiém téi hé tiéu héa.



o Mot s6 nguyén nhan khac nhu: sinh con, bénh nhan 16n d6 tudi, béo phi, dang mac cac bénh ly
lién doi, ...

3 phuong phap tri bénh tri tac dung tot tai nha

Luac bénh tri dang tai mitc do nhe, nguodi bénh c6 thé tri tai nha véi cdc sdn phadm tw dung hoac thuc
pham b6 tro. Van dé tri tai qua trinh nay cuc ky cap thiét, sé cho nguoi bénh han ché mét maéi khong
dé chiu va cac nguy hiém nguy hiém. Céng diém qua 3 phwong phéap tac dung tot dudi day tic thi
nhé!

Tri bénh tri véi cay vong

Day la mot phuong thudc dan gian duoc 4p dung thuong gap dé tri bénh tri. Cay vong cé cong dung
tiéu viém, gidm st sung cho dam réi tinh mach co lai. Phwong phap khién cling don gian, dé lam
theo hang ngay dé tri bénh tri.

St dung 14 vong rira sach sé Tiép d6 phoi kho, lau dan hdm st dung hang ngay dé gidm sut bénh ly.
déng thoi, c6 thé ho 14 vong tuoi twong d6i ndng dén va dap dén hadu mon di kém dé mang dén tac
dung tot.

Lién két cua tao day

¢ https://www.bonfieldpharmacy.ca/

e chita bénh tri mat bao nhiéu tién

e khdm bénh tri & dau tai ha ndi

e cach chita hoi nach

e chira héi néch & dau tot

e chita sui mao ga & dau

e chita bénh sui mao ga hét bao nhiéu tién
e chita bénh 14u & ha noi

Tri bénh tri voi la diép ca

St dung diép cé ciing 1a mét phuwong phép tri bénh tri tac dung tét tai nha. C6 thé gidm sut céc triéu
ching cua tri ngoai. Phuong phép khién la st dung di€p ca thém vai ba ciy he va ché bién dén dé
x6ng hdu mén. Lam theo hang ngay kém theo nghién nudc diép cé dé st dung sé giam sut bénh tri.

Tri bénh tri véi vién st dung Cotripro Thai Minh

Khong ké cac phuong phép dan gian tai nha, nguoi bénh cling nén hai hoa st dung céc thuc pham bd
tro chuyén su dé gidm st bénh tri. Vién st dung Cotripro c6 cong dung gidm sat nhdi dau va co
dém roi tinh mach tédc dung tot. Nguoi bénh sé giam st cédc con khong dé chiu vi bénh tri gay ra ma
van yén tdm vé dac diém st dung cac bién phép an toan cta thudc khang sinh. San pham duoc bao
ché véi cac thanh phén tlr thdo duoc tw nhién va slippery emlm nh4p kh&u tir My cho mang dén két
trai tri tot cho nguoi bénh.

Vién st dung Coptripro Thai Minh sé tang sic bén cta thanh mach tir d6 cho giam sut sa dam roéi
tinh mach, chdy mau khi di dai tién, tdo bon va triéu chimg nhoéi dau. San phdm cé chira diép ca,
thanh phan chta da dang hoat chat Flavonoid cho cai thién sitc bén ctia thanh mach, giam sat céc ap
luc va cai thién do gidn mach méu. dong thoi, hoat chat rutin trong thanh phan nu hoa hoe cling
mang dén cong dung tang cuong do bén cho cadc mach mau, tir day sé cho cam méau luc di dai tién.
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San pham ciing chita phan lén thanh phan thdo duoc mang dén cong dung gidm sat cam giac dau,
cam mau, khang viém va tiéu dam réi tinh mach nhu: Duong quy, ngai ctu, cic tan,... dac thu nén
nhéc téi Slippery Emlm - thanh phan nhép khau tir My mang dén cong dung tdng nhu dong rudt,
gidm sut tdo bén, phong ngura bénh tri tai nhiém.

V6i cac bénh nhan dang bi bénh tri mitc d6 nhe téi vira thi sit dung Cotripro Thai minh kém theo céac
meo dan gian sé cho giam st bénh tri hop ly. Tri bénh tri tai qua trinh nhe sé cho nguoi bénh han
ché cac nguy hiém nguy hiém va céc con cdm gidc dau nang hon cta bénh tri.

Vira réi la hiéu biét vé bénh tri va cdc phuong phép tri bénh tri tai nha st dung cac bién phép an
toan cho nguoi bénh. Chic nguoi dung kip thoi tri tdc dung tot can bénh nay.

Maps:
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https://maps.app.goo.gl/oMe4A8iMjHkCeXpKA

